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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1. Пояснительная записка 

Программа «Бумажный код» представляет собой образовательный курс 

технической направленности, направленный на развитие инженерного 

мышления, пространственного воображения, конструкторских и 

математических компетенций у учащихся через практическое освоение 

принципов геометрического моделирования и проектирования с помощью 

техники оригами. Программа рассматривает древнее искусство складывания 

бумаги как современный инструмент для изучения основ геометрии, черчения, 

механики и дизайна. 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года», 

утверждѐнная Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 года №678-р; 

- Приказом Минпросвещения РФ от 27.07.2022 года № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;  

- СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи; 

- Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 года № АК-2563/05 «О 

методических рекомендациях» (вместе с Методическими рекомендациями 

организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм 

реализации образовательных программ); 

- Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении 

правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

- Распоряжение Министерства просвещения и воспитания Ульяновской 

области от 12.07.2023 № 1397-р «О проведении независимой оценки качества 

дополнительных общеразвивающих программ»; 

- «Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, образовательных программ среднего профессионального 

образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»; 

- Локальными актами учреждения (Устав, Положение о дополнительных 

общеразвивающих программах муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования города Ульяновска «Детский эколого-

биологический центр», Положение о периодичности и порядке текущего, 

промежуточного и итогового контроля прохождения учащимися 

дополнительных общеразвивающих программ в муниципальном бюджетном учреждении 

дополнительного образования города Ульяновска «Детский эколого-биологический центр»). 
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Согласно положениям Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации», содержание образовательного процесса выступает 

важным элементом социально-экономического развития общества и призвано 

способствовать личностному самоопределению, создавая благоприятные 

условия для раскрытия индивидуального потенциала. Образовательные 

программы должны формировать гармоничную личность, способную к 

полноценной интеграции в современное общество и его поступательному 

развитию. Особое значение в этом процессе приобретает техническая 

составляющая, требующая развития логического мышления, креативности и 

умения решать прикладные задачи. 

Современные реалии диктуют необходимость раннего вовлечения детей в 

научно-техническое творчество как основы для будущих инноваций. Ключевая 

задача заключается в трансформации естественного интереса ребенка к 

конструированию и экспериментированию в осознанную проектную 

деятельность, предполагающую переход от простых моделей к сложным 

проектам с пониманием базовых физических и аэродинамических принципов. 

Для обеспечения технологического будущего стране требуется подготовка 

инженерных кадров, обладающих не только теоретическими знаниями, но и 

практическими навыками, гибким мышлением и готовностью к эксперименту. 

В данном контексте особую значимость приобретает система 

технического образования и воспитания подрастающего поколения. Именно 

через формирование инженерного сознания и исследовательских компетенций 

у детей и молодежи возможно достижение долгосрочных целей 

технологического развития. Программа «Бумажный код» использует 

доступный и безопасный материал – бумагу – для знакомства с 

фундаментальными понятиями аэродинамики, механики и конструирования, 

что делает сложные технические принципы наглядными и понятными для 

учащихся. В последние годы вопросам развития научно-технического 

творчества уделяется приоритетное внимание как важнейшему инструменту 

формирования кадрового потенциала для высокотехнологичных отраслей 

экономики. 

 Актуальность программы формирование интереса к научно-

техническому творчеству. 

Программа «Бумажный код» является практическим инструментом для 

выполнения задач по созданию новых мест дополнительного образования детей 

технической направленности. Она предоставляет конкретный и эффективный 

механизм для освоения выделенного финансирования, обеспечивая достижение 

качественного результата — предоставление детям доступного, современного и 

увлекательного образовательного контента в сфере начального технического 

моделирования. Таким образом, программа не только решает задачи развития 

инженерного мышления и креативности у подрастающего поколения, но и 

вносит прямой вклад в выполнение показателей государственной программы 

Российской Федерации «Развитие образования», делая еѐ актуальной и 

социально значимой. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в ее 

практико-ориентированном и проектном характере, который позволяет 

преодолеть разрыв между теоретическими знаниями, получаемыми в рамках 
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школьных предметов (физика, математика, технология), и реальной инженерно-

конструкторской деятельностью. Программа эффективно дополняет основное 

образование, наглядно демонстрируя применение законов аэродинамики, 

механики и геометрии, что недостижимо в рамках стандартного учебного 

плана. Одним из ключевых достоинств программы выступает использование 

доступного и безопасного материала (бумаги), что позволяет быстро 

переходить от идеи к прототипу и испытаниям, формируя цикл инженерного 

проектирования «расчет-моделирование-испытание-анализ-доработка». Такой 

подход способствует не только усвоению знаний, но и развитию критического 

мышления, настойчивости и навыков решения практических задач. 

Новизна программы заключается в синтезе трех ключевых направлений 

современного технического творчества – геометрического, 

исследовательского и инженерно-прикладного – в единый образовательный 

цикл, раскрывающий оригами как инструмент для развития инженерного 

мышления. 

 Геометрическое направление предполагает углубленное изучение 

геометрических понятий и тел (плоскость, объем, симметрия, многогранники) 

через процесс складывания. Учащиеся осваивают основы проектирования и 

конструирования объемных технических объектов (мостов, куполов, разверток) 

и динамических моделей, понимая их структурную устойчивость и кинематику. 

 Исследовательское направление включает проведение экспериментов 

по изучению физико-механических свойств бумаги и создаваемых конструкций 

(прочность, жесткость, устойчивость), анализ влияния различных факторов (тип 

складки, форма основания, материал) на конечный результат. Это превращает 

искусство складывания в научно-обоснованную деятельность. 

 Инженерно-прикладное направление мотивирует учащихся к 

созданию не просто художественных фигурок, а функциональных объектов и 

прототипов, имеющих практическое значение (упаковка, трансформируемые 

структуры, элементы дизайна), демонстрируя реальные приложения 

математических закономерностей, заложенных в оригами. 

Адресат программы: Программа рассчитана на учащихся 9-12 лет. 

Данный возраст характеризуется активным развитием логического и 

пространственного мышления, интересом к экспериментированию и 

конструированию. Работа с бумагой является безопасной и соответствует 

возрастным возможностям младших подростков, позволяя им быстро достигать 

осязаемых результатов, что крайне важно для поддержания мотивации. 

Программа доступна для детей с разным уровнем подготовки и способствует их 

успешной социализации через совместную проектную деятельность и участие в 

общих соревнованиях. 

Направленность программы – техническая, так как программа 

позволяет сформировать у учащихся системные знания в области геометрии, 

черчения, основ конструирования и моделирования, развить пространственное 

и логическое мышление через практическое освоение принципов и алгоритмов 

оригами как метода точного складывания. 

Уровень освоения программы –  стартовый  с элементами 

углубленного изучения для мотивированных учащихся, проявляющих интерес 

к исследовательской и соревновательной деятельности. 
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Формы обучения включают: 

 практические занятия-конструкторы по освоению базовых форм и 

приемов; 

 лабораторные работы по исследованию прочности и устойчивости 

оригами-структур; 

 лекции-диалоги с разбором математических и физических принципов, 

лежащих в основе различных складок и моделей; 

 мастер-классы от приглашенных экспертов (дизайнеров, архитекторов, 

инженеров), использующих оригами в профессиональной деятельности; 

 самостоятельную проектную работу по созданию сложных статических 

и динамических моделей; 

 дискуссии и мозговые штурмы по поиску инженерных решений с 

применением методов оригами; 

 организацию и проведение самими учащимися выставок технических 

моделей и презентаций своих проектов. 

 

Профориентационная работа. 

Цель профориентационной работы: формирование у обучающихся основ 

выбора профессии, положительных мотивов трудовой деятельности, 

первоначального интереса к профессиям творческой, инженерно-технической и 

дизайнерской направленности через призму практического занятия оригами. 

Задачи: 
 Показать связь между увлечением оригами и современными профессиями. 

 Развивать пространственное мышление, внимательность и аккуратность как 

ключевые компетенции для многих технических и творческих специальностей. 

 Сформировать понимание, что хобби может стать основой для будущей 

карьеры. 

1 год обучения 

№ 

п/п 

Название 

мероприятия 

Краткое содержание (акцент на 

связи с оригами) 

Срок 

проведения 

1. 

«Оригами – ключ к 

моим талантам», 

тематическая беседа 

Беседа о том, что складывание 

фигурок развивает разные 

навыки: терпение, логику, 

творчество. Обсуждение, какие 

личные качества проявляются 

при работе с бумагой. 

Сентябрь 

2. 

«От бумажного 

журавлика до 

космического 

корабля», 

Знакомство с профессиями, где 

важно пространственное 

мышление: архитектор, 

инженер-конструктор, 

Октябрь 
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№ 

п/п 

Название 

мероприятия 

Краткое содержание (акцент на 

связи с оригами) 

Срок 

проведения 

дискуссия дизайнер. Показ примеров, как 

принципы оригами 

используются в технике 

(складываемые солнечные 

панели спутников, подушки 

безопасности в авто). 

3. 

«Геометрия на 

кончиках 

пальцев», 

викторина 

Интерактивная викторина, где 

дети находят геометрические 

фигуры в схемах оригами. 

Знакомство с 

профессией математика, 

проектировщика. 

Ноябрь 

4. 

«Профессия в 

бумаге», конкурс 

моделей оригами 

Вместо рисунка – конкурс на 

лучшую сборку модели, 

символизирующую профессию 

(например, сложить кораблик 

для капитана, самолет для 

пилота, цветок для флориста). 

Декабрь 

5. 

«Бумажный 

зоопарк: профессия 

зоолог/аниматор», 

творческий проект 

Разработка проекта по 

созданию из оригами коллекции 

животных определенного 

континента или среды 

обитания. Обсуждение 

профессий, связанных с 

животным миром. 

Январь 

6. 

Презентация 

проекта 

«Бумажный 

зоопарк» 

Учащиеся представляют свои 

коллекции, рассказывают о 

выбранных животных и 

связанных с ними профессиях. 

Февраль 

7. 

«Мое хобби – мой 

капитал», мини-

анкета 

Заполнение простой анкеты: 

«Какое умение из оригами 

может пригодиться в работе?» 

Март 
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№ 

п/п 

Название 

мероприятия 

Краткое содержание (акцент на 

связи с оригами) 

Срок 

проведения 

(умение читать схему = 

следовать инструкции, 

аккуратность и т.д.). 

8. 

«Оригами в мире 

взрослых», круглый 

стол с 

приглашенными 

гостями 

Приглашение родителей или 

гостей, чьи профессии связаны 

с дизайном, моделированием 

(архитектор, дизайнер одежды, 

программист). Мастер-класс по 

сложению простой, но 

значимой для их работы 

фигуры. 

Апрель 

9. 

«Ярмарка 

бумажных 

профессий», 

итоговое занятие 

Выставка всех работ за год. 

Краткие рассказы детей о том, с 

какими профессиями они 

познакомились через оригами. 

Вручение символических 

сертификатов «Юный 

конструктор-оригамист». 

Май 

2 год обучения 

№ 

п/п 

Название 

мероприятия 

Краткое содержание (акцент на 

связи с оригами) 

Срок 

проведения 

1. 

«Оригами – это 

серьезно!», 

тематическая 

беседа 

Углубленная беседа о том, как 

оригами превратилось из искусства 

в прикладную науку. Примеры: 

хирургические стенты, дизайн 

мебели, упаковки. 

Профессии: биоинженер, 

промышленный дизайнер. 

Сентябрь 

2. 

«В поисках 

своего стиля: от 

простого к 

Анализ своих успехов: какие 

модели нравятся больше – простые 

и симметричные или сложные, 

Октябрь 
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№ 

п/п 

Название 

мероприятия 

Краткое содержание (акцент на 

связи с оригами) 

Срок 

проведения 

сложному», 

практикум 

творческие? Обсуждение 

профессий: инженер (точность) 

 художник-

иллюстратор (творчество). 

3. 

«Оригами и 

современные 

технологии», 

викторина-

демонстрация 

Викторина с показом видео, как 3D-

принтеры создают объекты по 

принципам оригами. Знакомство с 

профессиями 3D-дизайнера, 

специалиста по аддитивным 

технологиям. 

Ноябрь 

4. 

«Модель 

будущего», 

конкурс 

проектов 

Конкурс на создание из бумаги 

модели «города будущего», 

«транспорта будущего» или 

«умного дома». Защита проектов с 

точки зрения профессий, которые 

будут в нем востребованы. 

Декабрь 

5. 

«Диагностика 

творческих 

способностей», 

практическое 

занятие 

Дети пробуют сложить модель по 

словесному описанию, по схеме, 

повторить за учителем. Анализ, 

какой способ кому ближе. 

Обсуждение 

профессий: переводчик, 

программист, преподаватель. 

Январь 

6. 

«Профессия 

моих родителей 

в бумаге», 

презентация 

проектов 

Учащиеся готовят и представляют 

оригами-модель, 

символизирующую профессию 

родителей, с кратким рассказом о 

ней. 

Февраль 

7. 

«Секреты 

мастерства: 

почему важна 

каждая 

Разработка небольших листовок-

памяток о том, как навыки оригами 

(внимание к деталям, 

последовательность) помогают в 

Март 
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№ 

п/п 

Название 

мероприятия 

Краткое содержание (акцент на 

связи с оригами) 

Срок 

проведения 

складка?», 

создание 

памятки 

профессиях хирурга, ювелира, 

часовщика. 

8. 

«Труд 

дизайнера: 

красота и 

польза», 

тематическая 

беседа 

Беседа о профессии дизайнера 

(графического, промышленного, 

ландшафтного). Практическое 

задание: придумать и сложить 

функциональную вещь из бумаги 

(открытку-пазл, коробочку для 

мелочей). 

Апрель 

9. 

«Оригами – 

первая ступень 

в профессию», 

итоговая 

конференция 

Подведение итогов за два года. 

Демонстрация самых сложных и 

интересных работ. Составление 

коллективного «Бумажного атласа 

профессий», с которым дети 

познаком 

 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: формирование основ инженерно-конструкторского и 

пространственного мышления через освоение искусства оригами как метода 

точного геометрического моделирования и проектирования. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

1. Сформировать системные знания о геометрических понятиях (плоскость, 

объем, симметрия, многогранники) и принципах конструирования, лежащих в 

основе базовых форм и моделей оригами. 

2. Обучить основам чтения и создания схем складывания, как формы 

технической документации. 

3. Сформировать навыки проектной работы: от идеи и чертежа-развертки 

через изготовление модели к тестированию ее свойств (прочность, 

устойчивость, трансформация). 

4. Дать практические навыки работы с материалами (бумага разной 

плотности, фольга) и инструментами (линейка, резак) для создания точных и 

сложных конструкций. 

Развивающие: 
1. Развивать пространственное воображение, логическое и аналитическое 

мышление, умение прогнозировать результат на основе схемы. 
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2. Развивать мелкую моторику, глазомер, точность и аккуратность при 

выполнении сгибов и сборке моделей. 

3. Способствовать развитию исследовательских навыков: умение 

формулировать гипотезу (например, «модель, собранная из более тонкой 

бумаги, будет более гибкой»), проводить эксперименты по изучению 

прочности и устойчивости конструкций, анализировать полученные данные. 

4. Развивать навыки работы в команде при создании сложных 

коллективных проектов и композиций. 

Воспитательные: 
1. Воспитывать трудолюбие, терпение, усидчивость и настойчивость в 

достижении результата при выполнении многоэтапных моделей. 

2. Формировать культуру технического творчества и уважение к точности, 

как к ключевому качеству инженера. 

3. Воспитывать навыки соблюдения правил безопасности и организации 

рабочего пространства. 

4. Содействовать формированию эстетического вкуса и пониманию 

гармонии геометрических форм. 

Отличительные особенности программы 
Отличительными особенностями данной программы являются: 

 Техническая направленность: программа рассматривает оригами не 

как искусство, а как инструмент для развития инженерного мышления, делая 

акцент на изучении геометрических закономерностей, принципов 

конструирования и свойств материалов. 

 Содержательное наполнение: вместо создания декоративных поделок 

упор делается на моделирование технически сложных объектов 

(многогранники, кинетические скульптуры, конструкции с заданными 

свойствами прочности) и понимание алгоритмов их сборки. 

 Методологическая основа: в программу интегрированы элементы 

исследовательской деятельности (эксперименты по изучению жесткости 

конструкций, сравнение различных типов складок) и проектного подхода. 

 Ключевой результат: итогом обучения является не просто красивая 

фигурка, а понимание принципов пространственного моделирования и умение 

создавать конструкции, демонстрирующие конкретные физико-математические 

законы. 

Отличительные особенности программы 
Отличительными особенностями данной программы являются: 

 Техническая направленность: программа рассматривает оригами не 

как искусство, а как инструмент для развития инженерного мышления, делая 

акцент на изучении геометрических закономерностей, принципов 

конструирования и свойств материалов. 

 Содержательное наполнение: вместо создания декоративных поделок 

упор делается на моделирование технически сложных объектов 

(многогранники, кинетические скульптуры, конструкции с заданными 

свойствами прочности) и понимание алгоритмов их сборки. 

 Методологическая основа: в программу интегрированы элементы 

исследовательской деятельности (эксперименты по изучению жесткости 

конструкций, сравнение различных типов складок) и проектного подхода. 
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 Ключевой результат: итогом обучения является не просто красивая 

фигурка, а понимание принципов пространственного моделирования и умение 

создавать конструкции, демонстрирующие конкретные физико-математические 

законы. 

Срок реализации программы: 2 года. 

На освоение программы отводится 144 часа. 

Формы организации образовательной деятельности и режим занятий. 

Основной формой обучения  являются  очные групповые  занятия. 
Предполагается индивидуально-групповая форма обучения. 

Численный состав групп – 15 человек на всех годах обучения. Учебные 

группы формируются по возрастному принципу. 

Программа предусматривает проведение таких форм учебной работы 

как: 

- вводные занятия, которые проводятся в начале учебного года; 

 учебные занятия; 

 контрольные занятия; 

 итоговые занятия, которые проводятся в конце учебного года; 

 открытые занятия, на которые

 приглашаются педагоги 

дополнительного образования с целью обмена опытом и родители 

учащихся. Данная программа предполагает проведение в объединении: 

конкурсов, 

выставок выполненных работ, культурно-массовых мероприятий. 

Примерное построение занятий по программе: 

1. Организационная часть: подготовка рабочего места, материалов и 

инструментов, необходимых для занятия. Тема занятия, правила охраны труда, 

настрой на учебную работу. 

2. Теоретическая часть: повторение и объяснение материала. Показ 

иллюстраций, образцов, готовых изделий, учебных пособий, технологии 

изготовления. 

3. Практическая часть: выполнение учащимися задания. 
4. Подведение итогов занятия: организация мини-выставки, обсуждение с 

учащимися работ. Информация. Уборка рабочего места и помещения. 

На   занятиях   педагог   использует   разнообразные   методы, 

способствующие формированию у детей практических умений и навыков: 
 словесный (рассказ, беседа, анализ проделанной работы); 

 наглядный (показ иллюстраций, образцов, пособий, приемов работы 

педагогом, работа по образцу, наблюдение); 

 практический (изготовление фигурок из бумаги, творческие 

задания); 

 объяснительно-иллюстративный; 
 репродуктивный; 

 частично-поисковый 

Используемые педагогические технологии 

 технологии сотрудничества; 

 творческие 
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В рамках одного занятия педагогом используется столько форм занятий и 

методов обучения, сколько необходимо для реализации поставленной цели и 

задач. 

Режим занятий. Образовательный процесс строится в соответствии с 

возрастными особенностями детей и требованиями СанПиНа 2.4.4.3172-14 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей». Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа (45 - 

минутное учебное занятие и 15-минутная перемена), всего в год 144 часа. 
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1.3. Содержание программы 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Первый год обучения 

№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

Модуль 1. Введение в техническое оригами (24 ч.) 

1.  

Вводное занятие. 

Знакомство с 

программой 

«Бумажный код». 

Мир технического 

оригами. 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, беседа, 

тестирован

ие 

2.  

Инструктаж по ТБ. 

Бумага и 

инструменты. 

Основные приѐмы 

работы. 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, беседа, 

тестирован

ие 

3.  

Введение в модуль. 

От простого к 

сложному. Обзор 

проектов модуля. 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, 

практическ

ая работа 

4.  

Основы 

геометрического 

моделирования: от 

плоскости к объѐму 

(Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, 

выполнени

е заданий 

5.  

Основы 

геометрического 

моделирования: от 

плоскости к объѐму 

(Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Практичес

кая работа, 

тестирован

ие 

6.  Базовые формы - 2 1 1 Комплекс Защита 
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

язык технического 

оригами (Часть 1). 

ное моделей, 

наблюдени

е 

7.  

Базовые формы - 

язык технического 

оригами (Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Презентац

ия идей, 

анализ 

8.  

Чтение схем и 

чертежей: 

международная 

система обозначений 

(Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, 

практическ

ая работа 

9.  

Чтение схем и 

чертежей: создание 

простейшего чертежа 

(Часть 2). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, 

выполнени

е заданий 

10.  

Простые механизмы 

из бумаги: принципы 

работы (Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Практичес

кая работа, 

тестирован

ие 

11.  

Простые механизмы 

из бумаги: создание и 

испытание (Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

моделей, 

наблюдени

е 

12.  

Мозговой штурм 

«Мой первый 

технический проект». 

Обсуждение идей. 

2 0 2 
Практиче

ское 

Презентац

ия идей, 

анализ 

Модуль 2. Геометрические конструкции (44 ч.) 
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

13.  

Введение в модуль. 

Магия 

многогранников. 

Повторение 

геометрических 

основ. 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, защита 

моделей 

14.  

Многогранники: 

Платоновы тела 

(Часть 1 - Тетраэдр, 

Куб, Октаэдр). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Испытание 

на 

прочность 

15.  

Многогранники: 

Платоновы тела 

(Часть 2 - Додекаэдр, 

Икосаэдр). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Тестирова

ние, 

практическ

ая работа 

16.  

Проект «Прочная 

конструкция: 

бумажный мост» 

(Часть 1: 

Исследование и 

эскиз). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

проекта 

17.  

Проект «Прочная 

конструкция: 

бумажный мост» 

(Часть 2: Сборка и 

испытания). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Демонстра

ция 

моделей, 

наблюдени

е 

18.  

Архимедовы тела: 

математика в оригами 

(Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, анализ 

работ 

19.  
Архимедовы тела: 

практическая сборка 
2 0 2 

Практиче

ское 

Наблюден

ие, опрос 
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

(Часть 2). 

20.  

Проект 

«Архитектурные 

формы» (Часть 1: 

Анализ и 

проектирование). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

проекта 

21.  

Проект 

«Архитектурные 

формы» (Часть 2: 

Создание и 

оформление). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Наблюден

ие, 

выполнени

е проекта 

22.  

Динамические 

модели: 

трансформеры (Часть 

1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Отчѐт с 

расчѐтами 

23.  

Динамические 

модели: 

трансформеры (Часть 

2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Оценка 

проектов 

24.  

Симметрия и 

асимметрия в 

технических объектах 

(Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, беседа 

25.  

Симметрия и 

асимметрия в 

технических объектах 

(Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Практичес

кая работа 

26.  
Пространственные 

решѐтки и 
2 1 1 

Комплекс

ное 

Защита 

прототипо
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

конструкции (Часть 

1). 

в 

27.  

Пространственные 

решѐтки и 

конструкции (Часть 

2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Анализ 

работ 

28.  

Проект 

«Кинетическая 

скульптура» (Часть 1: 

Идея и прототип). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Наблюден

ие, защита 

проекта 

29.  

Проект 

«Кинетическая 

скульптура» (Часть 2: 

Реализация и 

настройка). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, защита 

проекта 

30.  

Модульные системы: 

принципы сборки 

(Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Оценка по 

критериям 

31.  

Модульные системы: 

сборка сложной 

фигуры (Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Практикум

, кейс-

задания 

32.  

Инженерные расчѐты: 

прочность бумажных 

конструкций (Часть 

1: Эксперимент). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

проекта 

33.  

Инженерные расчѐты: 

прочность бумажных 

конструкций (Часть 

2: Анализ и выводы). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Демонстра

ция 

моделей 
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

34.  

Итоговое занятие по 

модулю 2. 

Подготовка к 

выставке 

геометрических 

моделей. 

2 0 2 
Практиче

ское 

Воркшоп, 

практическ

ая работа 

Модуль 3. Техническое проектирование (22 ч.) 

35.  

Введение в модуль. 

От идеи к изделию. 

Этапы 

проектирования. 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, беседа 

36.  

Основы проектной 

документации: 

техническое задание 

(ТЗ). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Практичес

кая работа 

37.  

Углубленная работа 

над ТЗ. Критерии 

успеха проекта. 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

прототипо

в 

38.  

Алгоритмы 

складывания: от 

простого к сложному 

(Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Анализ 

работ 

39.  

Алгоритмы 

складывания: 

составление 

инструкции (Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Наблюден

ие, защита 

проекта 

40.  

Прототипирование: 

создание рабочих 

моделей (Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Оценка по 

критериям 
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

41.  

Прототипирование: 

тестирование и 

выявление слабых 

мест (Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Практикум

, кейс-

задания 

42.  

Оптимизация 

конструкций: поиск 

эффективных 

решений. 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Защита 

проекта 

43.  

Проект 

«Функциональный 

объект»  

2 0 2 
Практиче

ское 

Воркшоп, 

практическ

ая работа 

44.  

Подготовка к защите 

проектов. Искусство 

презентации. 

2 0 2 
Практиче

ское 

Наблюден

ие, анализ 

45.  
Итоговая защита 

проектов модуля 3. 
2 0 2 

Практиче

ское 

Защита 

проектов 

Модуль 4. Прикладное оригами (26 ч.) 

46.  

Введение в модуль. 

Оригами в жизни и 

профессиях. Обзор 

прикладных 

направлений. 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Практикум

, кейс-

задания 

47.  

Упаковка и тара: 

инженерные решения 

(Часть 1: Основные 

типы). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Защита 

проекта 

48.  
Упаковка и тара: 

сложные и фигурные 
2 0 2 

Практиче

ское 

Демонстра

ция 
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

конструкции (Часть 

2). 

моделей 

49.  

Проект «Эко-

упаковка» (Часть 1: 

Исследование и 

дизайн). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Воркшоп, 

практическ

ая работа 

50.  

Проект «Эко-

упаковка» (Часть 2: 

Изготовление и 

тестирование). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

макетов 

51.  

Механические 

игрушки: принципы 

работы (Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, анализ 

52.  

Механические 

игрушки: создание 

сложной игрушки 

(Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

проектов 

53.  

Бумажная 

электроника: простые 

схемы (Часть 1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Защита 

проекта 

54.  

Бумажная 

электроника: проект 

«Умная открытка» 

(Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Участие в 

квесте 

55.  

Архитектурные 

макеты: основы 

макетирования (Часть 

1). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Фотоотчѐт, 

анализ 
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

56.  

Профессии в 

техническом дизайне 

и моделировании. 

Встреча с 

специалистом 

(online/очно). 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Наблюден

ие, анализ 

57.  

Обобщающее занятие 

по модулю 4. 

Подготовка к ярмарке 

проектов. 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

проектов 

58.  
Итоговая ярмарка 

проектов модуля 4. 
2 0 2 

Практиче

ское 

Отзывы 

участников 

Модуль 5. Творческая лаборатория (28 ч.) 

59.  

Введение в модуль. 

Планирование 

итоговых проектов 

года. Формирование 

творческих групп. 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

проекта 

60.  

Комплексный проект 

«Город будущего» 

(Часть 1: 

Планирование и 

зонирование). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Участие в 

квесте 

61.  

Комплексный проект 

«Город будущего» 

(Часть 2: Создание 

инфраструктуры). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Фотоотчѐт, 

анализ 

62.  
Комплексный проект 

«Город будущего» 
2 0 2 

Практиче

ское 

Отзывы 

участников 
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

(Часть 3: 

Архитектурные 

доминанты). 

63.  

Комплексный проект 

«Город будущего» 

(Часть 4: 

Динамические и 

интерактивные 

элементы). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

авторских 

работ 

64.  

Комплексный проект 

«Город будущего» 

(Часть 5: Оформление 

и презентация). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

проектов 

65.  

Технический квест 

«Бумажные 

инновации» 

(Подготовка и 

прохождение). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

проекта 

66.  

Подготовка к 

итоговой выставке-

презентации 

«Оригами в технике» 

(Часть 1). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Участие в 

квесте 

67.  

Подготовка к 

итоговой выставке-

презентации 

«Оригами в технике» 

(Часть 2). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Фотоотчѐт, 

анализ 

68.  
Выставка-

презентация 
2 0 2 

Практиче

ское 

Отзывы 

участников 
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№ п/п Название темы 

Количество часов Форма 

организац

ии 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Теория 

Практи

ка 

«Оригами в технике» 

для учащихся центр. 

69.  

Мастер-класс для 

родителей «Техники 

складывания»  

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

авторских 

работ 

70.  

Создание авторских 

схем и алгоритмов 

(Часть 1: Разработка 

уникальной модели). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

проекта 

71.  

Создание авторских 

схем и алгоритмов 

(Часть 2: Оформление 

схемы и инструкции). 

2 0 2 
Практиче

ское 

Защита 

авторских 

работ 

72.  

Подготовка к 

итоговой 

конференции. 

Создание и 

оформление 

портфолио. 

2 1 1 
Комплекс

ное 

Защита 

проектов 

Итого: 144 28 116 
  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Модуль 1. Введение в техническое оригами (24 ч.) 

Тема 1. Вводное занятие. Знакомство с программой «Бумажный код». Мир 

технического оригами. 

Теория: Знакомство с программой «Бумажный код», еѐ целями, задачами и 

структурой на год. Основные понятия и отличия технического оригами от 

традиционного. Знакомство с материалами и инструментами. 

Практика: Просмотр презентации с примерами работ. Первые эксперименты с 
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бумагой. Заполнение входной анкеты. 

Форма контроля: Наблюдение, беседа, анкетирование. 

Тема 2. Инструктаж по ТБ. Бумага и инструменты. Основные приѐмы 

работы. 
Теория: Подробный инструктаж по технике безопасности при работе с 

режущими инструментами (ножницы, канцелярские ножи), клеем, шилом. 

Виды бумаги для технического оригами: плотность, фактура, формат. 

Практика: Отработка безопасных приѐмов резки, складывания, прокалывания. 

Выполнение базовых сгибов «долиной» и «горой». 

Форма контроля: Наблюдение, устный опрос по ТБ, тестирование. 

Тема 3. Введение в модуль. От простого к сложному. Обзор проектов 

модуля. 

Теория: Краткий обзор тем и ключевых навыков модуля. Значение 

последовательного освоения материала: от геометрии к проектированию. 

Практика: Просмотр видеороликов или готовых моделей по темам модуля. 

Обсуждение ожиданий и постановка личных целей. 

Форма контроля: Наблюдение, активность в обсуждении, практическая работа 

по простому складыванию. 

Тема 4. Основы геометрического моделирования: от плоскости к объѐму 

(Часть 1). 
Теория: Ключевые геометрические понятия: плоскость, объѐм, угол, диагональ. 

Принцип преобразования плоского листа в пространственную фигуру. 

Знакомство с развѐрткой. 

Практика: Создание простейших объѐмных фигур из развѐрток (куб, призма). 

Сгибание бумаги по заданным линиям. 

Форма контроля: Наблюдение, выполнение заданий на точность сгибов. 

Тема 5. Основы геометрического моделирования: от плоскости к объѐму 

(Часть 2). 
Теория: Понятие геометрической жесткости и устойчивости конструкции. Как 

сгибы и складки усиливают бумагу. 

Практика: Эксперименты с формообразованием: создание гофрированных 

поверхностей, спиралей, изогнутых плоскостей. Сравнение прочности плоского 

и сложенного листа. 

Форма контроля: Практическая работа, тестирование на знание терминов. 

Тема 6. Базовые формы - язык технического оригами (Часть 1). 
Теория: Изучение классических базовых форм («квадрат», «треугольник», 

«дверь», «воздушный змей»). Их значение как стартовой точки для 

большинства сложных моделей. 

Практика: Последовательное и точное складывание базовых форм. Контроль 

симметрии и совпадения углов. 

Форма контроля: Наблюдение за техникой, защита аккуратно сложенных 

базовых форм. 
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Тема 7. Базовые формы - язык технического оригами (Часть 2). 
Теория: Преобразование базовых форм. Как на основе одной формы можно 

получить несколько разных моделей. 

Практика: Самостоятельное создание 2-3 простых фигур (например, лиса, 

тюльпан, лягушка) на основе изученных базовых форм. Работа в парах. 

Форма контроля: Презентация готовых моделей, анализ точности следования 

инструкции. 

Тема 8. Чтение схем и чертежей: международная система обозначений 

(Часть 1). 
Теория: Изучение международных условных обозначений на схемах оригами: 

линия сгиба «долиной», «горой», стрелки поворота, переворота, 

вогнуть/выгнуть. 

Практика: Работа с простыми и средними по сложности схемами. 

«Расшифровка» схем и коллективное складывание по ним. 

Форма контроля: Наблюдение, практическая работа по складыванию модели 

по предложенной схеме. 

Тема 9. Чтение схем и чертежей: создание простейшего чертежа (Часть 2). 
Теория: Основы создания технического эскиза своей модели. Как перенести 

объемную фигуру на плоскость с указанием основных сгибов. 

Практика: Выбор простой собранной ранее модели. Создание еѐ 

схематического чертежа с использованием условных обозначений. 

Форма контроля: Наблюдение, выполнение задания – создание понятного 

чертежа. 

Тема 10. Простые механизмы из бумаги: принципы работы (Часть 1). 
Теория: Основы механики: понятие о точке опоры, рычаге, шарнирном 

соединении. Виды простейших механизмов, реализуемых в бумаге: пантограф, 

ползунок, вращательное соединение. 

Практика: Сборка готовых бумажных заготовок, демонстрирующих принцип 

рычага и шарнира. Анализ их движения. 

Форма контроля: Практическая работа, тест на понимание принципов. 

Тема 11. Простые механизмы из бумаги: создание и испытание (Часть 2). 
Теория: Закрепление знаний о механизмах. Критерии работоспособности 

бумажного механизма: свобода хода, прочность, отсутствие заклинивания. 

Практика: Самостоятельное изготовление и сборка модели с подвижным 

элементом (например, машущие крылья птицы, открывающаяся пасть). 

Испытание и настройка механизма. 

Форма контроля: Защита моделей: демонстрация работы, наблюдение за 

качеством исполнения. 

Тема 12. Мозговой штурм «Мой первый технический проект». Обсуждение 

идей. 
Теория: Методы генерации идей: мозговой штурм, метод фокальных объектов, 

заимствование форм из природы (бионика). Основы проектного мышления. 

Практика: Коллективный и индивидуальный поиск идей для итогового проекта 
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модуля. Разработка простейшей концепции: что будет делать модель, как будет 

выглядеть. 

Форма контроля: Презентация идей перед группой, анализ оригинальности и 

реализуемости предложений. 

Модуль 2. Геометрические конструкции (44 ч.) 

Тема 13. Введение в модуль. Магия многогранников. Повторение 

геометрических основ. 
Теория: Знакомство с миром многогранников. Повторение понятий: грань, 

ребро, вершина. Обзор проектов модуля: от статических тел до динамических 

скульптур. 

Практика: Создание простой развертки. Коллективный просмотр изображений 

архитектурных и природных объектов, основанных на многогранниках. 

Форма контроля: Наблюдение, защита первой собранной модели-развертки. 

Тема 14. Многогранники: Платоновы тела (Часть 1 - Тетраэдр, Куб, 

Октаэдр). 
Теория: Понятие о правильных многогранниках (Платоновых телах). Их 

уникальные свойства: все грани – одинаковые правильные многоугольники. 

Изучение тетраэдра, куба, октаэдра. 

Практика: Сборка моделей тетраэдра, куба и октаэдра из готовых разверток. 

Изучение их устойчивости. 

Форма контроля: Практическое испытание на прочность (какое тело выдержит 

больший вес?). 

Тема 15. Многогранники: Платоновы тела (Часть 2 - Додекаэдр, Икосаэдр). 
Теория: Изучение додекаэдра (12 пятиугольников) и икосаэдра (20 

треугольников). Их математическая гармония и редкое встречаемость в 

природе. 

Практика: Сборка моделей додекаэдра и икосаэдра по схемам модульного 

оригами или из сложных разверток. Акцент на точности. 

Форма контроля: Тестирование на знание названий и свойств тел, 

практическая работа по сборке. 

Тема 16. Проект «Прочная конструкция: бумажный мост» (Часть 1: 

Исследование и эскиз). 

Теория: Основы строительной механики для бумаги. Типы мостовых 

конструкций: балочная, арочная, ферменная. Анализ их достоинств и 

недостатков. 

Практика: Исследование прочности бумажной «балки» разной формы 

(плоская, П-образная, трубчатая). Создание эскиза своего бумажного моста с 

указанием типа конструкции. 

Форма контроля: Защита эскиза и обоснование выбранной конструкции. 

Тема 17. Проект «Прочная конструкция: бумажный мост» (Часть 2: 

Сборка и испытания). 
Теория: Принципы усиления конструкции: ребра жесткости, раскосы, 

треугольные фермы. Технология аккуратной сборки и склейки. 
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Практика: Изготовление деталей и сборка моста по собственному эскизу. 

Проведение испытаний на пролете: постепенное добавление груза до 

разрушения. 

Форма контроля: Демонстрация работы, наблюдение за процессом испытаний, 

фиксация результата. 

Тема 18. Архимедовы тела: математика в оригами (Часть 1). 

Теория: Знакомство с полуправильными многогранниками (Архимедовыми 

телами). Их отличие от Платоновых: грани – разные правильные 

многоугольники. Примеры: усечѐнный икосаэдр (футбольный мяч), 

кубооктаэдр. 

Практика: Анализ разверток Архимедовых тел. Сборка простейшего из них 

(например, усечѐнного тетраэдра). 

Форма контроля: Наблюдение, анализ правильности сборки. 

Тема 19. Архимедовы тела: практическая сборка (Часть 2). 
Теория: Закрепление знаний. Принципы сборки сложных многогранников из 

модулей. 

Практика: Коллективная или индивидуальная сборка более сложного 

Архимедова тела (например, усечѐнного октаэдра или «курносого куба») по 

подробной схеме. 

Форма контроля: Наблюдение, опрос о понимании отличий между типами 

многогранников. 

Тема 20. Проект «Архитектурные формы» (Часть 1: Анализ и 

проектирование). 
Теория: Анализ известных архитектурных сооружений, в основе которых лежат 

геометрические формы (пирамиды, купола, небоскребы-призмы, Эйфелева 

башня как решетка). 

Практика: Выбор объекта для макетирования. Создание рабочего эскиза, 

проработка основных геометрических элементов, составление плана 

изготовления. 

Форма контроля: Защита проекта: презентация эскиза и концепции. 

Тема 21. Проект «Архитектурные формы» (Часть 2: Создание и 

оформление). 

Теория: Принципы макетирования: масштаб, устойчивость, сочленение 

деталей. Приемы декоративного оформления. 

Практика: Изготовление деталей, сборка и склейка архитектурного макета. Его 

декоративное оформление (текстура, цвет). 

Форма контроля: Наблюдение за процессом, выполнение проекта, оценка 

конечного результата. 

Тема 22. Динамические модели: трансформеры (Часть 1). 
Теория: Принципы создания подвижных соединений в оригами без 

использования клея и скрепок. Понятие кинематической цепи. Модели, 

меняющие форму (трансформеры) за счет сгибания/разгибания. 

Практика: Изучение и сборка простого трансформера (например, «прыгающая 
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лягушка» или «гадалка»). Анализ механизма его работы. 

Форма контроля: Отчѐт с объяснением принципа трансформации, зарисовка 

схемы. 

Тема 23. Динамические модели: трансформеры (Часть 2). 
Теория: Углубленное изучение конструкций трансформеров. Как предсказать и 

запрограммировать изменение формы. 

Практика: Сборка более сложной модели-трансформера (например, меняющей 

форму звезды или геометрической фигуры). Эксперименты с 

последовательностью сгибов. 

Форма контроля: Оценка проектов: демонстрация трансформации, сложность 

модели. 

Тема 24. Симметрия и асимметрия в технических объектах (Часть 1). 

Теория: Виды симметрии: осевая (зеркальная), центральная, поворотная. Роль 

симметрии в технике для устойчивости и баланса (самолет, автомобиль). Роль 

асимметрии для функциональности и дизайна. 

Практика: Анализ готовых моделей и изображений техники на наличие 

симметрии. Создание симметричного узора на квадрате бумаги путем сгибания 

и вырезания. 

Форма контроля: Наблюдение, беседа с примерами, анализ работ. 

Тема 25. Симметрия и асимметрия в технических объектах (Часть 2). 
Теория: Практическое применение симметрии при конструировании. Как 

использовать асимметрию для создания динамики в скульптуре. 

Практика: Создание двух моделей-антиподов: одна – строго симметричная 

(бабочка, самолет), другая – намеренно асимметричная (абстрактная 

скульптура, футуристический автомобиль). 

Форма контроля: Практическая работа: представление и объяснение обеих 

моделей. 

Тема 26. Пространственные решѐтки и конструкции (Часть 1). 
Теория: Понятие пространственной решетки (фермы). Принцип распределения 

нагрузки по треугольным или ромбическим ячейкам. Применение в 

строительстве (каркасы зданий, мосты, вышки), авиации. 

Практика: Создание плоской фермы из бумажных полосок по заданному 

шаблону. Испытание ее на изгиб. 

Форма контроля: Защита прототипов ферм, оценка прочности конструкции. 

Тема 27. Пространственные решѐтки и конструкции (Часть 2). 
Теория: Переход от плоской решетки к объемной. Понятие о жесткой 

пространственной фигуре (тетраэдр как простейшая). 

Практика: Создание простой объемной решетчатой конструкции (например, 

каркас пирамиды или призмы) из трубочек или полос бумаги. 

Форма контроля: Анализ работ на устойчивость и геометрическую 

правильность. 
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Тема 28. Проект «Кинетическая скульптура» (Часть 1: Идея и прототип). 
Теория: Что такое кинетическое искусство. Источники движения в скульптуре: 

ветер, баланс, инерция, ручное управление. Знакомство с работами Т. Уэя, Дж. 

Ричмонда. 

Практика: Генерация идей для своей скульптуры. Создание быстрого 

прототипа из подручных материалов (бумага, проволока, скотч) для проверки 

идеи движения. 

Форма контроля: Наблюдение, защита идеи и функционального прототипа. 

Тема 29. Проект «Кинетическая скульптура» (Часть 2: Реализация и 

настройка). 
Теория: Выбор материалов для финальной модели. Техники создания 

надежных, но легких подвижных соединений в бумаге. 

Практика: Изготовление деталей и сборка кинетической скульптуры из 

качественной бумаги. Тонкая настройка баланса и хода подвижных элементов. 

Форма контроля: Наблюдение за процессом, защита итогового проекта, 

демонстрация движения. 

Тема 30. Модульные системы: принципы сборки (Часть 1). 
Теория: Преимущества модульного оригами: создание сложных форм из 

простых элементов. Виды модулей (классический треугольный, сонобе, 

кусудама). Правила складывания единичного модуля. 

Практика: Изготовление 20-30 одинаковых треугольных модулей. Отработка 

точности и аккуратности. 

Форма контроля: Оценка по критериям: одинаковость модулей, четкость 

сгибов. 

Тема 31. Модульные системы: сборка сложной фигуры (Часть 2). 

Теория: Принципы соединения модулей без клея: кармашки и клапаны. 

Закономерности роста объемной фигуры (ряды). 

Практика: Коллективная или индивидуальная сборка объемной фигуры из 

заранее заготовленных модулей (шар, звезда, простое животное). 

Форма контроля: Практикум, кейс-задания по сборке фрагмента, оценка 

аккуратности итоговой сборки. 

Тема 32. Инженерные расчѐты: прочность бумажных конструкций (Часть 

1: Эксперимент). 
Теория: Факторы, влияющие на прочность: направление волокон бумаги, форма 

сечения (квадрат, труба, гармошка), тип соединения. 

Практика: Проведение серии экспериментов: создание бумажных колонн 

разной формы и испытание их на сжатие (какая выдержит больше книг?). 

Форма контроля: Защита проекта эксперимента, фиксация данных в таблице. 

Тема 33. Инженерные расчѐты: прочность бумажных конструкций (Часть 

2: Анализ и выводы). 
Теория: Анализ полученных экспериментальных данных. Формулирование 

простых правил-выводов (например, «трубчатая форма прочнее плоской»). 

Практика: Оформление краткого отчета о эксперименте с выводами и 
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иллюстрациями. Обсуждение результатов в группе. 

Форма контроля: Демонстрация моделей, представление отчета с выводами. 

Тема 34. Итоговое занятие по модулю 2. Подготовка к выставке 

геометрических моделей. 
Теория: Принципы оформления выставки: компоновка, подписи, освещение. 

Практика: Отбор лучших работ, созданных в модуле 2. Изготовление этикеток 

с названиями и авторами. Оформление выставочного пространства. 

Форма контроля: Воркшоп, практическая работа по организации, оценка 

готовности выставки. 

Модуль 3. Техническое проектирование (22 ч.) 

Тема 35. Введение в модуль. От идеи к изделию. Этапы проектирования. 
Теория: Жизненный цикл проекта: идея -> исследование -> проектирование -> 

прототип -> испытания -> продукт. Важность каждого этапа. 

Практика: Анализ готового изделия (например, скрепки) с точки зрения 

пройденных ею этапов проектирования. 

Форма контроля: Наблюдение, беседа, обсуждение примеров. 

Тема 36. Основы проектной документации: техническое задание (ТЗ). 
Теория: Что такое ТЗ и зачем оно нужно. Ключевые разделы: название проекта, 

цель, задачи, материалы, этапы работы, критерии оценки. 

Практика: Совместное составление ТЗ для простого группового задания 

(например, «создать самолет-копьеметатель»). 

Форма контроля: Практическая работа по составлению фрагмента ТЗ. 

Тема 37. Углубленная работа над ТЗ. Критерии успеха проекта. 
Теория: Что такое измеримые критерии (летит дальше 3 метров, выдерживает 5 

шариков и т.д.). Как они помогают объективно оценить результат. 

Практика: Индивидуальная работа над составлением подробного ТЗ для своего 

проекта «Функциональный объект» с четкими критериями. 

Форма контроля: Защита прототипов ТЗ, обсуждение и доработка с педагогом 

и группой. 

Тема 38. Алгоритмы складывания: от простого к сложному (Часть 1). 
Теория: Понятие алгоритма как последовательности действий. Виды записи 

алгоритмов: словесный, графический (блок-схема), символический (схема 

оригами). 

Практика: Разбор сложной схемы складывания, выделение в ней ключевых 

этапов и повторяющихся операций. 

Форма контроля: Анализ работ: умение «читать» и декомпозировать сложную 

схему. 

Тема 39. Алгоритмы складывания: составление инструкции (Часть 2). 

Теория: Принципы создания понятной инструкции: последовательность, 

наглядность, проверка. 

Практика: Выбор модели средней сложности и создание для нее пошаговой 

инструкции с фотографиями или четкими рисунками. 
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Форма контроля: Наблюдение, защита проекта инструкции (проверка другим 

учащимся). 

Тема 40. Прототипирование: создание рабочих моделей (Часть 1). 
Теория: Цель прототипа — проверить идею, а не создать красивое изделие. 

Методы быстрого прототипирования из подручных материалов. 

Практика: Создание «чернового» прототипа своего «Функционального 

объекта» из дешевой бумаги, картона и скотча. Проверка основных функций. 

Форма контроля: Оценка по критериям: функциональность прототипа, 

соответствие идее. 

Тема 41. Прототипирование: тестирование и выявление слабых мест 

(Часть 2). 
Теория: Методы тестирования: нагрузочные испытания, проверка на удобство 

использования, выявление точек излома. 

Практика: Проведение тестов своего прототипа. Фиксация всех недостатков, 

поломок, неудобств. Мозговой штурм по их устранению. 

Форма контроля: Практикум, кейс-задания по тестированию, отчет о 

выявленных проблемах. 

Тема 42. Оптимизация конструкций: поиск эффективных решений. 
Теория: Методы оптимизации: усиление слабых мест (ребра жесткости), 

упрощение сборки, уменьшение расхода материала, улучшение эргономики и 

эстетики. 

Практика: На основе тестирования прототипа — внесение изменений в его 

конструкцию. Создание улучшенного эскиза или чертежа. 

Форма контроля: Защита проекта: презентация выявленных проблем и 

предложенных решений по оптимизации. 

Тема 43. Проект «Функциональный объект». 
Теория: Актуализация знаний по всему модулю. Планирование финальной 

стадии работы. 

Практика: Завершающая сборка итоговой модели «Функционального объекта» 

из качественных материалов с учетом всех доработок. Окончательная отделка. 

Форма контроля: Воркшоп, практическая работа, консультация педагога. 

Тема 44. Подготовка к защите проектов. Искусство презентации. 

Теория: Структура презентации проекта: проблема/идея, этапы работы (ТЗ, 

прототип, испытания, оптимизация), демонстрация результата, выводы. 

Правила публичного выступления. 

Практика: Подготовка краткого выступления (2-3 минуты) о своем проекте. 

Репетиция перед камерой или в малых группах. 

Форма контроля: Наблюдение, анализ репетиционных выступлений, советы по 

улучшению. 

Тема 45. Итоговая защита проектов модуля 3. 
Теория: Закрепление навыков презентации. 

Практика: Публичная защита проекта «Функциональный объект» перед 
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группой, педагогом, возможно, приглашенными гостями. Демонстрация работы 

модели, рассказ о процессе создания. 

Форма контроля: Защита проектов по критериям: соответствие ТЗ, качество 

исполнения, качество презентации. 

Модуль 4. Прикладное оригами (26 ч.) 

Тема 46. Введение в модуль. Оригами в жизни и профессиях. Обзор 

прикладных направлений. 
Теория: Где встречается оригами за пределами хобби: упаковка, медицина 

(стенты), космос (солнечные панели), архитектура, дизайн. Профессии, 

связанные с этими направлениями. 

Практика: Просмотр презентации и обсуждение. Практикум по складыванию 

простейшей функциональной формы (например, кармашек для мелких 

деталей). 

Форма контроля: Практикум, кейс-задания на распознавание прикладных 

принципов. 

Тема 47. Упаковка и тара: инженерные решения (Часть 1: Основные 

типы). 
Теория: Функции упаковки. Типы замков и соединений в картонной упаковке: 

самозакрывающиеся клапаны, фиксаторы-язычки. 

Практика: Создание классической коробки с самозакрывающейся крышкой по 

развертке. Анализ ее конструкции. 

Форма контроля: Защита проекта (готовой коробки), оценка точности сборки. 

Тема 48. Упаковка и тара: сложные и фигурные конструкции (Часть 2). 
Теория: Принципы создания упаковки сложной формы (в виде домика, фрукта, 

животного). Использование внутренних перегородок для защиты товара. 

Практика: Создание фигурной упаковки для конкретного маленького предмета 

(ластик, конфета, игрушка) по собственному эскизу. 

Форма контроля: Демонстрация моделей, объяснение выбранной формы и 

функциональности. 

Тема 49. Проект «Эко-упаковка» (Часть 1: Исследование и дизайн). 
Теория: Принципы устойчивого дизайна: минимизация отходов при раскрое, 

использование перерабатываемых материалов, многоразовость, отказ от 

лишнего декора. 

Практика: Исследование существующей упаковки какого-либо товара. 

Разработка концепции своей эко-упаковки для него с учетом принципов. 

Форма контроля: Воркшоп, практическая работа по создаению эскиза и плана 

раскроя. 

Тема 50. Проект «Эко-упаковка» (Часть 2: Изготовление и тестирование). 

Теория: Техники аккуратной сборки упаковки с минимумом клея. Критерии 

оценки: прочность, удобство сборки/разборки, соответствие эко-принципам. 

Практика: Изготовление и сборка эко-упаковки. Тестирование: помещает ли 

она товар, удобно ли открывается, насколько компактна в разобранном виде. 
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Форма контроля: Защита макетов готовой упаковки, обоснование ее 

экологичности. 

Тема 51. Механические игрушки: принципы работы (Часть 1). 
Теория: Изучение простых механизмов, используемых в игрушках: 

кривошипно-шатунный (движение вперед-назад), кулачковый (прерывистое 

движение), храповой. 

Практика: Разбор готовых бумажных игрушек-заготовок, определение типа 

механизма. Сборка простейшей игрушки с кривошипом. 

Форма контроля: Наблюдение, анализ работы механизмов. 

Тема 52. Механические игрушки: создание сложной игрушки (Часть 2). 
Теория: Комбинирование механизмов. Как заставить игрушку совершать 

несколько действий (например, идти и махать руками). 

Практика: Изготовление и сборка игрушки с более сложным механизмом 

(например, шагающее животное или вертящаяся карусель). 

Форма контроля: Защита проектов: демонстрация игрушки в действии, 

объяснение принципа. 

Тема 53. Бумажная электроника: простые схемы (Часть 1). 
Теория: Основы электричества для начинающих: замкнутая цепь, источник тока 

(батарейка-«таблетка»), потребитель (светодиод), проводник (медная лента, 

токопроводящая краска), выключатель. 

Практика: Сборка простейшей цепи на листе картона: батарейка, медная лента, 

светодиод. Изучение полярности. 

Форма контроля: Защита проекта рабочей простой цепи. 

Тема 54. Бумажная электроника: проект «Умная открытка» (Часть 2). 
Теория: Интеграция электроники в бумажную конструкцию. Создание 

бумажных выключателей (нажимных, ползунковых, наклонных). 

Практика: Разработка и создание открытки или небольшого макета с 

подсветкой, где выключатель является частью дизайна (например, нажал на 

сердце – оно загорелось). 

Форма контроля: Участие в воркшопе, демонстрация работоспособности 

«умной» модели. 

Тема 55. Архитектурные макеты: основы макетирования (Часть 1). 

Теория: Понятие масштаба. Основы объемно-пространственной композиции: 

масса, пространство, ритм. Приемы имитации материалов (стекло, кирпич, 

дерево) бумагой. 

Практика: Создание нескольких простых геометрических объемов (куб, 

цилиндр, конус) в одном масштабе. Их компоновка в простую группу. 

Форма контроля: Фотоотчѐт, анализ композиции и аккуратности. 

Тема 56. Профессии в техническом дизайне и моделировании. Встреча с 

специалистом (online/очно). 
Теория: Подготовка к встрече: формулирование вопросов о профессиях 

(дизайнер-конструктор, инженер-прочнист, специалист по прототипированию, 
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макетчик). 

Практика: Встреча, диалог, просмотр портфолио специалиста. Обсуждение, 

как полученные на курсе навыки соотносятся с реальными профессиями. 

Форма контроля: Наблюдение, анализ интересов учащихся, беседа-рефлексия 

после встречи. 

Тема 57. Обобщающее занятие по модулю 4. Подготовка к ярмарке 

проектов. 
Теория: Принципы оформления стенда для ярмарки: наглядность, 

интерактивность, понятность. 

Практика: Отбор лучших работ модуля для презентации. Подготовка краткого 

«питча» (устного представления) для каждого проекта. Оформление рабочего 

места. 

Форма контроля: Защита проектов в формате подготовки, оценка готовности 

материалов. 

Тема 58. Итоговая ярмарка проектов модуля 4. 
Теория: Правила общения со зрителями и «покупателями» идей на ярмарке. 

Практика: Проведение ярмарки, где каждый участник представляет свои 

работы (упаковку, игрушку, открытку, макет). Общение с гостями (другими 

учащимися, педагогами, родителями), сбор устных отзывов. 

Форма контроля: Отзывы участников и гостей, оценка презентационных 

навыков. 

Модуль 5. Творческая лаборатория (28 ч.) 

Тема 59. Введение в модуль. Планирование итоговых проектов года. 

Формирование творческих групп. 
Теория: Обзор итоговых задач модуля: «Город будущего», авторские схемы, 

выставка. Принципы эффективной работы в команде. 

Практика: Обсуждение и распределение ролей в проекте «Город будущего». 

Постановка общих и индивидуальных целей на модуль. 

Форма контроля: Защита проекта плана работы группы. 

Тема 60. Комплексный проект «Город будущего» (Часть 1: Планирование 

и зонирование). 
Теория: Что такое урбанистика и зонирование: жилые, промышленные, 

рекреационные зоны. Инфраструктура города. 

Практика: Коллективное создание генерального плана города на большом 

листе: распределение зон, планирование улиц и парков. 

Форма контроля: Участие в обсуждении, вклад в создание плана. 

Тема 61. Комплексный проект «Город будущего» (Часть 2: Создание 

инфраструктуры). 

Теория: Что такое инфраструктура: дороги, мосты, энергоснабжение (бумажные 

«солнечные панели»), освещение. 

Практика: Изготовление элементов инфраструктуры для макета: дорожное 

полотно, фонари, простые мосты, зелень из бумаги. 

Форма контроля: Фотоотчѐт о процессе, анализ созданных элементов. 
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Тема 62. Комплексный проект «Город будущего» (Часть 3: Архитектурные 

доминанты). 
Теория: Роль высотных и уникальных зданий в облике города (небоскребы, 

башни, культурные центры). 

Практика: Индивидуальная или парная работа над созданием ключевых зданий 

города с применением всех изученных техник (многогранники, решетки, 

макетирование). 

Форма контроля: Отзывы участников группы на эскизы и модели зданий. 

Тема 63. Комплексный проект «Город будущего» (Часть 4: Динамические и 

интерактивные элементы). 
Теория: Как «оживить» макет: движущийся транспорт, вращающиеся 

мельницы, светящиеся окна. 

Практика: Создание и интеграция в макет динамических элементов (машинки 

на склонах, вертушки) и элементов с подсветкой (окна зданий). 

Форма контроля: Защита авторских работ – созданных динамических модулей. 

Тема 64. Комплексный проект «Город будущего» (Часть 5: Оформление и 

презентация). 
Теория: Компоновка всех элементов в единый макет. Принципы гармоничной 

презентации большого проекта. 

Практика: Финальная сборка и оформление макета города. Подготовка 

групповой презентации о своем городе: концепция, технологии, авторы. 

Форма контроля: Защита проектов: презентация «Города будущего» перед 

аудиторией. 

Тема 65. Технический квест «Бумажные инновации» (Подготовка и 

прохождение). 

Теория: Повторение ключевых понятий курса в игровом формате. 

Практика: Командное прохождение станций с заданиями на время: собрать 

механизм по схеме, рассчитать прочность балки, расшифровать чертеж, создать 

упаковку для предмета. 

Форма контроля: Защита проекта командной работы, скорость и правильность 

выполнения заданий квеста. 

Тема 66. Подготовка к итоговой выставке-презентации «Оригами в 

технике» (Часть 1). 
Теория: Отбор работ для итоговой выставки. Принципы кураторства: выстроить 

историю, показать прогресс. 

Практика: Просмотр всех работ, созданных за год. Коллективное обсуждение и 

выбор наиболее показательных для выставки. Начало оформления (подписи, 

план размещения). 

Форма контроля: Участие в квесте по отбору и систематизации работ. 

Тема 67. Подготовка к итоговой выставке-презентации «Оригами в 

технике» (Часть 2). 
Теория: Оформление выставочного пространства: этикетаж, освещение, логика 

осмотра. 
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Практика: Окончательное оформление выставки: развеска работ, расстановка 

объемных объектов, подготовка места для экскурсоводов. 

Форма контроля: Фотоотчѐт о готовой выставке, анализ проделанной работы. 

Тема 68. Выставка-презентация «Оригами в технике» для учащихся 

центра. 
Теория: Как проводить экскурсию: кратко, интересно, отвечать на вопросы. 

Практика: Проведение учащимися экскурсий по своей выставке для других 

групп, педагогов. Ответы на вопросы, демонстрация работы некоторых 

моделей. 

Форма контроля: Отзывы участников (зрителей) об экскурсии и экспонатах. 

Тема 69. Мастер-класс для родителей «Техники складывания». 
Теория: Принципы организации мастер-класса: простота, наглядность, 

вовлеченность. 

Практика: Проведение учащимися мастер-класса для родителей: обучение их 

складыванию 1-2 эффектных, но простых моделей. Общение, помощь. 

Форма контроля: Защита авторских работ (в роли инструктора), отзывы 

родителей. 

Тема 70. Создание авторских схем и алгоритмов (Часть 1: Разработка 

уникальной модели). 

Теория: Анализ собственного стиля в оригами. Методы творческого поиска 

новой формы: комбинирование, трансформация, заимствование из природы. 

Практика: Эксперименты с бумагой по созданию собственной, ранее не 

существовавшей простой модели. Фиксация удачных шагов. 

Форма контроля: Защита проекта – представление идеи и чернового прототипа 

авторской модели. 

Тема 71. Создание авторских схем и алгоритмов (Часть 2: Оформление 

схемы и инструкции). 
Теория: Как сделать схему профессиональной и понятной. Использование 

графических редакторов или чистовика от руки. 

Практика: Детальная проработка и чистовая сборка авторской модели. 

Создание к ней окончательной, подробной схемы складывания и текстовой 

инструкции. 

Форма контроля: Защита авторских работ: представление модели и итоговой 

схемы, проверка ее понятности. 

Тема 72. Подготовка к итоговой конференции. Создание и оформление 

портфолио. 
Теория: Что такое портфолио и зачем оно нужно. Структура портфолио: 

титульный лист, разделы по модулям, фотографии лучших работ, достижения, 

рефлексия. 

Практика: Отбор материалов (фото, схемы, чертежи) за год. Оформление 

индивидуального или группового портфолио в бумажном или электронном 

виде. Подготовка итогового выступления. 
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Форма контроля: Защита проектов – представление готового портфолио и 

итогового выступления-отчета о годовой работе. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 Второй год обучения 

 

№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

Модуль 1. Углублѐнное изучение базовых форм (32 ч.) 

1.  

Вводное занятие. 

Подведение итогов 1 

года. Цели и задачи 2 

года обучения. 

2 1 1 Комплексное 

Беседа, 

опрос, 

планирован

ие 

2.  

Повторение 

ключевых принципов 

и инструментов. 

Инструктаж по ТБ. 

2 1 1 Комплексное 

Тестирован

ие, 

практикум 

3.  

Введение в модуль. 

Базовые формы как 

конструктор: от 

повторения к 

новаторству. 

2 1 1 Комплексное 

Беседа, 

демонстрац

ия сложных 

моделей 

4.  

Базовая форма 

«треугольник»: 

простые модели 

(повторение). 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, 

выполнение 

заданий 

5.  

Базовая форма 

«треугольник»: 

сложные модульные 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа, 

оценка 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

конструкции. сложности 

6.  

Базовая форма 

«воздушный змей»: 

основы и 

геометрические 

фигуры. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, анализ 

точности 

7.  

Базовая форма 

«воздушный змей»: 

создание 

динамичных моделей 

(птицы, стрелы). 

2 0 2 
Практическо

е 

Демонстрац

ия моделей, 

защита 

8.  

Базовые формы 

«двойной 

треугольник» и 

«двойной квадрат»: 

сравнительный 

анализ. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, защита 

моделей 

9.  

Проект на основе 

двойных форм: 

создание 

симметричного 

животного. 

2 0 2 
Практическо

е 

Анализ 

работ, 

презентация 

10.  

Базовые формы 

«книга», «дверь», 

«дом»: теория и 

простые 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

трансформации. 

11.  

Базовые формы 

«книга», «дверь», 

«дом»: создание 

архитектурных 

макетов. 

2 0 2 
Практическо

е 

Защита 

макетов, 

оценка 

12.  

Базовая форма 

«блин»: техника 

складывания и 

создание плоских 

цветов. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, 

выполнение 

13.  

Базовая форма 

«блин»: объѐмные 

цветы и 

декоративные 

композиции. 

2 0 2 
Практическо

е 

Демонстрац

ия моделей, 

выставка 

14.  

Интеграция базовых 

форм: создание 

гибридной модели 

(практикум). 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа в 

группах 

15.  

Мозговой штурм 

«Моя тема». Выбор 

темы для итоговой 

работы модуля. 

2 0 2 Комплексное 

Беседа, 

презентация 

идей 

16.  
Итоговое занятие 

модуля 1. Выставка-
2 0 2 

Практическо

е 

Оценка 

проектов, 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

презентация 

«Базовые формы: 

новый уровень». 

рефлексия 

Модуль 2. Сложные и комбинированные формы (42 ч.) 

17.  

Введение в модуль. 

Эволюция базовых 

форм. Обзор 

проектов. 

2 1 1 Комплексное 

Беседа, 

демонстрац

ия 

18.  

Базовая форма 

«рыба»: от простой 

рыбы к акуле. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, 

выполнение 

заданий 

19.  

Базовая форма 

«рыба»: модели 

экзотических 

животных и 

драконов. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа, 

детализация 

20.  

Базовая форма 

«птица»: 

классический 

журавлик и его 

вариации. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, техника 

тонких 

сгибов 

21.  

Базовая форма 

«птица»: 

современные модели 

(пегас, феникс). 

2 0 2 
Практическо

е 

Демонстрац

ия моделей, 

защита 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

22.  

Базовая форма 

«лягушка»: 

статичные модели. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа 

23.  

Базовая форма 

«лягушка»: 

динамичные и 

прыгающие модели, 

настройка механики. 

2 0 2 
Практическо

е 

Демонстрац

ия работы 

моделей, 

испытания 

24.  

Базовая форма 

«катамаран»: 

принцип и простые 

фигуры. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, сборка 

25.  

Базовая форма 

«катамаран»: 

модульные 

возможности и 

сложные 

конструкции. 

2 0 2 
Практическо

е 

Защита 

моделей, 

оценка 

сложности 

26.  

Комбинирование 

базовых форм: 

теория и анализ 

известных моделей. 

2 1 1 Комплексное 
Анализ 

схем, беседа 

27.  

Комбинирование 

базовых форм: 

практика создания 

сложного гибрида. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа, 

консультац

ии 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

28.  

Проект «Животный 

мир» (Часть 1): 

планирование 

коллекции, эскизы. 

2 0 2 
Практическо

е 

Защита 

концепции 

проекта 

29.  

Проект «Животный 

мир» (Часть 2): 

изготовление 

моделей коллекции. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, 

выполнение 

проекта 

30.  

Шары-кусудамы: 

история, принципы 

модульной сборки. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, опрос, 

сборка 

простого 

модуля 

31.  

Шары-кусудамы: 

сборка классической 

модели (из 12 или 30 

модулей). 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа, 

оценка 

аккуратност

и 

32.  

Проект «Волшебный 

шар» (Часть 1): 

выбор сложной 

схемы, подготовка 

модулей. 

2 0 2 
Практическо

е 

Планирован

ие, расчет 

материалов 

33.  

Проект «Волшебный 

шар» (Часть 2): 

сборка и 

2 0 2 
Практическо

е 

Защита 

проекта, 

презентация 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

декорирование 

сложной кусудамы. 

34.  

Техника Pop-up: 

основы создания 

объѐмных открыток. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практикум, 

создание 

простой 

открытки 

35.  

Изготовление 

сложной открытки с 

элементами оригами 

и Pop-up. 

2 0 2 
Практическо

е 

Презентаци

я работ, 

оценка 

дизайна 

36.  

Обобщающее 

занятие. Подготовка 

работ к выставке. 

2 0 2 
Практическо

е 

Отбор, 

оформление

, 

этикетирова

ние 

37.  

Итоговая выставка 

модуля «Мир 

сложных форм». 

2 0 2 
Практическо

е 

Оценка 

проектов, 

экскурсия 

для гостей 

Модуль 3. Творческие и прикладные проекты (26 ч.) 

38.  

Введение в модуль. 

Оригами в дизайне и 

искусстве. 

2 1 1 Комплексное 

Беседа, 

просмотр 

примеров 

39.  
Оригами в интерьере: 

теория мобилей и 
2 1 1 Комплексное 

Анализ 

работ 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

кинетических 

скульптур. 

художников 

40.  

Проект «Бумажный 

мобиль» (Часть 1): 

разработка 

концепции и эскиза. 

2 0 2 
Практическо

е 

Защита 

эскизов, 

обсуждение 

баланса 

41.  

Проект «Бумажный 

мобиль» (Часть 2): 

изготовление 

элементов и сборка. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, настройка 

подвижност

и 

42.  

Полезные вещи: 

эргономика 

бумажных 

органайзеров. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практикум, 

создание 

прототипа 

43.  

Проект 

«Функциональный 

органайзер»: дизайн 

и сборка. 

2 0 2 
Практическо

е 

Защита 

проекта, 

тестировани

е функций 

44.  

Искусство упаковки: 

от коробочки к 

сложному 

конструктору. 

2 0 2 Комплексное 

Анализ 

видов 

упаковки 

45.  

Проект «Подарочная 

упаковка» (Часть 1): 

дизайн-мышление, 

создание макета. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа, 

эскизирован

ие 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

46.  

Проект «Подарочная 

упаковка» (Часть 2): 

финальная сборка и 

оформление. 

2 0 2 
Практическо

е 

Защита 

проекта, 

оценка 

презентабел

ьности 

47.  

Механика в 

игрушках: принципы 

создания 

движущихся 

моделей. 

2 0 2 Комплексное 

Разбор 

механизмов 

(рычаг, 

кулачок) 

48.  

Интеграционный 

проект «Комната 

мечты»: макет с 

элементами 

интерьера. 

2 0 2 
Практическо

е 

Групповая 

работа, 

планирован

ие 

49.  

Подготовка к 

итоговой выставке 

модуля: 

формирование 

экспозиции. 

2 0 2 
Практическо

е 

Отбор 

работ, 

создаение 

общей 

концепции 

50.  

Итоговая выставка-

отчѐт «Оригами в 

жизни». 

2 0 2 
Практическо

е 

Презентаци

я 

портфолио 

проектов, 

защита 

Модуль 4. Итоговые проекты (22 ч.) 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

51.  

Введение в модуль. 

От ремесла к 

авторству. 

Постановка цели. 

2 1 1 Комплексное 

Беседа, 

анализ 

сильных 

сторон 

52.  

Разработка авторской 

модели (Часть 1): 

исследование, поиск 

образа, эскизы. 

2 0 2 
Практическо

е 

Защита 

идеи, 

обсуждение 

53.  

Разработка авторской 

модели (Часть 2): 

эксперименты с 

формой, создание 

прототипа. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа, 

итерации 

54.  

Создание схемы 

своей модели (Часть 

1): стандартизация 

обозначений, 

черновик. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа, 

консультац

ии 

55.  

Создание схемы 

своей модели (Часть 

2): чистовая графика, 

проверка читаемости. 

2 0 2 
Практическо

е 

Взаимопров

ерка схем, 

доработка 

56.  

Изготовление 

авторской модели 

(Часть 1): подбор 

материалов, черновая 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, решение 

технически

х проблем 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

сборка. 

57.  

Изготовление 

авторской модели 

(Часть 2): финальная 

сборка и отделка. 

2 0 2 
Практическо

е 

Оценка 

качества 

исполнения 

58.  

Оформление 

портфолио (Часть 1): 

структура, отбор 

работ за год, 

написание 

пояснений. 

2 0 2 
Практическо

е 

Консультац

ия, работа с 

макетом 

59.  

Оформление 

портфолио (Часть 2): 

дизайн, верстка, 

подготовка к 

печати/презентации. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа, 

взаимопомо

щь 

60.  

Подготовка к 

итоговой 

конференции: 

написание текста 

выступления. 

2 0 2 
Практическо

е 

Репетиция 

защиты, 

работа над 

речью 

61.  
Итоговая 

конференция 
2 0 2 

Практическо

е 

Выступлени

я, обратная 

связь 

Модуль 5. Презентация и итоговая аттестация (22 ч.) 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

62.  

Подготовка к 

итоговой выставке: 

оформление работ 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, 

консультац

ия 

63.  

Введение в модуль. 

Итоги года: от 

навыка к мастерству. 

2 1 1 Комплексное 

Беседа, 

рефлексия 

промежуточ

ных итогов 

64.  

Подготовка к 

итоговой выставке: 

разработка 

концепции 

экспозиции. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, 

консультац

ия, 

планирован

ие 

65.  

Подготовка к 

итоговой выставке: 

оформление работ, 

создание этикеток и 

аннотаций. 

2 0 2 
Практическо

е 

Практическ

ая работа, 

дизайн 

66.  

Создание 

презентации своего 

творческого пути 

(Часть 1): сценарий, 

подбор материалов. 

2 0 2 Комплексное 

Работа над 

структурой 

презентации 

67.  
Создание 

презентации своего 
2 0 2 

Практическо

е 

Работа в 

программах, 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

творческого пути 

(Часть 2): 

техническое 

исполнение. 

репетиция 

68.  

Творческий мастер-

класс для новичков 

(Часть 1): разработка 

сценария и 

материалов. 

2 0 2 
Практическо

е 

Планирован

ие, 

распределен

ие ролей 

69.  

Творческий мастер-

класс для новичков 

(Часть 2): проведение 

мероприятия. 

2 0 2 
Практическо

е 

Наблюдени

е, сбор 

отзывов 

участников 

70.  

Итоговая выставка-

отчѐт «Моѐ 

портфолио оригами»: 

открытие и 

проведение 

экскурсий. 

2 0 2 
Практическо

е 

Защита 

портфолио, 

общение с 

гостями 

71.  

Рефлексия. Анализ 

личных достижений 

и трудностей. Планы 

на будущее. 

2 1 1 Комплексное 

Беседа, 

анкетирован

ие, 

написание 

эссе 

72.  
Торжественное 

закрытие сезона. 
2 1 1 Комплексное 

Творческий 

отчет, 
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№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

В

с

ег

о 

Теор

ия 

Пра

кти

ка 

 

Подведение итогов 

года. Вручение 

сертификатов. 

празднична

я атмосфера 

Итого: 

1

4

4 

11 133 
  

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Модуль 1. Углублѐнное изучение базовых форм (32 ч.) 

Тема 1. Вводное занятие. Подведение итогов 1 года. Цели и задачи 2 года 

обучения. 
Теория: Анализ достижений и портфолио первого года. Постановка целей на 

второй год: переход от технического исполнения к творческому 

проектированию и авторству. Обзор структуры программы. 

Практика: Просмотр лучших работ первого года. Заполнение карты целей и 

ожиданий. Обсуждение в группе. 

Форма контроля: Беседа, опрос, составление индивидуального плана развития. 

Тема 2. Повторение ключевых принципов и инструментов. Инструктаж по 

ТБ. 

Теория: Повторение международной системы обозначений на схемах. 

Углубленный инструктаж по технике безопасности при работе с новыми 

материалами (проволока для каркасов, термоклей, острые шила). 

Практика: Практикум по беглому «чтению» сложных схем. Отработка точных 

и сложных сгибов на плотной бумаге. 

Форма контроля: Тестирование на знание условных обозначений и правил ТБ. 

Практикум по складыванию. 

Тема 3. Введение в модуль. Базовые формы как конструктор: от 

повторения к новаторству. 
Теория: Философия модуля: базовые формы – это алфавит для создания 

сложных «предложений». Анализ, как мастера оригами трансформируют 

базовые формы в уникальные модели. 

Практика: Демонстрация сложных моделей, созданных на основе простых 
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форм (например, дракон из «птицы»). Коллективное обсуждение возможностей. 

Форма контроля: Беседа, активность в обсуждении, демонстрация понимания 

связи форм. 

Тема 4. Базовая форма «треугольник»: простые модели (повторение). 
Теория: Повторение и закрепление: алгоритм складывания базовой формы 

«треугольник». Еѐ ключевые свойства и точки для трансформации. 

Практика: Быстрое складывание формы «треугольник» и 2-3 простейших 

производных моделей (лиса, пингвин) на скорость и точность. 

Форма контроля: Наблюдение, выполнение заданий на время с акцентом на 

качество сгибов. 

Тема 5. Базовая форма «треугольник»: сложные модульные конструкции. 
Теория: Использование формы «треугольник» не как конечной, а как 

промежуточного модуля в сборке. Принципы соединения таких модулей в 

звѐзды и объѐмные фигуры. 

Практика: Изготовление 12-16 одинаковых модулей на основе «треугольника» 

и сборка из них звѐздчатого шара или геометрической фигуры. 

Форма контроля: Практическая работа, оценка сложности и аккуратности 

итоговой сборки. 

Тема 6. Базовая форма «воздушный змей»: основы и геометрические 

фигуры. 
Теория: Геометрия формы «воздушный змей»: острые углы и длинные боковые 

стороны. Еѐ роль в создании вытянутых, стремительных форм. 

Практика: Складывание базовой формы и еѐ геометрических производных: 

стрелы, наконечника, простого цветка. 

Форма контроля: Наблюдение, анализ точности совпадения центральной оси и 

симметрии. 

Тема 7. Базовая форма «воздушный змей»: создание динамичных моделей 

(птицы, стрелы). 
Теория: Как придать модели динамику и ощущение движения, используя форму 

«змей». Приѐмы закручивания и изгиба острых концов. 

Практика: Создание летящей птицы или стрелы с оперением, где крылья и 

хвост формируются из концов «змея». Эксперименты с позой. 

Форма контроля: Демонстрация моделей, защита идеи динамики, оценка 

выразительности. 

Тема 8. Базовые формы «двойной треугольник» и «двойной квадрат»: 

сравнительный анализ. 
Теория: Сравнительный анализ двух форм: общее (наличие внутренних 

карманов) и различия (количество слоѐв, потенциальные точки для 

детализации). Выбор формы под задачу. 

Практика: Параллельное складывание обеих форм. Создание простой модели 

на основе каждой (лягушка из двойного квадрата, тюльпан из двойного 

треугольника). 
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Форма контроля: Наблюдение, защита моделей с объяснением выбора базовой 

формы. 

Тема 9. Проект на основе двойных форм: создание симметричного 

животного. 
Теория: Принципы симметрии в живой природе. Как использовать внутренние 

карманы двойных форм для создания парных деталей (лапы, уши, крылья). 

Практика: Разработка и создание симметричного животного (собака, кот, 

кролик) на основе выбранной двойной формы с проработкой деталей. 

Форма контроля: Анализ работ, презентация модели, оценка симметрии и 

узнаваемости. 

Тема 10. Базовые формы «книга», «дверь», «дом»: теория и простые 

трансформации. 

Теория: Изучение «прямоугольных» базовых форм. Их потенциал для создания 

коробок, конвертов, фасадов зданий. Принципы простых трансформаций: 

раскрытие, добавление клапанов. 

Практика: Складывание всех трѐх форм. Создание простых утилитарных 

предметов: закладки-уголка из «двери», конверта из «книги». 

Форма контроля: Практическая работа, оценка понимания логики каждой 

формы. 

Тема 11. Базовые формы «книга», «дверь», «дом»: создание архитектурных 

макетов. 
Теория: Использование «прямоугольных» форм как модулей для 

архитектурного макетирования. Создание простых объѐмов зданий, гаражей, 

мостов. 

Практика: Проектирование и сборка небольшого архитектурного комплекса 

(например, домик с гаражом) с использованием комбинации форм «книга» и 

«дом». 

Форма контроля: Защита макетов, оценка устойчивости, сложности и идеи. 

Тема 12. Базовая форма «блин»: техника складывания и создание плоских 

цветов. 
Теория: Особенности формы «блин»: создание центрального квадрата и 

толстых углов. Идеальная основа для цветов с сердцевиной и лепестками. 

Практика: Отработка точного складывания «блина». Создание плоских цветов 

(нарцисс, колокольчик) путем надрезания и загибания углов. 

Форма контроля: Наблюдение, выполнение задания на создание 2-х разных 

плоских цветов. 

Тема 13. Базовая форма «блин»: объѐмные цветы и декоративные 

композиции. 

Теория: Методы придания объѐма цветам из «блина»: выгибание лепестков, 

использование обратных складок, наслоение. 

Практика: Создание объѐмной розы, пиона или лилии. Компоновка нескольких 

цветков в небольшую композицию (букет в вазе из бумаги). 
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Форма контроля: Демонстрация моделей, мини-выставка композиций, оценка 

объѐма и эстетики. 

Тема 14. Интеграция базовых форм: создание гибридной модели 

(практикум). 
Теория: Концепция гибридной модели, сочетающей элементы двух разных 

базовых форм (например, тело из «рыбы», голова из «птицы»). 

Практика: Групповой практикум. Выбор двух форм и экспериментальное 

создание гибридного существа или фантастического объекта. 

Форма контроля: Практическая работа в группах, презентация и защита 

гибридной модели. 

Тема 15. Мозговой штурм «Моя тема». Выбор темы для итоговой работы 

модуля. 

Теория: Методы сужения творческого поиска: выбор темы (животные, техника, 

архитектура, персонажи). Постановка конкретной задачи для итогового проекта 

модуля. 

Практика: Индивидуальный и групповой мозговой штурм. Зарисовка эскизов 

будущей работы. Формулирование названия и цели проекта. 

Форма контроля: Беседа, презентация идей и эскизов перед группой. 

Тема 16. Итоговое занятие модуля 1. Выставка-презентация «Базовые 

формы: новый уровень». 
Теория: Принципы презентации своей работы: рассказ о выбранной базовой 

форме, еѐ трансформациях, трудностях и решениях. 

Практика: Подготовка и проведение мини-выставки итоговых проектов 

модуля. Краткие выступления авторов. 

Форма контроля: Оценка проектов по критериям: сложность, аккуратность, 

оригинальность, качество презентации. Рефлексия. 

Модуль 2. Сложные и комбинированные формы (40 ч.) 

Тема 17. Введение в модуль. Эволюция базовых форм. Обзор проектов. 
Теория: От базовых форм к сложным производным: логика эволюции в оригами 

(усложнение, добавление шагов, комбинация). Обзор предстоящих проектов: от 

классических животных до модульных шаров и Pop-up. 

Практика: Демонстрация эволюционной цепочки на примере формы «птица»: 

от простого журавлика к сложному дракону. Обсуждение возможных путей 

развития других форм. 

Форма контроля: Беседа, активность в обсуждении, демонстрация понимания 

преемственности форм. 

Тема 18. Базовая форма «рыба»: от простой рыбы к акуле. 
Теория: Особенности формы «рыба»: длинное тело и два «хвоста». Методы 

преобразования: создание плавников, жабр, зубов, придание агрессивной или 

плавной формы. 

Практика: Складывание классической «рыбы» и еѐ модификация в акулу с 

острыми зубами (техника внутренних обратных складок) и треугольным 
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спинным плавником. 

Форма контроля: Наблюдение, выполнение заданий: создание двух разных рыб 

из одной базовой формы. 

Тема 19. Базовая форма «рыба»: модели экзотических животных и 

драконов. 
Теория: Использование формы «рыба» для неводных существ. Принципы 

«растягивания» и расщепления хвостов для создания лап, шеи, крыльев 

мифических животных. 

Практика: Создание дракона или экзотической ящерицы на основе формы 

«рыба» с детализацией (когти, рога, чешуя методом гофрирования). 

Форма контроля: Практическая работа, детализация, оценка сложности и 

узнаваемости фантастического образа. 

Тема 20. Базовая форма «птица»: классический журавлик и его вариации. 
Теория: Углубленный разбор классической модели. Значение каждого сгиба. 

Вариации: журавлик с растопыренными крыльями, с поднятой головой, 

«журавль-феникс». 

Практика: Совершенствование техники складывания журавлика, доведение до 

идеала. Создание одной из вариаций по выбору. 

Форма контроля: Наблюдение, оценка техники тонких сгибов, симметрии и 

чистоты исполнения классической модели. 

Тема 21. Базовая форма «птица»: современные модели (пегас, феникс). 
Теория: Трансформация формы «птица» в мифических существ. Добавление 

новых элементов: рог единорога, лошадиная грива, пышный хвост феникса. 

Работа с «лишней» бумагой. 

Практика: Создание сложной современной модели на выбор (например, пегас 

или феникс) по схеме мастера (например, Джереми Шейфера или Сатоши 

Камии). 

Форма контроля: Демонстрация моделей, защита, объяснение сложных этапов 

складывания. 

Тема 22. Базовая форма «лягушка»: статичные модели. 
Теория: Особенности формы «лягушка»: расположение «лап» и потенциал для 

создания сидящих, притаившихся существ. Создание выразительной мордочки. 

Практика: Складывание классической сидящей лягушки и еѐ вариаций (жаба, 

древолаз) с акцентом на проработку формы тела и глаз. 

Форма контроля: Практическая работа, оценка устойчивости и 

выразительности статичной модели. 

Тема 23. Базовая форма «лягушка»: динамичные и прыгающие модели, 

настройка механики. 

Теория: Принцип действия прыгающей лягушки. Механика обратной складки, 

создающая пружинящий эффект. Факторы, влияющие на дальность и высоту 

прыжка (толщина бумаги, угол сгиба). 

Практика: Изготовление прыгающей лягушки. Эксперименты по настройке: 

изменение угла задних лап, веса модели. Соревнования на дальность прыжка. 
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Форма контроля: Демонстрация работы моделей, испытания, анализ факторов 

успеха. 

Тема 24. Базовая форма «катамаран»: принцип и простые фигуры. 
Теория: Уникальность формы «катамаран»: два параллельных «корпуса». Еѐ 

использование для создания моделей с двумя симметричными элементами 

(санки, лодка, бабочка). 

Практика: Освоение складывания базовой формы. Создание простых, но 

эффектных моделей: бабочка, двухтрубный кораблик. 

Форма контроля: Наблюдение, сборка, оценка симметрии двух «корпусов». 

Тема 25. Базовая форма «катамаран»: модульные возможности и сложные 

конструкции. 
Теория: Использование «катамарана» как связующего модуля в сложных 

конструкциях. Как соединять несколько таких форм для создания решѐток, 

цепей, подвижных панелей. 

Практика: Создание модульной цепочки или гибкой решѐтки из 4-6 

соединѐнных форм «катамаран». Эксперименты с еѐ трансформацией. 

Форма контроля: Защита моделей, оценка сложности конструкции и 

понимания модульного принципа. 

Тема 26. Комбинирование базовых форм: теория и анализ известных 

моделей. 
Теория: Изучение моделей, в которых явно прослеживается комбинация двух и 

более базовых форм (например, модель, начинающаяся как «птица», а 

заканчивающаяся как «лягушка»). Анализ переходных шагов. 

Практика: Разбор сложных схем с выделением этапов, где происходит смена 

или наложение базовых форм. Коллективное обсуждение. 

Форма контроля: Анализ схем, беседа, умение видеть «швы» между формами в 

сложной модели. 

Тема 27. Комбинирование базовых форм: практика создания сложного 

гибрида. 
Теория: Практические приѐмы сшивания этапов разных форм: где можно 

опустить шаги, как совместить несовпадающие элементы. Важность 

предварительного эскиза. 

Практика: Индивидуальная или парная работа по созданию авторского 

гибрида (например, «птице-рыба»). Эксперименты на черновиках. 

Форма контроля: Практическая работа, консультации, презентация 

экспериментальных прототипов. 

Тема 28. Проект «Животный мир» (Часть 1): планирование коллекции, 

эскизы. 

Теория: Принципы создания тематической коллекции: единство стиля, 

масштаба, сложности. Выбор животных, подходящих под изученные сложные 

формы. 

Практика: Разработка концепции своей мини-коллекции (например, «Лесные 

жители», «Обитатели моря»). Создание эскизов 3-4 моделей с указанием 
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базовых форм. 

Форма контроля: Защита концепции проекта, обоснование выбора животных и 

техник. 

Тема 29. Проект «Животный мир» (Часть 2): изготовление моделей 

коллекции. 
Теория: Организация работы над несколькими моделями. Приѐмы ускорения и 

стандартизации повторяющихся операций. 

Практика: Последовательное изготовление всех запланированных моделей 

коллекции. Акцент на единообразии качества и детализации. 

Форма контроля: Наблюдение, выполнение проекта, промежуточный просмотр 

готовых моделей. 

Тема 30. Шары-кусудамы: история, принципы модульной сборки. 

Теория: Историческое происхождение кусудам (японские лечебные шары). 

Современное понимание как декоративного объекта. Ключевой принцип: 

создание сферы из плоских идентичных модулей. 

Практика: Изучение и складывание простейшего модуля для кусудамы 

(например, «сонобе» или классического цветочного). Изготовление 6-12 

модулей. 

Форма контроля: Наблюдение, опрос на знание истории, сборка пробного 

модуля. 

Тема 31. Шары-кусудамы: сборка классической модели (из 12 или 30 

модулей). 
Теория: Математика сферы: как модули, имеющие углы, в совокупности 

образуют круглую форму. Схемы соединения модулей (в кольца, в ряды). 

Практика: Завершение изготовления необходимого количества модулей и 

сборка классической кусудамы (например, «Кусудама из цветов»). Аккуратная 

склейка или сборка на нить. 

Форма контроля: Практическая работа, оценка аккуратности сборки, 

геометрической правильности шара. 

Тема 32. Проект «Волшебный шар» (Часть 1): выбор сложной схемы, 

подготовка модулей. 
Теория: Анализ сложных схем кусудам (из 30, 60, 90 модулей). Расчѐт времени 

и материалов. Выбор цветовой гаммы. 

Практика: Выбор индивидуальной сложной схемы. Изготовление первой 

партии модулей (1/3 или 1/2 от общего количества) с максимальной точностью. 

Форма контроля: Планирование, расчѐт материалов, демонстрация первых 

точных модулей. 

Тема 33. Проект «Волшебный шар» (Часть 2): сборка и декорирование 

сложной кусудамы. 
Теория: Особенности сборки многосоставных кусудам: поэтапное соединение 

блоков. Приѐмы декорирования: кисточки, бисер, подвески. 

Практика: Поэтапная сборка выбранной сложной кусудамы. Изготовление и 

крепление декоративных элементов. 
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Форма контроля: Защита проекта, презентация готового «Волшебного шара», 

оценка сложности и эстетики. 

Тема 34. Техника Pop-up: основы создания объѐмных открыток. 
Теория: Принцип Pop-up: создание объѐмной конструкции, которая 

раскрывается при открытии страницы. Основные механизмы: параллельные 

складки (V-сгиб), вращающиеся элементы, выдвижные полоски. 

Практика: Практикум по созданию простых Pop-UP-механизмов: складывание 

«лестницы», открывающегося куба, выскакивающего сердца. 

Форма контроля: Практикум, создание открытки с одним простым Pop-up-

элементом. 

Тема 35. Изготовление сложной открытки с элементами оригами и Pop-up. 
Теория: Интеграция техник: как встроить фигурку оригами в Pop-up-механизм. 

Планирование многослойности и последовательности сборки. 

Практика: Разработка и создание тематической открытки (например, 

«Цветущее дерево» с Pop-up-стволом и оригами-цветками, или «Космос» с 

ракетой). 

Форма контроля: Презентация работ, оценка дизайна, сложности и 

слаженности работы двух техник. 

Тема 36. Обобщающее занятие. Подготовка работ к выставке. 

Теория: Искусство экспозиции: как выгодно представить разные типы работ 

(объѐмные фигуры, плоские открытки, шары). 

Практика: Отбор лучших работ модуля. Изготовление подставок, этикеток с 

названиями и описанием техник. Пробная расстановка. 

Форма контроля: Отбор, оформление, этикетирование. Оценка готовности 

работ к показу. 

Тема 37. Итоговая выставка модуля «Мир сложных форм». 
Теория: Навыки публичного представления своей работы: кратко и интересно. 

Практика: Проведение выставки для других групп или родителей. Учащиеся 

выступают в роли экскурсоводов у своих работ. 

Форма контроля: Оценка проектов, качество проведения экскурсии для гостей, 

обратная связь. 

Модуль 3. Творческие и прикладные проекты (28 ч.) 

Тема 38. Введение в модуль. Оригами в дизайне и искусстве. 
Теория: Обзор применения оригами в современном мире: от скульптурных 

инсталляций (Дж. Роберсон, Э. Демейн) до дизайна одежды (И. Михель), 

мебели и архитектурных фасадов. 

Практика: Просмотр слайд-шоу и видео с примерами. Обсуждение, какие 

принципы оригами используются в каждом примере (складчатость, 

трансформация, модульность). 

Форма контроля: Беседа, активность в обсуждении, просмотр примеров. 
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Тема 39. Оригами в интерьере: теория мобилей и кинетических скульптур. 
Теория: Что такое мобиль (А. Калдер) и стабиль. Принципы баланса, 

равновесия и гармонии в подвесной конструкции. Динамика vs. статика. 

Практика: Анализ работ известных художников-кинетистов. Зарисовки идей 

для собственного мобиля с учѐтом баланса. 

Форма контроля: Анализ работ художников, зарисовки концепций. 

Тема 40. Проект «Бумажный мобиль» (Часть 1): разработка концепции и 

эскиза. 
Теория: Основы композиции в трѐхмерном пространстве. Выбор темы мобиля 

(космос, подводный мир, геометрия). Расчѐт центра тяжести и точек подвеса. 

Практика: Создание подробного эскиза мобиля с указанием размеров, форм 

элементов (оригами-моделей) и структуры стержней/нитей. 

Форма контроля: Защита эскизов, обсуждение баланса, реализуемости и 

эстетики концепции. 

Тема 41. Проект «Бумажный мобиль» (Часть 2): изготовление элементов и 

сборка. 
Теория: Технология сборки: выбор материалов для стержней (проволока, 

бамбуковые шпажки), крепление нитей, методы балансировки готовой 

конструкции. 

Практика: Изготовление всех бумажных элементов-оригами. Сборка каркаса 

мобиля и последовательное подвешивание элементов, их балансировка. 

Форма контроля: Наблюдение, настройка подвижности и баланса, оценка 

конечной конструкции. 

Тема 42. Полезные вещи: эргономика бумажных органайзеров. 
Теория: Что такое эргономика в контексте бумажного изделия. Принципы 

создания устойчивых, вместительных и удобных в использовании органайзеров 

(для ручек, скрепок, смартфона). 

Практика: Практикум по складыванию базовых модулей для органайзеров: 

стаканчики, коробочки с перегородками, наклонные подставки. 

Форма контроля: Практикум, создание прототипа одного функционального 

элемента органайзера. 

Тема 43. Проект «Функциональный органайзер»: дизайн и сборка. 

Теория: Проектирование комплексного решения: объединение нескольких 

функциональных зон (отделения разного размера) в единую конструкцию. 

Практика: Разработка чертежа и изготовление многофункционального 

настольного органайзера с использованием техник коробчатого оригами и 

переплѐтных соединений. 

Форма контроля: Защита проекта, тестирование функций (что и где 

помещается), оценка устойчивости. 

Тема 44. Искусство упаковки: от коробочки к сложному конструктору. 
Теория: Дизайн-мышление в упаковке: понимание потребности пользователя 

(лѐгкое открывание, многоразовость, сюрприз). Виды замков и фиксаторов в 

сложной упаковке. 
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Практика: Разбор и складывание сложной коробки-трансформера или 

упаковки с секретным открыванием. Анализ еѐ конструкции. 

Форма контроля: Анализ видов упаковки, успешное повторение сложного 

образца. 

Тема 45. Проект «Подарочная упаковка» (Часть 1): дизайн-мышление, 

создание макета. 

Теория: Этапы дизайн-мышления: эмпатия (для кого подарок?), фокусировка, 

генерация идей, прототипирование. Создание упаковки как части подарка. 

Практика: Выбор «клиента» и предмета для упаковки. Генерация идей, 

создание макета будущей упаковки из черновой бумаги. 

Форма контроля: Практическая работа, эскизирование, презентация идеи и 

макета. 

Тема 46. Проект «Подарочная упаковка» (Часть 2): финальная сборка и 

оформление. 
Теория: Выбор декоративных материалов: дизайнерская бумага, ленты, 

штампы. Техники чистовой сборки без следов клея. 

Практика: Изготовление упаковки из качественных материалов по 

утверждѐнному макету. Еѐ декоративное оформление. Упаковка тестового 

предмета. 

Форма контроля: Защита проекта, оценка презентабельности, 

функциональности и оригинальности упаковки. 

Тема 47. Механика в игрушках: принципы создания движущихся моделей. 
Теория: Углублѐнное изучение простых механизмов: рычаг 1-го и 2-го рода, 

кулачок (преобразование вращения в линейное движение), кривошипно-

шатунный механизм. 

Практика: Разбор готовых бумажных игрушек-конструкторов, содержащих эти 

механизмы. Сборка простого механизма (например, машущие крылья) по 

схеме. 

Форма контроля: Разбор механизмов, успешная сборка действующего образца. 

Тема 48. Интеграционный проект «Комната мечты»: макет с элементами 

интерьера. 
Теория: Основы макетирования интерьера: масштаб, планировка, стилевое 

единство. Какие объекты можно создать техникой оригами (мебель, 

светильники, растения). 

Практика: Групповая работа. Планирование «комнаты», распределение 

объектов для изготовления (один делает кресло, другой – книжную полку и 

т.д.). Начало изготовления элементов. 

Форма контроля: Групповая работа, планирование, старт изготовления 

элементов. 

Тема 49. Создание движущейся игрушки с простым механизмом (Часть 1). 
Теория: Разработка собственной игрушки с движением: от идеи к 

механическому решению. Выбор типа движения (качание, хождение, 

вращение). 
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Практика: Изготовление деталей, сборка каркаса и механической части 

игрушки (например, зверька, шагающего за счѐт кривошипа и рычагов). 

Форма контроля: Изготовление деталей, сборка каркаса, проверка работы 

«скелета» механизма. 

Тема 50. Создание движущейся игрушки (Часть 2): настройка механизма и 

декорирование. 

Теория: Тонкая настройка: устранение трения, обеспечение свободного хода, 

увеличение прочности слабых мест. Интеграция декоративных бумажных 

элементов в механическую основу. 

Практика: Окончательная сборка, настройка плавности движения. Оклеивание 

каркаса декоративными элементами из бумаги, придание игрушке законченного 

вида. 

Форма контроля: Демонстрация моделей, испытания, оценка плавности хода и 

художественного исполнения. 

Тема 51. Подготовка к итоговой выставке модуля: формирование 

экспозиции. 
Теория: Принципы кураторского отбора: создание повествования, контраст и 

ритм в экспозиции. Работа с пространством. 

Практика: Отбор лучших работ модуля («Мобиль», «Органайзер», «Упаковка», 

«Игрушка», элементы «Комнаты»). Созение общей концепции выставки 

«Оригами в жизни», планирование расстановки. 

Форма контроля: Отбор работ, создание общей концепции, план экспозиции. 

Тема 52. Итоговая выставка-отчѐт «Оригами в жизни». 
Теория: Формы презентации проектов: от стендового доклада до интерактивной 

демонстрации. 

Практика: Проведение выставки. Каждый участник представляет свои 

проекты, объясняет идеи и функциональность. Демонстрация работы 

движущихся моделей. 

Форма контроля: Презентация портфолио проектов, защита, ответы на вопросы 

гостей. 

Модуль 4. Итоговые проекты (24 ч.) 

Тема 53. Введение в модуль. От ремесла к авторству. Постановка цели. 

Теория: Анализ пройденного пути и накопленного портфолио. Определение 

своей сильной стороны (точность, дизайн, механика, модульные системы). 

Постановка амбициозной, но реализуемой цели на итоговый проект. 

Практика: Самоанализ, заполнение карты навыков. Формулирование темы и 

основной идеи итогового авторского проекта. 

Форма контроля: Беседа, анализ сильных сторон, утверждение темы проекта. 

Тема 54. Разработка авторской модели (Часть 1): исследование, поиск 

образа, эскизы. 
Теория: Методы творческого исследования: сбор визуальных референсов, 

скетчинг, анализ аналогов. Создание mood-борда (доски настроения) для 
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проекта. 

Практика: Активный поиск образов и идей. Создание серии эскизов будущей 

модели с разных ракурсов. Выбор оптимального варианта. 

Форма контроля: Защита идеи, представление эскизов и mood-борда, 

обсуждение. 

Тема 55. Разработка авторской модели (Часть 2): эксперименты с формой, 

создание прототипа. 
Теория: Важность прототипирования на дешѐвой бумаге. Метод итераций: 

прототип -> оценка -> доработка -> новый прототип. 

Практика: Создание 1-2 черновых прототипов выбранной модели. 

Тестирование пропорций, устойчивости, возможности сборки. Внесение 

корректив. 

Форма контроля: Практическая работа, итерации, презентация рабочего 

прототипа и список выявленных проблем. 

Тема 56. Создание схемы своей модели (Часть 1): стандартизация 

обозначений, черновик. 
Теория: Систематизация шагов собранной модели. Как разбить процесс на 

логические этапы. Создание черновой схемы «для себя» с фотографиями или 

грубыми набросками. 

Практика: Пошаговая фотофиксация процесса сборки прототипа или создание 

серии черновых рисунков с основными сгибами. 

Форма контроля: Практическая работа, консультации, наличие детального 

чернового описания сборки. 

Тема 57. Создание схемы своей модели (Часть 2): чистовая графика, 

проверка читаемости. 

Теория: Правила создания чистовой, публикуемой схемы: четкие линии, 

стандартные обозначения, нумерация шагов, отсутствие мусора. Использование 

графических редакторов или каллиграфических инструментов. 

Практика: Создание чистового графического варианта схемы. Проверка еѐ на 

другом человеке («слепой тест»): может ли он собрать модель по вашей схеме? 

Форма контроля: Взаимопроверка схем, доработка, оценка ясности и 

профессионального вида итоговой схемы. 

Тема 58. Изготовление авторской модели (Часть 1): подбор материалов, 

черновая сборка. 
Теория: Выбор финальных материалов: тип, плотность и цвет бумаги. 

Необходимость предварительной тренировки на материале того же типа. 

Планирование процесса сборки от начала до конца. 

Практика: Подготовка материалов. Начало чистовой сборки наиболее 

ответственных или сложных узлов модели. 

Форма контроля: Наблюдение, решение технических проблем, оценка выбора 

материалов. 

Тема 59. Изготовление авторской модели (Часть 2): финальная сборка и 

отделка. 
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Теория: Приѐмы чистовой отделки: скрытие швов, укрепление слабых мест 

тонированным клеем, использование сухой кисти для подчеркивания объѐма. 

Практика: Завершение сборки модели. Проведение отделочных работ. 

Устранение мелких дефектов. 

Форма контроля: Оценка качества исполнения, аккуратности, завершѐнности 

работы. 

Тема 60. Оформление портфолио (Часть 1): структура, отбор работ за год, 

написание пояснений. 
Теория: Структура профессионального портфолио: титульный лист, 

автобиография/резюме, разделы по темам или проектам, описание каждого 

проекта (цель, задачи, решение, фото). 

Практика: Отбор 8-12 лучших работ за второй год обучения. Сканирование 

или фотографирование. Написание кратких, но ѐмких описаний к каждой 

работе и к итоговому проекту. 

Форма контроля: Консультация, работа с макетом, представление отобранных 

материалов и текстов. 

Тема 61. Оформление портфолио (Часть 2): дизайн, верстка, подготовка к 

печати/презентации. 
Теория: Основы графического дизайна для портфолио: шрифты, поля, цветовая 

палитра, единство стиля. Форматы: бумажное портфолио, PDF-презентация, 

сайт-портфолио на простой платформе. 

Практика: Верстка портфолио в выбранном формате (чаще всего в 

графическом редакторе или PowerPoint). Подготовка финального файла для 

печати или электронной отправки. 

Форма контроля: Практическая работа, взаимопомощь, презентация готового 

макета портфолио. 

Тема 62. Подготовка к итоговой конференции: написание текста 

выступления. 
Теория: Структура научно-практического доклада: введение (актуальность, 

цель), основная часть (ход работы, трудности и решения), заключение 

(результаты, выводы). Правила цитирования источников вдохновения. 

Практика: Написание текста выступления (на 5-7 минут) по своему итоговому 

проекту. Редактура текста, выделение ключевых тезисов. 

Форма контроля: Репетиция защиты, работа над речью, проверка текста 

педагогом. 

Тема 63. Итоговая конференция. 
Теория: Культура публичного выступления: работа с волнением, контакт с 

аудиторией, ответы на вопросы. 

Практика: Проведение конференции. Каждый участник выступает с 

презентацией своего авторского проекта, демонстрирует модель и схему. 

Ответы на вопросы комиссии (педагоги, приглашѐнные эксперты, другие 

учащиеся). 

Форма контроля: Выступления, обратная связь от комиссии и аудитории, 
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оценка по критериям: глубина проработки, качество исполнения, качество 

презентации. 

Модуль 5. Презентация и итоговая аттестация (20 ч.) 

Тема 64. Подготовка к итоговой выставке: оформление работ. 
Теория: Принципы музейного оформления: паспарту, подставки, освещение. 

Создание законченного, выставочного вида для каждой работы, особенно для 

итогового проекта. 

Практика: Изготовление индивидуальных подставок для объѐмных работ. 

Оформление плоских работ (схемы, фотографии) в рамы или на планшеты. 

Чистка и мелкий ремонт работ. 

Форма контроля: Наблюдение, консультация, оценка готовности каждой 

работы к выставке. 

Тема 65. Введение в модуль. Итоги года: от навыка к мастерству. 
Теория: Подведение общих итогов двухлетнего курса. Анализ личностного и 

профессионального роста. Обсуждение, как навыки оригами могут применяться 

в дальнейшей жизни и учѐбе. 

Практика: Групповая рефлексия. Заполнение итоговой анкеты. Обсуждение 

планов на будущее: продолжение хобби, связанные профессии. 

Форма контроля: Беседа, рефлексия промежуточных итогов, заполнение 

анкеты. 

Тема 66. Подготовка к итоговой выставке: разработка концепции 

экспозиции. 
Теория: Искусство экспозиции итоговой выставки: как показать прогресс от 

базовых форм к авторским работам. Создание маршрута для зрителя. 

Практика: Коллективное планирование выставки: разметка пространства, 

распределение зон (учебные работы, проекты, авторские модели), 

планирование освещения. 

Форма контроля: Наблюдение, консультация, планирование, утверждение 

плана экспозиции. 

Тема 67. Подготовка к итоговой выставке: оформление работ, создание 

этикеток и аннотаций. 
Теория: Создание профессиональных этикеток: название работы, автор, год, 

техника, краткое описание (1-2 предложения). Дизайн этикеток в едином стиле. 

Практика: Изготовление и распечатка этикеток для всех выставляемых работ. 

Их аккуратное крепление. Финальная расстановка работ в пространстве 

согласно плану. 

Форма контроля: Практическая работа, дизайн, оценка завершѐнности 

оформления. 

Тема 68. Создание презентации своего творческого пути (Часть 1): 

сценарий, подбор материалов. 
Теория: Жанр творческой самопрезентации. Как рассказать историю своего 

роста за два года. Отбор ключевых моментов, «поворотных точек», самых 
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значимых работ. 

Практика: Написание сценария презентации (3-5 минут). Подбор фотографий 

работ с первого и второго года, сканов схем, рабочих моментов. 

Форма контроля: Работа над структурой презентации, утверждение сценария и 

подборки материалов. 

Тема 69. Создание презентации своего творческого пути (Часть 2): 

техническое исполнение. 
Теория: Основы создания визуально привлекательной презентации: 

минимализм, качественные фото, короткие тексты, плавные переходы. 

Практика: Создание презентации в программе (PowerPoint, Canva, Google 

Slides). Сведение фото, текста, возможно, фоновой музыки. Репетиция 

синхронизации речи со слайдами. 

Форма контроля: Работа в программах, репетиция, предпоказ презентации 

педагогу. 

Тема 70. Творческий мастер-класс для новичков (Часть 1): разработка 

сценария и материалов. 
Теория: Методика проведения мастер-класса: постановка цели, деление 

процесса на понятные этапы, подготовка вспомогательных материалов 

(инструкции, заготовки). 

Практика: Разработка сценария 30-минутного мастер-класса по обучению 

простой, но эффектной модели для начинающих. Подготовка всех 

необходимых материалов (бумага, образцы) в нужном количестве. 

Форма контроля: Планирование, распределение ролей, подготовка материалов. 

Тема 71. Творческий мастер-класс для новичков (Часть 2): проведение 

мероприятия. 

Теория: Навыки работы с группой: громкость и чѐткость речи, демонстрация, 

индивидуальная помощь, создание позитивной атмосферы. 

Практика: Проведение мастер-класса для учащихся младших групп или 

родителей. Обучение выбранной модели, помощь, общение. 

Форма контроля: Наблюдение, сбор отзывов участников, самоанализ 

проведѐнного мероприятия. 

Тема 72. Итоговая выставка-отчѐт «Моѐ портфолио оригами»: открытие и 

проведение экскурсий. 
Теория: Роль экскурсовода: не просто пересказ этикеток, а умение 

заинтересовать, рассказать историю создания, объяснить сложные моменты. 

Практика: Открытие выставки. Учащиеся проводят экскурсии для гостей 

(родителей, учащихся других кружков, педагогов), представляя свои работы и 

общий путь группы. 

Форма контроля: Защита портфолио в действии, общение с гостями, оценка 

навыков презентации. 

Тема 73. Рефлексия. Анализ личных достижений и трудностей. Планы на 

будущее. 
Теория: Методы глубокой рефлексии: анализ успехов и неудач, выявление 
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приобретѐнных не только технических, но и «гибких» навыков (soft skills). 

Практика: Написание итогового эссе или создание коллажа на тему «Мой путь 

в оригами». Индивидуальная беседа с педагогом. 

Форма контроля: Беседа, анкетирование, написание и представление 

творческого эссе/коллажа. 

Тема 74. Торжественное закрытие сезона. Подведение итогов года. 

Вручение сертификатов. 
Теория: Значение ритуала завершения. Подведение итогов работы всего 

коллектива. 

Практика: Проведение заключительного собрания. Вручение сертификатов об 

окончании второго года обучения (или полного курса) с указанием достижений. 

Неформальное общение, чаепитие, просмотр фото и видео с занятий. 

Форма контроля: Творческий отчет о двухлетнем периоде, создание 

праздничной атмосферы, вручение документов. 
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1.4. Планируемые результаты 

 
 

По окончании 1 года обучения 

программные требования к 
знаниям 

программные требования к 
умениям и навыкам 

учащиеся будут знать: 
знать и соблюдать правила 
охраны труда; 
историю оригами; 
основные материалы для оригами; 
правила чтения условных 
обозначений; 
правила складывания базовых 
форм оригами; 

все этапы создания 

законченного произведения: 

от фигур к композиции 

учащиеся будут уметь: 
использовать разные способы и 
приѐмы оригами; 

владеть простейшими 
приѐмами складывания 
фигурок из бумаги; 

выполнять простые фигурки из 

бумаги; 

складывать фигурку по схеме; 

пользоваться инструкционными 

картами, 

По окончании 2 года обучения 

программные требования 
к знаниям 

программные требования 
к умениям и навыкам 

учащиеся будут знать: 
знать и соблюдать правила 
охраны труда; 

правила пользования 
инструментами во время работы; 
владеть геометрическими 
понятиями; 
правила чтения условных 
обозначений; 
базовые формы в оригами; 
условные знаки, принятые в 
оригами; 

учащиеся будут уметь: 
владеть различными приѐмами 
работы с бумагой; 

следовать устным инструкциям, 
читать и зарисовывать схемы 
изделий; 

создавать изделия оригами, 
пользуясь инструкционными 
картами и схемами; 

выполнять простые фигурки по 

схеме; 

самостоятельно создать композицию 

из 
фигур; 
выполнять движущиеся фигурки; 

будут создавать композиции 
с изделиями, выполненными 
в технике оригами; 

самостоятельно подбирать цвет 
бумаги для будущей работы; 

владеть навыками культуры 
труда - соблюдать аккуратность 
при работе с бумагой и 
ножницами; 

свободно складывать различные 
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фигурки, как по заданию педагога, 

так и по собственному замыслу; 

создавать сюжетные и 
декоративные композиции, 
используя разнообразные 
способы складывания; 
представлять творческие работы на 
выставках, конкурсах 

Личностные результаты 

Результаты развития обучающихся: 

у учащихся будет наблюдаться: 

положительная динамика развития воображения, памяти, 

устойчивого внимания; 

положительная динамика развития мелкой моторики рук, точности 

движений и глазомер при работе с бумагой; 

развитие внимания, памяти, воображения, аналитического и 

пространственного мышления; 

развитие цветового восприятия и композиционного решения фигур; 

положительная динамика развития речи; 

развитие творческих способностей в процессе конструкторской 

деятельности 

Результаты воспитания обучающихся: 

у учащихся будет: 
сформирован учебно-познавательный интерес к оригами, как одному из 

видов технического творчества; 

развита способность к самооценке на основе успешной деятельности; 

сформированы основы социально ценных личностных и нравственных 

качеств: трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, 

инициативность; 

воспитана аккуратность при работе с материалами и инструментами; 

сформированы коммуникативные качества; воспитана культура общения и 

поведения на занятиях и культурных мероприятиях; 

воспитано уважительное отношение к труду и результатам собственного и 

чужого труда; 

сформировано умение адекватно воспринимать оценку своих работ; 

проявлять любознательность, инициативность, усидчивость, 

добросовестное отношение к выполняемому заданию; 

воспитана потребность помогать другим, уважение к чужому труду и 

результатам труда, культурному наследию; 

сформировано умение в организации познавательного и 

развивающего досуга 

Метапредметные результаты: 

у учащихся будет: 
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сформирован навык самостоятельной работы в группе при 

выполнении заданий; 

сформировано умение осуществлять итоговый и пошаговый 

контроль своей творческой деятельности; 

сформировано умение планировать, регулировать и оценивать 

результаты собственной творческой деятельности; 

сформировано умение использовать полученные знания, умения, 

навыки для выполнения самостоятельных творческих работ; 

воспитано умение подготавливать свое рабочее место перед началом 

работы и убирать по окончании; 

воспитано умение вносить необходимые коррективы в работу после еѐ 

завершения на основе оценки и характера сделанных ошибок; 

воспитано умение оценивать правильность выполнения задания. 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1. Модуль 1. Введение в техническое оригами (24 ч.) 

№ 

п/п 

Месяц Ч

и

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

1. Сентябрь   Комплек

сное 

2 Вводное занятие. 

Знакомство с программой 

«Бумажный код». Мир 

технического оригами. 

Наблюдение, беседа, входное 

тестирование на знание базовых 

форм. 

2. Сентябрь   Комплек

сное 

2 Инструктаж по ТБ. Бумага и 

инструменты. Основные 

приѐмы работы. 

Практическая работа: выполнение 

контрольных сгибов, разметка. 

Наблюдение за соблюдением 

правил безопасности. 

3. Сентябрь   Комплек

сное 

2 Введение в модуль. От 

простого к сложному. Обзор 

проектов модуля. 

Наблюдение. Практическая работа: 

создание простой динамической 

игрушки (например, «хлопушка»). 

4. Октябрь   Комплек 2 Основы геометрического Наблюдение. Выполнение заданий: 



 

71 

 

№ 

п/п 

Месяц Ч

и

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

сное моделирования: от 

плоскости к объѐму (Часть 

1). 

создание геометрических фигур 

(куб, пирамида) из разверток. 

5. Октябрь   Практич

еское 

2 Основы геометрического 

моделирования: от 

плоскости к объѐму (Часть 

2). 

Практическая работа: сборка 

составного объемного объекта. 

Тестирование на знание 

геометрических терминов. 

6. Октябрь   Комплек

сное 

2 Базовые формы - язык 

технического оригами 

(Часть 1): «Квадрат», 

«Дверь», «Воздушный 

змей». 

Защита моделей: представление 2-3 

фигурок, сложенных на основе 

каждой изученной базовой формы. 

Наблюдение за точностью 

исполнения. 

7. Октябрь   Практич

еское 

2 Базовые формы - язык 

технического оригами 

(Часть 2): «Двойной 

квадрат», «Двойной 

Презентация идей по модификации 

базовых форм. Анализ сложности 

предложенных вариантов. 
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№ 

п/п 

Месяц Ч

и

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

треугольник», «Рыба». 

8. Ноябрь   Комплек

сное 

2 Чтение схем и чертежей: 

международная система 

обозначений (Часть 1). 

Наблюдение. Практическая работа: 

складывание модели по незнакомой 

схеме с использованием условных 

знаков. 

9. Ноябрь   Комплек

сное 

2 Чтение схем и чертежей: 

создание простейшего 

чертежа (Часть 2). 

Наблюдение. Выполнение задания: 

графическое изображение 

последовательности складывания 

простой известной модели. 

10. Ноябрь   Комплек

сное 

2 Простые механизмы из 

бумаги: принципы работы 

(Часть 1). Рычаг, вращение. 

Практическая работа: создание 

модели с шарнирным соединением. 

Тестирование на понимание 

принципа работы механизма. 

11. Ноябрь   Практич

еское 

2 Простые механизмы из 

бумаги: создание и 

Защита моделей: демонстрация 

работы механизма, объяснение 



 

73 

 

№ 

п/п 

Месяц Ч

и

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

испытание (Часть 2). 

Модель «Подъемный кран» 

или «Мельница». 

принципа его действия. 

Наблюдение за надежностью 

конструкции. 

12. Декабрь   Практич

еское 

2 Мозговой штурм «Мой 

первый технический 

проект». Обсуждение идей. 

Презентация идей будущих 

проектов (эскиз, описание 

функции). Коллективный анализ 

реализуемости и выбор наиболее 

интересных для реализации в 

следующем модуле. 

Модуль 2. Геометрические конструкции (44 ч.) 

№ 

п/п 
Месяц 

Чи

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 
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№ 

п/п 
Месяц 

Чи

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

13. Декабрь 
  

Комплек

сное 
2 

Введение в модуль. Магия 

многогранников. 

Повторение геометрических 

основ. 

Наблюдение. Защита моделей: 

краткая презентация принесенной 

из дома геометрической фигуры 

или предмета. 

14. Декабрь 
  

Практич

еское 
2 

Многогранники: Платоновы 

тела (Часть 1 - Тетраэдр, 

Куб, Октаэдр). 

Испытание на прочность: 

сравнительный анализ 

устойчивости собранных моделей. 

15. Январь 
  

Комплек

сное 
2 

Многогранники: Платоновы 

тела (Часть 2 - Додекаэдр, 

Икосаэдр). 

Тестирование на знание свойств 

Платоновых тел. Практическая 

работа: сборка икосаэдра. 

16. Январь 
  

Практич

еское 
2 

Проект «Прочная 

конструкция: бумажный 

мост» (Часть 1: 

Исследование и эскиз). 

Защита проекта: представление 

чертежа/эскиза моста, обоснование 

выбранной формы, расчет 

необходимого количества модулей. 

17. Январь 
  

Практич 2 Проект «Прочная Демонстрация модели, испытание 



 

75 

 

№ 

п/п 
Месяц 

Чи

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

еское конструкция: бумажный 

мост» (Часть 2: Сборка и 

испытания). 

на нагрузку. Наблюдение за 

процессом сборки и работой в 

группе. 

18. Февраль 
  

Комплек

сное 
2 

Архимедовы тела: 

математика в оригами 

(Часть 1). Усеченный куб, 

кубооктаэдр. 

Наблюдение. Анализ работ: 

сравнение разверток Платоновых и 

Архимедовых тел. 

19. Февраль 
  

Практич

еское 
2 

Архимедовы тела: 

практическая сборка (Часть 

2). 

Наблюдение за точностью сборки. 

Опрос на понимание отличий от 

Платоновых тел. 

20. Февраль 
  

Практич

еское 
2 

Проект «Архитектурные 

формы» (Часть 1: Анализ и 

проектирование). Выбор 

объекта (башня, купол, 

арка). 

Защита проекта: презентация идеи, 

показ аналогов, представление 

эскиза будущего макета. 
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№ 

п/п 
Месяц 

Чи

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

21. Февраль 
  

Практич

еское 
2 

Проект «Архитектурные 

формы» (Часть 2: Создание 

и оформление). 

Наблюдение. Выполнение проекта: 

оценка завершенности макета, 

аккуратности, соответствия 

замыслу. 

22. Март 
  

Комплек

сное 
2 

Динамические модели: 

трансформеры (Часть 1). 

Принципы изменения 

формы. 

Отчѐт с расчѐтами: схематичное 

изображение механизма 

трансформации с пояснениями. 

23. Март 
  

Практич

еское 
2 

Динамические модели: 

трансформеры (Часть 2). 

Сборка модели «Сгибаемый 

куб» или 

«Трансформируемый 

многогранник». 

Оценка проектов: демонстрация 

работоспособности трансформера, 

плавности преобразования. 

24. Март 
  

Комплек

сное 
2 

Симметрия и асимметрия в 

технических объектах 

Наблюдение. Беседа-обсуждение 

примеров симметрии/асимметрии в 
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№ 

п/п 
Месяц 

Чи

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

(Часть 1). технике и архитектуре. 

25. Март 
  

Практич

еское 
2 

Симметрия и асимметрия в 

технических объектах 

(Часть 2). Создание 

симметричной и 

асимметричной летающей 

модели (планер). 

Практическая работа: испытание 

моделей, анализ устойчивости 

полета в зависимости от симметрии. 

26. Апрель 
  

Комплек

сное 
2 

Пространственные решѐтки 

и конструкции (Часть 1). 

Ажурные конструкции, 

сотовые заполнители. 

Защита прототипов: представление 

небольшой решетчатой 

конструкции (например, фермы), 

объяснение ее преимуществ. 

27. Апрель 
  

Практич

еское 
2 

Пространственные решѐтки 

и конструкции (Часть 2). 

Анализ работ: оценка жесткости и 

эстетики созданных решетчатых 

структур. 

28. Апрель 
  

Практич 2 Проект «Кинетическая Наблюдение. Защита проекта: 
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№ 

п/п 
Месяц 

Чи

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

еское скульптура» (Часть 1: Идея 

и прототип). Объект, 

движущийся от потока 

воздуха или прикосновения. 

презентация идеи, демонстрация 

простейшего прототипа, объяснение 

кинетического принципа. 

29. Апрель 
  

Комплек

сное 
2 

Проект «Кинетическая 

скульптура» (Часть 2: 

Реализация и настройка). 

Наблюдение. Защита проекта: 

демонстрация готовой работающей 

скульптуры. 

30. Май 
  

Комплек

сное 
2 

Модульные системы: 

принципы сборки (Часть 1). 

Классический модуль 

Сонобе и его свойства. 

Оценка по критериям: аккуратность 

изготовления партии одинаковых 

модулей (не менее 30 шт.). 

31. Май 
  

Практич

еское 
2 

Модульные системы: сборка 

сложной фигуры (Часть 2). 

Звезда, шар «Кусудама». 

Практикум: выполнение сборки по 

инструкции. Кейс-задание: 

определить ошибку в сборке по 

фотографии. 
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№ 

п/п 
Месяц 

Чи

сл

о 

Время 

провед

ения 

занятия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

32. Май 
  

Практич

еское 
2 

Инженерные расчѐты: 

прочность бумажных 

конструкций (Часть 1: 

Эксперимент). Тестирование 

разных способов усиления 

(ребра жесткости, гофр, 

трубки). 

Защита проекта (эксперимента): 

представление гипотезы, хода 

эксперимента и предварительных 

результатов. 

33. Май 
  

Практич

еское 
2 

Инженерные расчѐты: 

прочность бумажных 

конструкций (Часть 2: 

Анализ и выводы). 

Демонстрация моделей, 

использованных в эксперименте, и 

наглядное представление выводов 

(график, таблица). 

34. Май 
  

Практич

еское 
2 

Итоговое занятие по модулю 

2. Подготовка к выставке 

геометрических моделей. 

Воркшоп: оформление этикеток, 

выбор лучших работ. Практическая 

работа: создание 

демонстрационного стенда. 
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Модуль 3. Техническое проектирование (22 ч.) 

№ 

п/

п 

Месяц 
Числ

о 

Врем

я 

пров

еден

ия 

занят

ия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

35. 
Сентябр

ь (2 год)   

Комплек

сное 
2 

Введение в модуль. От идеи 

к изделию. Этапы 

проектирования. 

Наблюдение, беседа: обсуждение 

пройденного пути и постановка 

целей на модуль. 

36. 
Сентябр

ь   

Комплек

сное 
2 

Основы проектной 

документации: техническое 

задание (ТЗ). Структура, 

цели, задачи. 

Практическая работа: составление 

чернового варианта ТЗ для своего 

замысла. 

37. Октябрь 
  

Практич

еское 
2 

Углубленная работа над ТЗ. 

Критерии успеха проекта. 

SMART-цели. 

Защита прототипов ТЗ: 

презентация и обсуждение в 

группе, взаимная экспертиза. 

38. Октябрь 
  

Комплек

сное 
2 

Алгоритмы складывания: от 

простого к сложному (Часть 

Анализ работ: разбор 

предложенного алгоритма сборки 
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№ 

п/

п 

Месяц 
Числ

о 

Врем

я 

пров

еден

ия 

занят

ия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

1). Анализ и декомпозиция 

сложной модели на шаги. 

известной модели, выявление 

пропущенных или избыточных 

шагов. 

39. Октябрь 
  

Практич

еское 
2 

Алгоритмы складывания: 

составление инструкции 

(Часть 2). Графическая и 

текстовая часть. 

Наблюдение. Защита проекта: 

представление самостоятельно 

разработанной пошаговой 

инструкции к одной из ранее 

изученных моделей. 

40. Ноябрь 
  

Комплек

сное 
2 

Прототипирование: 

создание рабочих моделей 

(Часть 1). Быстрое 

изготовление «черновика» 

для проверки гипотезы. 

Оценка по критериям: 

функциональность прототипа, 

соответствие замыслу ТЗ. 

41. Ноябрь 
  

Практич 2 Прототипирование: Практикум: проведение тестов 
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№ 

п/

п 

Месяц 
Числ

о 

Врем

я 

пров

еден

ия 

занят

ия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

еское тестирование и выявление 

слабых мест (Часть 2). 

Стресс-тест, user-testing. 

прототипа. Кейс-задания: 

предложить 2-3 решения для 

выявленной конструктивной 

слабости. 

42. Ноябрь 
  

Комплек

сное 
2 

Оптимизация конструкций: 

поиск эффективных 

решений. Упрощение, 

облегчение, усиление. 

Защита проекта: презентация 

оптимизированной версии 

прототипа с объяснением 

внесенных изменений и их 

ожидаемого эффекта. 

43. Декабрь 
  

Практич

еское 
2 

Проект «Функциональный 

объект» (работа над 

индивидуальными/групповы

ми проектами по 

утвержденному ТЗ). 

Воркшоп, практическая работа: 

консультации с педагогом, сборка, 

доводка. 
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№ 

п/

п 

Месяц 
Числ

о 

Врем

я 

пров

еден

ия 

занят

ия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

44. Декабрь 
  

Практич

еское 
2 

Подготовка к защите 

проектов. Искусство 

презентации. Создание 

стендового доклада или 

краткой презентации. 

Наблюдение, анализ 

репетиционных выступлений, peer-

to-peer оценка. 

45. Декабрь 
  

Практич

еское 
2 

Итоговая защита проектов 

модуля 3. 

Защита проектов: выступление 

перед группой и педагогом с 

демонстрацией готового изделия, 

ответы на вопросы. Оценивается 

соответствие ТЗ, качество 

исполнения, презентация. 

Модуль 4. Прикладное оригами (26 ч.) 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Вре

мя 

пров

еден

ия 

заня

тия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

46. Январь 
  

Комплек

сное 
2 

Введение в модуль. Оригами 

в жизни и профессиях. 

Обзор прикладных 

направлений (архитектура, 

упаковка, медицина, 

космос). 

Практикум: сборка простейшей 

полезной модели (подставка для 

телефона, конверт). Кейс-задания: 

определить, какая техника оригами 

использована в представленных 

примерах. 

47. Январь 
  

Комплек

сное 
2 

Упаковка и тара: 

инженерные решения (Часть 

1: Основные типы). Коробки 

с крышкой, футляры, 

развертки для упаковки 

подарков сложной формы. 

Защита проекта: представление 

разработанной и собранной 

упаковки для конкретного 

предмета (книга, чашка, шар). 

48. Февраль 
  

Практич

еское 
2 

Упаковка и тара: сложные и 

фигурные конструкции 

Демонстрация моделей: 

представление рабочего прототипа, 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Вре

мя 

пров

еден

ия 

заня

тия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

(Часть 2). Многосоставные 

коробки, конструкции с 

замками. 

тестирование на удобство 

открывания/закрывания. 

49. Февраль 
  

Практич

еское 
2 

Проект «Эко-упаковка» 

(Часть 1: Исследование и 

дизайн). Анализ материала 

(вторичная бумага), 

создание дизайна с 

минимальным количеством 

отходов. 

Воркшоп, практическая работа: 

создание эскизов и макетов из 

черновой бумаги. 

50. Февраль 
  

Практич

еское 
2 

Проект «Эко-упаковка» 

(Часть 2: Изготовление и 

тестирование). Сборка 

чистового варианта. 

Защита макетов: презентация 

упаковки, обоснование ее 

экологичности, демонстрация 

функциональности. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Вре

мя 

пров

еден

ия 

заня

тия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

51. Март 
  

Комплек

сное 
2 

Механические игрушки: 

принципы работы (Часть 1). 

Кулачковые, кривошипно-

шатунные механизмы в 

бумаге. 

Наблюдение, анализ работающих 

примеров (готовых моделей 

педагога). 

52. Март 
  

Практич

еское 
2 

Механические игрушки: 

создание сложной игрушки 

(Часть 2). Сборка игрушки с 

движущимися частями 

(прыгающая лягушка, 

шагающее существо). 

Защита проектов: демонстрация 

работы игрушки, объяснение 

использованного механизма. 

53. Апрель 
  

Комплек

сное 
2 

Бумажная электроника: 

простые схемы (Часть 1). 

Введение в основы 

Защита проекта: создание 

простейшей замкнутой цепи на 

бумажной основе, зажигание 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Вре

мя 

пров

еден

ия 

заня

тия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

электрических цепей. 

Использование проводящего 

скотча, батареек, 

светодиодов. 

светодиода. 

54. Апрель 
  

Практич

еское 
2 

Бумажная электроника: 

проект «Умная открытка» 

(Часть 2). Создание 

открытки со светящимся 

элементом или простым 

выключателем. 

Участие в квесте: создание своей 

открытки и интеграция ее в общую 

инсталляцию «Город огней». 

55. Апрель 
  

Комплек

сное 
2 

Архитектурные макеты: 

основы макетирования 

(Часть 1). Масштаб, 

детализация, композиция. 

Фотоотчѐт поэтапного создания 

макета. Анализ работ на 

соответствие заданным параметрам 

масштаба. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Вре

мя 

пров

еден

ия 

заня

тия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

Создание макета простого 

здания. 

56. Май 
  

Комплек

сное 
2 

Профессии в техническом 

дизайне и моделировании. 

Встреча с специалистом 

(online/очно). 

Наблюдение, анализ: подготовка 

вопросов гостю, составление 

краткого конспекта-отзыва о 

профессии. 

57. Май 
  

Практич

еское 
2 

Обобщающее занятие по 

модулю 4. Подготовка к 

ярмарке проектов. 

Доработка лучших изделий 

модуля (упаковка, игрушка, 

открытка, макет). 

Защита проектов: финальная 

презентация изделия, выбранного 

для ярмарки. 

58. Май 
  

Практич

еское 
2 

Итоговая ярмарка проектов 

модуля 4. 

Отзывы участников: проведение 

мини-выставки, где каждый 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Вре

мя 

пров

еден

ия 

заня

тия 

Форма 

занятия 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

представляет свое изделие и 

получает обратную связь от других 

учащихся. 

Модуль 5. Творческая лаборатория (28 ч.) 

№ 

п/п 
Месяц Число 

Врем

я 

прове

дения 

занят

ия 

Форм

а 

заняти

я 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

59. 
Сентябрь 

(2 год)   

Практ

ическ

ое 

2 

Введение в модуль. 

Планирование итоговых 

проектов года. 

Защита проекта: представление 

командой предварительной идеи 

для итогового комплексного 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Врем

я 

прове

дения 

занят

ия 

Форм

а 

заняти

я 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

Формирование творческих 

групп. 

проекта (тематика, основные 

элементы). 

60. Сентябрь 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Комплексный проект «Город 

будущего» (Часть 1: 

Планирование и 

зонирование). Создание 

генерального плана, 

распределение зон между 

группами. 

Участие в квесте: выполнение 

заданий по поиску референсов, 

создание общей карты-плана 

города. 

61. Октябрь 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Комплексный проект «Город 

будущего» (Часть 2: 

Создание инфраструктуры). 

Дороги, мосты, зелѐные 

зоны, простые здания. 

Фотоотчѐт, анализ: 

документирование процесса 

создания инфраструктурных 

элементов. 

62. Октябрь 
  

Практ 2 Комплексный проект «Город Отзывы участников: взаимное 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Врем

я 

прове

дения 

занят

ия 

Форм

а 

заняти

я 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

ическ

ое 

будущего» (Часть 3: 

Архитектурные доминанты). 

Создание уникальных 

сложных зданий, башен, 

общественных пространств. 

оценивание эстетики и сложности 

созданных архитектурных 

объектов. 

63. Ноябрь 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Комплексный проект «Город 

будущего» (Часть 4: 

Динамические и 

интерактивные элементы). 

Интеграция механизмов, 

кинетических скульптур, 

светящихся открыток. 

Защита авторских работ: 

презентация подвижного или 

интерактивного элемента города с 

объяснением его устройства. 

64. Ноябрь 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Комплексный проект «Город 

будущего» (Часть 5: 

Оформление и презентация). 

Сборка общего макета, 

Защита проектов: финальная 

презентация всего «Города 

будущего» от каждой группы с 

рассказом о своей зоне. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Врем

я 

прове

дения 

занят

ия 

Форм

а 

заняти

я 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

создание этикеток, 

подготовка единой истории 

города. 

65. Декабрь 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Технический квест 

«Бумажные инновации» 

(Подготовка и 

прохождение). Серия 

станций с заданиями на 

скорость, смекалку и 

применение всех 

полученных навыков. 

Защита проекта: командное 

прохождение квеста, фиксация 

результатов. 

66. Декабрь 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Подготовка к итоговой 

выставке-презентации 

«Оригами в технике» (Часть 

1). Отбор работ за год, 

оформление портфолио, 

Участие в квесте: командам дается 

задание создать рекламный плакат 

или приглашение на выставку в 

технике поп-ап (объемной 

открытки). 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Врем

я 

прове

дения 

занят

ия 

Форм

а 

заняти

я 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

планирование экспозиции. 

67. Январь 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Подготовка к итоговой 

выставке-презентации 

«Оригами в технике» (Часть 

2). Изготовление 

демонстрационных стендов, 

монтаж работ. 

Фотоотчѐт, анализ процесса 

подготовки выставки. 

68. Январь 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Выставка-презентация 

«Оригами в технике» для 

учащихся центра. 

Отзывы участников: сбор обратной 

связи от посетителей выставки, 

ведение «Книги отзывов». 

69. Февраль 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Мастер-класс для родителей 

«Техники складывания». 

Подготовка и проведение 

мастер-класса силами 

учащихся. 

Защита авторских работ: каждый 

учащийся готовит и проводит 

мини-обучение для гостя по одной 

простой, но эффектной модели. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Врем

я 

прове

дения 

занят

ия 

Форм

а 

заняти

я 

Коли

честв

о 

часо

в 

Тема занятия Форма контроля 

70. Февраль 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Создание авторских схем и 

алгоритмов (Часть 1: 

Разработка уникальной 

модели). Модификация 

известной или создание 

новой формы. 

Защита проекта: представление 

черновика авторской модели, ее 

прототипа. 

71. Март 
  

Практ

ическ

ое 

2 

Создание авторских схем и 

алгоритмов (Часть 2: 

Оформление схемы и 

инструкции). Графическое и 

вербальное описание этапов 

сборки. 

Защита авторских работ: 

презентация готовой,清晰 

оформленной схемы авторской 

модели. 

72. Март 
  

Компл

ексно

е 

2 

Подготовка к итоговой 

конференции. Создание и 

оформление портфолио. 

Защита проектов: презентация 

итогового портфолио за год с 

кратким рассказом о самых 

значимых достижениях и проектах. 
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Календарный учебный график 2 год обучения 

Календарный учебный график занятий (Второй год обучения) 

Модуль 1. Углублённое изучение базовых форм (32 ч.) 

№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

1. Сентябрь 
  

Комплексное 2 

Вводное занятие. 

Подведение итогов 

1 года. Цели и 

задачи 2 года 

обучения. 

Беседа, опрос, 

планирование. 

Диагностика: повторение 

ключевых базовых форм 

(квадрат, двойной 

треугольник). 

2. Сентябрь 
  

Комплексное 2 

Повторение 

ключевых 

принципов и 

инструментов. 

Инструктаж по ТБ. 

Тестирование на знание 

условных обозначений. 

Практикум: скоростное 

изготовление 5-ти базовых 

форм. 

3. Сентябрь 
  

Комплексное 2 
Введение в 

модуль. Базовые 

Беседа, демонстрация 

сложных моделей, 
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формы как 

конструктор: от 

повторения к 

новаторству. 

созданных на основе 

простых форм. Анализ и 

определение исходных 

форм в представленных 

образцах. 

4. Сентябрь 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«треугольник»: 

простые модели 

(повторение). 

Лиса, парусник. 

Наблюдение, выполнение 

заданий на скорость и 

точность сборки. 

5. Октябрь 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«треугольник»: 

сложные 

модульные 

конструкции. 

Звезда или 

геометрический 

объект из модулей-

треугольников. 

Практическая работа, 

оценка сложности 

итоговой конструкции. 

Защита сборки. 

6. Октябрь 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«воздушный 

змей»: основы и 

Наблюдение, анализ 

точности симметрии и 

остроты углов в готовых 
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геометрические 

фигуры. Создание 

остроконечных 

звезд, 

наконечников. 

работах. 

7. Октябрь 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«воздушный 

змей»: создание 

динамичных 

моделей (птицы, 

стрелы). Модель 

«Стрела» или 

«Парящий ястреб». 

Демонстрация моделей, 

защита с объяснением 

динамических свойств 

(полет, баланс). 

8. Октябрь 
  

Практическое 2 

Базовые формы 

«двойной 

треугольник» и 

«двойной 

квадрат»: 

сравнительный 

анализ. Сборка 

моделей-

антиподов 

(лягушка / водяная 

Наблюдение, защита 

моделей с выделением 

общих и отличительных 

черт в схемах сборки. 
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бомба). 

9. Ноябрь 
  

Практическое 2 

Проект на основе 

двойных форм: 

создание 

симметричного 

животного (собака, 

кошка, слон). 

Анализ работ, презентация 

готовой модели, 

обоснование выбора 

формы для конкретных 

деталей (уши, лапы, 

туловище). 

10. Ноябрь 
  

Практическое 2 

Базовые формы 

«книга», «дверь», 

«дом»: теория и 

простые 

трансформации. 

Коробочка-

трансформер, 

открытка-сюрприз. 

Практическая работа по 

созданию модели с 

функцией 

открывания/закрывания. 

11. Ноябрь 
  

Практическое 2 

Базовые формы 

«книга», «дверь», 

«дом»: создание 

архитектурных 

макетов. Домик с 

открывающейся 

дверью или 

Защита макетов, оценка 

функциональности, 

аккуратности и сложности 

исполнения. 
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книжка-

раскладушка. 

12. Ноябрь 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«блин»: техника 

складывания и 

создание плоских 

цветов (ромашка, 

георгин). 

Наблюдение, выполнение: 

оценка умения 

формировать ровные, 

симметричные лепестки. 

13. Декабрь 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«блин»: объѐмные 

цветы и 

декоративные 

композиции. 

Лилия, роза в 

бутоне. 

Демонстрация моделей, 

мини-выставка 

«Цветочная поляна». 

14. Декабрь 
  

Практическое 2 

Интеграция 

базовых форм: 

создание 

гибридной модели 

(практикум). 

Разработка 

модели, 

Практическая работа в 

группах, защита 

коллективного проекта с 

объяснением 

использованных форм. 
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Модуль 2. Сложные и комбинированные формы (42 ч.) 

использующей 2-3 

разные базовые 

формы (например, 

птица с цветком). 

15. Декабрь 
  

Комплексное 2 

Мозговой штурм 

«Моя тема». 

Выбор темы для 

итоговой работы 

модуля (серия 

моделей на основе 

одной или 

нескольких форм). 

Беседа, презентация идей. 

Оценка реализуемости и 

творческой составляющей 

предложенных тем. 

16. Декабрь 
  

Практическое 2 

Итоговое занятие 

модуля 1. 

Выставка-

презентация 

«Базовые формы: 

новый уровень». 

Оценка проектов (серий 

работ), рефлексия, выбор 

лучших работ для общей 

экспозиции. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

17. Январь 
  

Комплексное 2 

Введение в модуль. 

Эволюция базовых 

форм. Обзор 

проектов. 

Беседа, демонстрация 

шедевров мирового 

оригами (Эрик Жуазель, 

Роберт Лэнг) для 

мотивации. 

18. Январь 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«рыба»: от простой 

рыбы к акуле. 

Наблюдение, 

выполнение заданий: 

сравнение схем, 

выявление отличий в 

детализации. 

19. Январь 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«рыба»: модели 

экзотических 

животных и 

драконов. Скат, 

морской конѐк, 

голова дракона. 

Практическая работа, 

оценка детализации и 

сложности проработки 

мелких элементов 

(шипы, плавники). 

20. Февраль 
  

Практическое 2 Базовая форма Наблюдение, отработка 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

«птица»: 

классический 

журавлик и его 

вариации (журавлик с 

раскрытыми 

крыльями). 

техники тонких сгибов 

и формирования узких 

деталей (шея, клюв). 

21. Февраль 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«птица»: 

современные модели 

(пегас, феникс). 

Демонстрация моделей, 

защита с рассказом о 

мифологическом 

прототипе и 

технических 

сложностях сборки. 

22. Февраль 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«лягушка»: 

статичные модели. 

Классическая сидячая 

лягушка. 

Практическая работа на 

точность и 

симметричность задних 

лап. 

23. Март 
  

Практическое 2 Базовая форма Демонстрация работы 



 

103 

 

№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

«лягушка»: 

динамичные и 

прыгающие модели, 

настройка механики. 

моделей, испытания на 

дальность прыжка. 

Анализ факторов, 

влияющих на 

прыгучесть (толщина 

бумаги, угол сгиба). 

24. Март 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«катамаран»: 

принцип и простые 

фигуры (лодочка, 

ваза). 

Наблюдение, сборка. 

Оценка понимания 

принципа 

формирования 

«двойного» корпуса. 

25. Март 
  

Практическое 2 

Базовая форма 

«катамаран»: 

модульные 

возможности и 

сложные конструкции 

(сложная ваза, 

абстрактная 

скульптура). 

Защита моделей, оценка 

сложности и 

стабильности 

конструкции. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

26. Апрель 
  

Комплексное 2 

Комбинирование 

базовых форм: теория 

и анализ известных 

моделей (например, 

краб = рыба + 

двойной квадрат). 

Анализ 

предоставленных 

сложных схем, беседа 

по выявлению «швов» 

соединения разных 

базовых форм в одной 

модели. 

27. Апрель 
  

Практическое 2 

Комбинирование 

базовых форм: 

практика создания 

сложного гибрида 

(например, грифон = 

птица + лев). 

Практическая работа, 

консультации. Защита 

промежуточных 

результатов. 

28. Апрель 
  

Практическое 2 

Проект «Животный 

мир» (Часть 1): 

планирование 

коллекции (3-5 

животных одной 

тематики), эскизы. 

Защита концепции 

проекта, презентация 

эскизов и плана сборки. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

29. Апрель 
  

Практическое 2 

Проект «Животный 

мир» (Часть 2): 

изготовление моделей 

коллекции. 

Наблюдение, 

выполнение проекта. 

Консультационная 

поддержка. 

30. Май 
  

Практическое 2 

Шары-кусудамы: 

история, принципы 

модульной сборки. 

Изготовление партии 

простых модулей 

(например, «сонобе»). 

Наблюдение, опрос на 

знание истории, сборка 

тестового кольца из 

модулей. 

31. Май 
  

Практическое 2 

Шары-кусудамы: 

сборка классической 

модели (из 12 или 30 

модулей). 

Практическая работа, 

оценка аккуратности и 

плотности соединения 

модулей. 

32. Май 
  

Практическое 2 

Проект «Волшебный 

шар» (Часть 1): выбор 

сложной схемы 

(цветочная, 

Планирование, расчет 

материалов 

(количество, цвет). 

Проверка качества 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

звѐздчатая кусудама), 

подготовка модулей. 

заготовленных модулей. 

33. Май 
  

Практическое 2 

Проект «Волшебный 

шар» (Часть 2): 

сборка и 

декорирование 

сложной кусудамы. 

Защита проекта, 

презентация готового 

шара, рассказ о 

возникших трудностях 

и их решениях. 

34. Май 
  

Практическое 2 

Техника Pop-up: 

основы создания 

объѐмных открыток. 

Простая V-образная 

вставка. 

Практикум, создание 

простой открытки с 

одним pop-up-

элементом. 

35. Май 
  

Практическое 2 

Изготовление 

сложной открытки с 

элементами оригами 

и Pop-up (открытка с 

прыгающей лягушкой 

или распускающимся 

Презентация работ, 

оценка дизайна, 

сложности механизма и 

интеграции двух 

техник. 



 

107 

 

№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

цветком). 

36. Май 
  

Практическое 2 

Обобщающее 

занятие. Подготовка 

работ к выставке (из 

модулей 1 и 2). 

Отбор, оформление, 

этикетирование работ. 

Самооценка и выбор 

лучшей своей работы 

для выставки. 

37. Май 
  

Практическое 2 

Итоговая выставка 

модуля «Мир 

сложных форм». 

Оценка проектов 

(коллекция «Животный 

мир», «Волшебный 

шар», открытки), 

проведение экскурсии 

для гостей (родителей, 

учащихся младших 

групп). 

 

Модуль 3. Творческие и прикладные проекты (26 ч.) 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

38. Сентябрь  
  

Комплексное 2 

Введение в модуль. 

Оригами в дизайне 

и искусстве. 

Беседа, просмотр 

примеров (арт-объекты, 

инсталляции, мода). 

Созение мудборда по 

выбранному 

направлению. 

39. Сентябрь 
  

Комплексное 2 

Оригами в 

интерьере: теория 

мобилей и 

кинетических 

скульптур. 

Принципы баланса 

и аэродинамики. 

Анализ работ известных 

художников (Александра 

Колдера). Создание 

простого балансира из 

бумаги. 

40. Сентябрь 
  

Практическое 2 

Проект «Бумажный 

мобиль» (Часть 1): 

разработка 

концепции и эскиза. 

Выбор темы 

(космос, подводный 

Защита эскизов, 

обсуждение баланса, 

подвески и визуальной 

гармонии элементов. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

мир, времена года). 

41. Октябрь 
  

Практическое 2 

Проект «Бумажный 

мобиль» (Часть 2): 

изготовление 

элементов и сборка. 

Наблюдение, настройка 

подвижности и баланса 

конструкции. Защита 

готового работающего 

мобиля. 

42. Октябрь 
  

Практическое 2 

Полезные вещи: 

эргономика 

бумажных 

органайзеров. 

Анализ 

потребностей (для 

канцелярии, 

украшений, 

мелочей). 

Практикум, создание 

прототипа органайзера по 

готовому шаблону. 

Тестирование на 

функциональность. 

43. Октябрь 
  

Практическое 2 

Проект 

«Функциональный 

органайзер»: дизайн 

Защита проекта, 

тестирование функций, 

оценка устойчивости, 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

и сборка авторского 

решения. 

вместимости и эстетики. 

44. Ноябрь 
  

Комплексное 2 

Искусство 

упаковки: от 

коробочки к 

сложному 

конструктору. 

Упаковка как часть 

подарка. 

Анализ различных видов 

упаковки (фигурная, с 

секретом, 

трансформируемая). 

Разбор известных 

моделей (коробка-туесок, 

коробка с бантом). 

45. Ноябрь 
  

Практическое 2 

Проект 

«Подарочная 

упаковка» (Часть 

1): дизайн-

мышление, 

создание макета под 

конкретный 

предмет (книга, 

флешка, бутылка). 

Практическая работа, 

эскизирование, создание 

чернового макета из 

обычной бумаги. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

46. Ноябрь 
  

Практическое 2 

Проект 

«Подарочная 

упаковка» (Часть 

2): финальная 

сборка и 

оформление 

(декупаж, роспись, 

аппликация). 

Защита проекта, оценка 

презентабельности, 

соответствия размерам и 

сложности 

открывания/закрывания. 

47. Декабрь 
  

Комплексное 2 

Механика в 

игрушках: 

принципы создания 

движущихся 

моделей. Изучение 

работы рычага, 

кулачка, кривошипа 

на бумажных 

примерах. 

Разбор механизмов. 

Практикум: создание 

простейшей игрушки с 

открывающейся пастью 

(кусающийся щенок). 

48. Декабрь 
  

Практическое 2 
Интеграционный 

проект «Комната 

Групповая работа, 

планирование 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

мечты»: макет с 

элементами 

интерьера (мебель, 

светильники, декор) 

в технике оригами. 

зонирования, 

распределение задач. 

Презентация общего 

плана комнаты. 

49. Декабрь 
  

Практическое 2 

Подготовка к 

итоговой выставке 

модуля: 

формирование 

экспозиции из 

проектов модуля 

(мобили, 

органайзеры, 

упаковка, комната). 

Отбор работ, создание 

общей концепции 

выставки «Оригами в 

быту», оформление 

этикеток. 

50. Декабрь 
  

Практическое 2 

Итоговая выставка-

отчѐт «Оригами в 

жизни». 

Презентация портфолио 

проектов модуля, защита 

своей части работы в 

групповом проекте 

«Комната мечты». 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

Приглашение педагогов 

из других кружков. 

Модуль 4. Итоговые проекты (22 ч.) 

№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

51. Январь 
  

Комплексное 2 

Введение в модуль. От 

ремесла к авторству. 

Постановка цели 

итогового проекта. 

Беседа, анализ сильных 

сторон и накопленного 

портфолио каждого 

учащегося. 

Определение 

возможных 

направлений для 

авторской работы. 

52. Январь 
  

Практическое 2 

Разработка авторской 

модели (Часть 1): 

исследование, поиск 

Защита идеи, 

обсуждение с 

педагогом и группой. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

образа, эскизы. Представление папки с 

референсами и 

предварительными 

набросками. 

53. Январь 
  

Практическое 2 

Разработка авторской 

модели (Часть 2): 

эксперименты с 

формой, создание 

прототипа из черновой 

бумаги. 

Практическая работа, 

итерации. Презентация 

прототипа и анализ его 

сильных/слабых 

сторон. 

54. Февраль 
  

Практическое 2 

Создание схемы своей 

модели (Часть 1): 

стандартизация 

обозначений, черновик 

схемы на основе 

прототипа. 

Практическая работа, 

консультации. 

Проверка логичности и 

последовательности 

шагов на черновике. 

55. Февраль 
  

Практическое 2 
Создание схемы своей 

модели (Часть 2): 

Взаимопроверка схем 

(друг у друга пытаются 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

чистовая графика, 

проверка читаемости. 

сложить модель по 

схеме), доработка по 

результатам. 

56. Февраль 
  

Практическое 2 

Изготовление 

авторской модели 

(Часть 1): подбор 

качественных 

материалов, черновая 

сборка с учетом всех 

доработок. 

Наблюдение, решение 

технических проблем, 

помощь в сложных 

узлах. 

57. Март 
  

Практическое 2 

Изготовление 

авторской модели 

(Часть 2): финальная 

сборка и отделка 

(тонировка, 

лакирование, 

добавление мелких 

деталей). 

Оценка качества 

исполнения, чистоты 

работы, 

художественной 

завершенности модели. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

58. Март 
  

Практическое 2 

Оформление 

портфолио (Часть 1): 

структура, отбор работ 

за год, написание 

пояснений к авторской 

модели и ключевым 

проектам. 

Консультация, работа с 

макетом портфолио 

(бумажным или 

цифровым). 

59. Март 
  

Практическое 2 

Оформление 

портфолио (Часть 2): 

дизайн, верстка, 

подготовка к 

печати/презентации 

(создание слайд-шоу, 

буклета). 

Практическая работа, 

взаимопомощь в 

дизайнерских 

решениях. Презентация 

макета портфолио. 

60. Апрель 
  

Практическое 2 

Подготовка к итоговой 

конференции: 

написание текста 

выступления, тезисов. 

Репетиция. 

Репетиция защиты 

авторской работы, 

работа над речью, 

ответами на вопросы. 

Peer-to-peer оценка 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

выступлений. 

61. Апрель 
  

Практическое 2 

Итоговая 

конференция. Защита 

авторских проектов. 

Выступления перед 

аудиторией (педагоги, 

родители, другие 

учащиеся). Обратная 

связь от жюри или всех 

присутствующих. 

Модуль 5. Презентация и итоговая аттестация (22 ч.) 

№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

62. Апрель 
  

Практическое 2 

Подготовка к 

итоговой выставке: 

оформление работ 

(установка на 

подставки, создание 

подложек, 

Наблюдение, 

консультация по 

правильной и 

выигрышной 

презентации объемных 

работ. 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

освещение). 

63. Май 
  

Комплексное 2 

Введение в модуль. 

Итоги года: от 

навыка к мастерству. 

Рефлексия личного 

роста. 

Беседа, рефлексия 

промежуточных итогов. 

Заполнение карты 

самооценки по 

ключевым 

компетенциям. 

64. Май 
  

Практическое 2 

Подготовка к 

итоговой выставке: 

разработка 

концепции итоговой 

экспозиции «Путь 

мастера». 

Наблюдение, 

консультация, 

планирование 

расположения работ, 

создание маршрута для 

зрителей. 

65. Май 
  

Практическое 2 

Подготовка к 

итоговой выставке: 

оформление работ, 

создание этикеток и 

аннотаций для 

Практическая работа, 

дизайн единого стиля 

этикеток (название, 

автор, год, техника, 

краткое описание). 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

каждой модели. 

66. Май 
  

Комплексное 2 

Создание 

презентации своего 

творческого пути 

(Часть 1): сценарий, 

подбор материалов 

(фото работ, схемы, 

видео процесса). 

Работа над структурой 

презентации (введение, 

этапы обучения, 

ключевые работы, 

авторский проект, планы 

на будущее). 

67. Май 
  

Практическое 2 

Создание 

презентации своего 

творческого пути 

(Часть 2): 

техническое 

исполнение в 

программе 

(PowerPoint, Canva и 

т.д.). Репетиция. 

Работа в программах, 

репетиция показа 

презентации с 

синхронным рассказом. 

68. Май 
  

Практическое 2 Творческий мастер- Планирование, 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

класс для новичков 

(Часть 1): разработка 

сценария и 

материалов (выбор 

простой, но 

эффектной модели, 

подготовка 

заготовок). 

распределение ролей 

(ведущий, помощники). 

Создание пошаговой 

инструкции для гостей. 

69. Май 
  

Практическое 2 

Творческий мастер-

класс для новичков 

(Часть 2): проведение 

мероприятия для 

младшей группы или 

родителей. 

Наблюдение, сбор 

отзывов участников. 

Оценка организаторских 

и коммуникативных 

навыков учащихся. 

70. Май 
  

Практическое 2 

Итоговая выставка-

отчѐт «Моѐ 

портфолио оригами»: 

открытие и 

проведение 

Защита портфолио в 

формате экскурсии для 

гостей (рассказ о своих 

работах). Общение с 

гостями, ответы на 
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№ 

п/п 
Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количество 

часов 
Тема занятия Форма контроля 

экскурсий. вопросы. 

71. Май 
  

Комплексное 2 

Рефлексия. Анализ 

личных достижений 

и трудностей. Планы 

на будущее. 

Беседа, анкетирование, 

написание творческого 

эссе или создаение 

коллажа «Мой путь в 

оригами». 

72. Май 
  

Комплексное 2 

Торжественное 

закрытие сезона. 

Подведение итогов 

года. Вручение 

сертификатов и 

наград. 

Творческий отчет в виде 

слайд-шоу из лучших 

моментов года. 

Праздничная атмосфера, 

чаепитие, вручение 

портфолио и 

сертификатов об 

окончании программы. 
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2.2. Условия реализации программы 

Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

Методическое обеспечение программы предполагает 

 Учебные и методические пособия: научная, специальная, методическая 

литература; 

 Материалы из опыта работы педагога: дидактические материалы, 

Инструкционные карты и схемы базовых форм оригами, Инструкционные 

карты сборки изделий для 1 и 2 года обучения, Инструкционные карты, 

демонстрирующие процесс складывания изделия: 

 Образцы изделий: Альбом лучших работ детей, Таблица 

рекомендуемых цветовых сочетаний; 

 Журналы и книги по оригами; 

 Раздаточный материал для работы на занятиях и самостоятельной 

творческой деятельности: 

 схема модели из бумаги 

 Демонстрационный. наглядный иллюстрированный материал: 

 показ работ выполненных из бумаги; 

 схемы моделей; 

 иллюстрации из книг; 

 открытки 

 

Материально-техническое обеспечение программы 

Для проведения занятий необходимо: 

• помещение: учебный кабинет  

• оформленное пространство для свободной деятельности детей; 

 стулья, парты по количеству обучающихся, классная доска; 

 выставочные стенды 

 

Для успешной реализации программы для каждого учащегося 

необходимы: 

 наборы цветной и белой бумаги (тонкой и плотной); 

 гофрированная бумага; 

 конверты для незаконченных работ 

 набор картона; 

 ножницы; 

 клей; 

 карандаши, фломастеры, ручки; 

 бумага для ксерокса цветная двухсторонняя; 

 трафареты с кругами; 

 линейки; 

 треугольники; 

 клей ПВА; 

 кисточки для клея; 

 бумажные салфетки 
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2.3. Формы аттестации 

Контроль результатов освоения программы служит для определения 

успешности каждого учащегося и позволяет выстроить индивидуальную 

педагогическую траекторию. Регулярная проверка сформированных умений и 

навыков помогает педагогу своевременно корректировать процесс обучения, 

оказывать необходимую поддержку и раскрывать творческий потенциал 

ребенка. 

В процессе обучения проводится текущий контроль (на каждом 

занятии) и итоговый контроль (по окончании изучения раздела или модуля). 

Задачи аттестации: 
 анализ полноты реализации программы и достижения планируемых 

результатов; 

 выявление уровня подготовки каждого учащегося, его прогресса и 

зон ближайшего развития; 

 внесение необходимых изменений в содержание и методику 

образовательной деятельности для повышения эффективности обучения. 

Формы аттестации подбираются с учетом возраста учащихся, их 

индивидуальных особенностей, уровня подготовки и практико-

ориентированной специфики программы «Оригами». 

Формы проведения аттестации: 

1. Практические задания 

Являются основной формой контроля, так как напрямую отражают 

сформированность технических навыков и умение работать по схеме. 

 Складывание модели по образцу: Педагог показывает готовую 

модель, учащиеся должны сложить такую же, используя полученные знания 

базовых форм и приемов. 

 Складывание модели по схеме: Учащимся предлагается 

графическая схема сборки. Оценивается умение «читать» схему, правильно 

выполнять последовательность шагов. 

 Складывание модели по словесной инструкции: Педагог дает 

устное описание этапов складывания без демонстрации. Оценивается развитие 

пространственного мышления и внимания. 

 Скоростное складывание: Проверка уверенности и автоматизма в 

выполнении базовых форм или простых моделей (проводится в игровой 

форме). 

2. Творческая работа 

Направлена на оценку творческих способностей, умения применять 

полученные знания в новой ситуации и проявлять фантазию. 

 Творческое проектирование: Создание композиции из нескольких 

изученных моделей. 

 Модификация модели: Учащимся предлагается изменить готовую 

модель (добавить деталь, украсить, изменить пропорции) и дать ей название. 

 Самостоятельный проект: Учащийся придумывает и создает 

собственную, простейшую модель оригами или представляет авторское 

оформление классической модели. 



 

124 

 

 Участие в выставках и конкурсах: Подготовка работ для 

внутренних или внешних мероприятий является формой творческой аттестации 

и мотивации. 

3. Тестирование / Беседа (устный опрос) 

Используется для проверки теоретических знаний, усвоения 

терминологии и понимания основ искусства оригами. Для младших 

школьников предпочтительнее форма беседы или викторины. 

 Устная викторина: Вопросы на знание основных понятий («Что 

такое базовая форма?», «Назови базовые формы, которые ты знаешь»). 

 Опознание схемы: Учащимся показывают фрагмент схемы, и они 

должны определить, к какой модели он относится. 

 Тест-карточки: Задание на сопоставление названия модели с ее 

изображением или схемой. 

 Беседа-обсуждение: Обсуждение истории оригами, его видов 

(модульное, мокрое складывание) или связи оригами с другими областями 

(математика, архитектура). 

Критерии оценки результатов 

 Техника исполнения: Аккуратность, точность складок, совпадение 

углов и граней. 

 Самостоятельность: Умение работать без помощи педагога. 

 Скорость выполнения: Уверенность и автоматизм в складывании. 

 Умение читать схемы: Правильное понимание условных 

обозначений. 

 Творческий подход: Оригинальность, художественное 

оформление, сложность композиции. 

 Теоретические знания: Владение базовой терминологией. 

 

2.4. Оценочные материалы 

Результаты реализации программы проверяются систематически в 

течение всего учебного года. 

Виды контроля: 

Первичная диагностика проводится в начале 1-го года обучения в форме 

викторины «Что я знаю об оригами». Детям предлагаются задания для 

определения их умений и навыков работы с бумагой, выяснения 

психологических особенностей детей. Полученные данные заносятся в 

Индивидуальную карту учащегося. 

В начале 2 года обучения педагогом проводится входная диагностика 

для определения остаточного уровня знаний и умений учащихся. 

Формы проведения: 

 беседа по пройденному материалу 1-го года обучения; 

 фронтальный и индивидуальный опрос; 

 выполнение заданий из программы 1-го года обучения. 

Текущий контроль проводится на каждом занятии в форме 

педагогических наблюдений. Текущий контроль позволяет определить уровень 

усвоения программы, творческую активность учащихся, выявить затруднения 

учащихся. По ходу занятия педагог следит за деятельностью детей, оценивает 

их реакцию, заинтересованность, внимание. Педагог оценивает любое 
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продвижение ученика. В конце занятия отмечается активность детей. При 

оценке текущей работы учитывается правильность выполнения приемов и 

способов работы, рациональность выполнения труда и рабочего места, 

экономное расходование материалов, соблюдение правил техники 

безопасности, аккуратность и своевременность выполнения работы, 

осуществление самоконтроля. 

Контроль проводится в форме: 

 наблюдения педагога; 

 устного опроса; 

 беседы; 

 взаимоконтроля 

Тематический контроль проводится по мере освоения каждой 

учебной темы и включает: 

 беседы, позволяющей определить степень владения теоретическим 

материалом пройденной темы; 

 фронтальный устный опрос 

Промежуточный контроль проводится в конце первого полугодия в 

форме контрольного занятия и включает: 

 беседу по теоретическому материалу первого полугодия; 

 опрос; 

 тестирование; 

 обследование умений и навыков работы с бумагой 

Итоговый контроль (заключительная проверка знаний, умений, 

навыков в конце учебного года) предполагает: 

 беседу по теоретическому материалу программного курса; 

 выполнение самостоятельного контрольного задания; 

 выставку творческих работ; 

 открытое занятие для родителей и педагогов дополнительного 

образования. 

Результат педагогических наблюдений фиксируется в диагностической 

карте два раза в году: в декабре (промежуточный этап контроля), в апреле- мае 

(итоговый этап). Заполнение диагностических карт осуществляется согласно 

критериям, разработанным педагогом. 
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Уровень освоения 

программы 

Критерии 

 

 

 

 
Высокий уровень 

освоения программы 

Учащийся: 
  демонстрирует высокую

 заинтересованность в познавательной и 

творческой деятельности; 

умеет сделать простые базовые формы: 

«двойной треугольник»,  «двойной  квадрат»,  

«дом»,  «дверь», 
«рыба» и сложные базовые формы: 

«катамаран», 
  «птица», «лягушка»- самостоятельно; 
  умеет сделать несложное изделие по 

инструкционной карте и схеме; зарисовать 

схему сборки несложного изделия 

самостоятельно; 

  умеет вырезать фигуры: круг, 

треугольник, звезду. сложные фигуры: звезду, 

цветок, кленовый лист. по внутреннему 

контуру почти с полным совпадением 

вырезанного контура с намеченными линиями; 

  умеет создавать композиции с 

изделиями, выполненными в технике оригами; 

  демонстрирует развитие 

художественного вкуса, творческих 

способностей и фантазии; творческий подход к 

выполнению работы. Работы отличаются ярко 

выраженной индивидуальностью; 

  умеет организовать свое рабочее место, 

рационально использовать необходимые 

материалы, демонстрирует аккуратность 

выполнения работы. 

  демонстрирует отличную динамику 

личностного развития; 
  инициативен в выполнении творческих 

заданий и заданий педагога 
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Средний уровень 
освоения программы 

Учащийся: 
 демонстрирует достаточную 

заинтересованность в познавательной и 

творческой деятельности; 
 делает простые базовые формы: «двойной 
треугольник», «двойной квадрат», «дом», 

«дверь», 
«рыба» и сложные базовые формы: 

«катамаран», 
«птица», «лягушка» с помощью педагога 

или товарищей; 

 делает несложное изделие по 

инструкционной карте и схеме, может 

зарисовать схему сборки несложного изделия с 

помощью педагога или товарищей; 
 вырезает фигуры: круг, 

треугольник, звезду. сложные фигуры: 
звезду, цветок, кленовый лист. 

по внутреннему контуру с небольшими 

отклонениями от контура (несколько 

миллиметров) по одну сторону образца; 

  умеет создавать композиции с 

изделиями, выполненными в технике 

оригами; 

  созданные композиций с 

изделиями, выполненными в технике 

оригами выполнены по образцу, 

соответствуют общему уровню группы; 

  не проявляет достаточной 

организованности своего рабочего места, 

не умеет рационально использовать 

необходимые материалы, выполненные работы 
не достаточно аккуратны. 
  исполнителен в рамках задания 

педагога, но не стремится к проявлению 
инициативы 
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Минимальный 

уровень освоения 

программы 

Учащийся демонстрирует: 
  слабую заинтересованность в учебной и 

творческой деятельности; 

  в работу включается долго, медленно; 

пассивен в деятельности; 
  не может сделать. базовые формы: 

«двойной 
треугольник», «двойной квадрат», «дом», 

«дверь», «рыба» 
  не может сделать изделие по 

инструкционной карте, по схеме, зарисовать 

схему сборки несложного изделия; 

  при вырезании фигур: круг, 

треугольник, звезда, цветок, кленовый лист 
по внутреннему контуру имеются 

значительные 
отклонения от намеченного контура как в 

одну, так и в другую сторону; 

  композиции с изделиями, 

выполненными в технике оригами выполнены 
на недостаточном уровне. 

  не умеет организовать свое рабочее 
место, 

рационально использовать необходимые 

материалы, выполнение работ неаккуратно. 

Способы фиксации учебных результатов программы: 

– запись в журнале учета работы объединения достижений учащихся; 

– запись в таблице динамического наблюдения результатов работы 

учащихся; 

– фотоотчет; 
– видеозаписи занятий; 

Формы подведения итогов реализации программы: 

– составление альбома лучших работ, выполнение творческих работ; 

 проведение выставок работ учащихся в объединении, в школе, в 

районной библиотеке; 

 участие в ежегодной районной выставке детского технического 

творчества; 

 контрольное занятие; 

 итоговые и открытые занятия; 

– участие работ обучающихся в выставках, конкурсах различного 

уровня. 
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2.5. Методические материалы 

1 год обучения 

Модуль 1. Введение в техническое оригами (24 ч.) 

Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

1. Вводное 

занятие. 

Знакомство с 

программой 

«Бумажный 

код». Мир 

технического 

оригами. 

Лекция-беседа, 

демонстрация. 

Словесный 

(рассказ, 

объяснение), 

наглядный 

(демонстрация 

моделей, видео). 

Презентация 

«Бумажный код: 

от искусства к 

инженерии». 

Видеоролики о 

применении 

принципов 

оригами в 

космосе, 

медицине, 

архитектуре. 

Коллекция 

впечатляющих 

Наблюдение, 

беседа для 

выявления 

начального уровня 

знаний и интереса. 

Тестирование 

(устное или 

письменное) на 

понимание 

термина 

«техническое 

оригами». 

Мультимедийная 

установка, образцы 

сложных 

бумажных 

конструкций. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

технических 

моделей из 

бумаги. 

2. Инструктаж 

по ТБ. Бумага 

и инструменты. 

Основные 

приѐмы 

работы. 

Инструктаж, 

практикум. 

Инструктивно-

репродуктивный, 

практический. 

Плакат с 

правилами 

техники 

безопасности. 

Инструкционные 

карты «Основные 

сгибы: долина, 

гора, складка». 

Коллекция 

образцов бумаги 

(офисная, 

дизайнерская, 

фольгированная, 

калька) и 

инструментов 

(ножницы, резаки, 

линейки). 

Наблюдение за 

правильностью 

выполнения 

первых сгибов. 

Беседа-опрос по 

ключевым 

правилам ТБ. 

Тестирование на 

знание видов 

бумаги. 

Наборы бумаги 

разных типов, 

безопасные 

ножницы, 

металлические 

линейки, коврики 

для резки (при 

использовании 

резаков). 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

3. Введение в 

модуль. От 

простого к 

сложному. 

Обзор проектов 

модуля. 

Комплексное 

занятие, 

демонстрация-

обзор. 

Словесный 

(объяснение), 

наглядный 

(демонстрация 

этапов роста 

сложности). 

План-схема 

модуля 1. 

Физические 

образцы проектов, 

которые будут 

созданы в модуле 

(от базовой 

формы до 

простого 

механизма). 

Слайд-шоу с 

результатами 

работ 

предыдущих лет. 

Наблюдение, 

практическая 

работа: 

выполнение 

контрольного 

простого задания 

(например, 

сложение базового 

квадрата) для 

оценки начальных 

моторных 

навыков. 

Готовая 

последовательност

ь моделей от 

простой к сложной. 

Бумага для 

выполнения 

контрольного 

задания. 

4. Основы 

геометрическог

о 

моделирования

: от плоскости 

к объѐму 

Комбинированно

е занятие (теория 

+ начало 

практики). 

Объяснительно-

иллюстративный, 

наглядно-

демонстрационны

й. 

Плакаты 

«Плоские и 

объемные 

фигуры», 

«Геометрические 

тела». Модели 

Наблюдение за 

пониманием 

теоретического 

материала. 

Выполнение 

заданий: 

Мультимедийная 

установка, модели 

геометрических 

тел, бумага, 

карандаши. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

(Часть 1). геометрических 

тел (куб, 

пирамида, 

призма). 

Развертки куба и 

пирамиды для 

демонстрации. 

графическое 

изображение 

развертки простой 

фигуры. 

5. Основы 

геометрическог

о 

моделирования

: от плоскости 

к объѐму 

(Часть 2). 

Практическое 

занятие, 

лабораторная 

работа. 

Практический, 

частично-

поисковый. 

Готовые 

развертки куба, 

тетраэдра, 

прямоугольной 

призмы. 

Инструкционные 

карты по сборке. 

Таблица для 

сравнения свойств 

собранных тел 

(количество 

граней, вершин). 

Практическая 

работа: сборка 2-3 

геометрических 

тел по разверткам. 

Тестирование на 

знание названий и 

свойств 

собранных фигур. 

Плотная бумага 

или тонкий картон, 

ножницы, клей-

карандаш или 

ПВА, кисти. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

6. Базовые 

формы - язык 

технического 

оригами (Часть 

1). 

Комбинированно

е занятие, 

мастер-класс. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

репродуктивный. 

Большой плакат 

«Алфавит 

базовых форм» с 

пошаговыми 

изображениями. 

Дидактические 

карточки для 

каждого 

учащегося с 3-4 

базовыми 

формами 

(«треугольник», 

«книга», «дверь», 

«воздушный 

змей»). 

Защита моделей: 

учащийся 

показывает 

сложенную 

базовую форму и 

называет еѐ. 

Наблюдение за 

точностью и 

аккуратностью 

складывания. 

Бумага для 

тренировки (15x15 

см), схемы базовых 

форм. 

7. Базовые 

формы - язык 

технического 

оригами (Часть 

2). 

Практическое 

занятие, 

творческая 

работа. 

Эвристический, 

практический, 

метод аналогий. 

Примеры простых 

фигурок, 

созданных на 

основе каждой 

изученной 

Презентация идей: 

каждый 

предлагает, какую 

модель можно 

создать на основе 

Бумага разных 

цветов, схемы-

подсказки с идеями 

моделей. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

базовой формы 

(лодочка из 

«книги», лиса из 

«треугольника»). 

Стикеры для 

фиксации идей. 

одной из форм. 

Анализ 

логичности и 

оригинальности 

предложений. 

8. Чтение схем 

и чертежей: 

международная 

система 

обозначений 

(Часть 1). 

Семинар-

практикум. 

Проблемный, 

наглядный, парное 

обучение. 

Увеличенный 

плакат с 

международными 

условными 

обозначениями 

(долина, гора, 

повернуть, 

перевернуть, 

вогнуть, выгнуть). 

Набор 

простейших схем, 

использующих 

только эти знаки. 

Наблюдение. 

Практическая 

работа: чтение и 

выполнение 

последовательност

и из 5-7 условных 

знаков на листе 

бумаги (без 

создания 

фигурки). 

Крупные схемы-

тренажеры, бумага 

для упражнений. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

9. Чтение схем 

и чертежей: 

создание 

простейшего 

чертежа (Часть 

2). 

Практическое 

занятие, 

проектирование. 

Репродуктивный, 

творческий. 

Образцы 

простейших 

чертежей (вид 

сверху, вид сбоку) 

для известной 

модели 

(самолетик, 

кораблик). 

Шаблон чертежа с 

пустыми графами 

для своей модели. 

Наблюдение. 

Выполнение 

заданий: создание 

чертежа-

инструкции из 3-5 

шагов для 

фигурки, которую 

все умеют 

складывать 

(например, 

«стаканчик»). 

Линейки, 

карандаши, 

ластики, бумага в 

клетку или 

миллиметровка. 

10. Простые 

механизмы из 

бумаги: 

принципы 

работы (Часть 

1). 

Комбинированно

е занятие, 

демонстрация с 

элементами 

практики. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

проблемный. 

Демонстрационны

е модели 

бумажных 

механизмов: 

рычаг (качели), 

вращение 

(вертушка). 

Инфографика 

«Простые 

Практическая 

работа: сборка 

самого простого 

механизма 

(например, рычага 

на кнопке). 

Тестирование 

понимания 

принципа «точка 

Готовые 

демонстрационные 

модели, бумага, 

канцелярские 

кнопки (с 

безопасным 

колпачком), 

стержни от ручек. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

механизмы в 

быту». Модель 

катапульты в 

разобранном и 

собранном виде. 

опоры – 

приложенная 

сила». 

11. Простые 

механизмы из 

бумаги: 

создание и 

испытание 

(Часть 2). 

Практическое 

занятие, 

эксперимент. 

Проектный, 

исследовательски

й, игровой. 

Пошаговые схемы 

сборки 

катапульты или 

прыгающей 

лягушки. Образец 

для подражания. 

Мишень для 

испытаний 

катапульты. 

Защита моделей: 

демонстрация 

работы механизма. 

Наблюдение за 

процессом сборки 

и настройки. 

Соревнование на 

точность/дальност

ь (для 

катапульты). 

Бумага 

повышенной 

плотности, резинки 

канцелярские, 

зубочистки, 

пластилин, скотч. 

12. Мозговой 

штурм «Мой 

первый 

технический 

Творческая 

мастерская, 

групповое 

обсуждение. 

«Мозговой 

штурм», 

дискуссия, метод 

проектов. 

Стикеры трех 

цветов (для идей, 

вопросов, 

ресурсов). 

Презентация идей: 

каждый участник 

кратко описывает 

замысел своего 

Флипчарт/маркерна

я доска, маркеры, 

стикеры, бумага 

для набросков. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

проект». 

Обсуждение 

идей. 

Флипчарт или 

доска. Карточки с 

подсказками: 

«Функция», 

«Сложность», 

«Что нужно?». 

первого проекта 

(например, 

«автомобиль с 

резиномотором», 

«парящий 

планер»). Анализ 

идей на 

реализуемость и 

соответствие теме 

«техническое 

оригами». 

Модуль 2. Геометрические конструкции (44 ч.) 

Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

13. Введение в 

модуль. Магия 

Комплексное 

занятие, 

Словесный 

(объяснение), 

Презентация 

«Мир 

Наблюдение, 

защита моделей: 

Мультимедийна

я установка, 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

многогранников. 

Повторение 

геометрических 

основ. 

обзорная лекция. наглядный 

(демонстрация), 

беседа. 

многогранников»

. Физические 

модели сложных 

геометрических 

тел. Видео-

анимация о 

Платоновых 

телах. 

учащиеся 

приносят из дома 

любой предмет 

сложной 

геометрической 

формы и кратко 

его описывают. 

коллекция 

геометрических 

тел и предметов. 

14. 

Многогранники: 

Платоновы тела 

(Часть 1 - 

Тетраэдр, Куб, 

Октаэдр). 

Практическое 

занятие-

конструктор. 

Практический, 

алгоритмический, 

сравнительный. 

Развертки 

тетраэдра, куба, 

октаэдра. 

Образцы готовых 

моделей. 

Инструкции по 

склейке. 

Испытание на 

прочность: 

сравнение 

устойчивости и 

жесткости трех 

собранных тел под 

нагрузкой 

(нагрузка книгой). 

Плотная бумага 

(цветная), 

ножницы, клей 

ПВА, кисти, 

небольшие 

грузы. 

15. 

Многогранники: 

Платоновы тела 

Комплексное 

занятие, мастер-

класс. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

практический. 

Развертки 

додекаэдра и 

икосаэдра 

Тестирование на 

знание свойств 

всех пяти 

Развертки, клей-

карандаш, 

линейки для 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

(Часть 2 - 

Додекаэдр, 

Икосаэдр). 

(упрощенные, 

модульные 

варианты для 

легкости сборки). 

Плакат с 

формулами 

Эйлера. 

Платоновых тел. 

Практическая 

работа: сборка 

икосаэдра. 

сгиба. 

16. Проект 

«Прочная 

конструкция: 

бумажный мост» 

(Часть 1: 

Исследование и 

эскиз). 

Проектное 

занятие, работа в 

группах. 

Исследовательский

, проектное 

планирование, 

мозговой штурм. 

Фотографии 

реальных мостов 

разных типов 

(балочный, 

арочный, 

висячий). 

Шаблон 

технического 

задания (ТЗ) для 

проекта: длина, 

ширина, условия 

испытаний. 

Защита проекта: 

представление 

группой эскиза 

моста, 

обоснование 

выбранной 

конструкции, 

перечень 

необходимых 

материалов. 

Бумага для 

эскизов 

(ватман), 

карандаши, 

линейки, фото-

примеры. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

17. Проект 

«Прочная 

конструкция: 

бумажный мост» 

(Часть 2: Сборка 

и испытания). 

Практическое 

занятие, 

эксперимент, 

соревнование. 

Практический, 

экспериментальны

й, игровой 

(соревнование). 

Протокол 

испытаний 

(таблица для 

записи 

результатов 

групп). Грузы 

для тестирования 

(учебники, 

гирьки). 

Демонстрация 

моделей, 

испытание на 

грузоподъемность. 

Наблюдение за 

работой в группе и 

применением 

инженерных 

решений. 

Газетные 

трубочки или 

листы 

ватмана/картона 

для основных 

элементов, клей 

Момент 

Кристалл или 

горячий клей 

(под 

контролем), 

грузы. 

18. Архимедовы 

тела: математика 

в оригами (Часть 

1). 

Лекция с 

элементами 

демонстрации. 

Объяснительный, 

наглядно-

демонстрационный

, сравнение. 

3D-анимация 

процесса 

«усечения» 

вершин куба для 

получения 

усеченного куба. 

Модели 

Платоновых и 

Наблюдение, 

анализ работ: 

сравнение 

разверток, 

выявление 

закономерностей. 

Мультимедийна

я установка, 

набор моделей 

тел. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

соответствующи

х им 

Архимедовых 

тел. 

19. Архимедовы 

тела: 

практическая 

сборка (Часть 2). 

Практическое 

занятие-

конструктор. 

Алгоритмический, 

практический. 

Развертки 

усеченного куба 

или кубооктаэдра 

(выбирается одна 

модель). 

Пошаговая 

видеоинструкция 

по сборке. 

Наблюдение за 

точностью сборки. 

Устный опрос: 

«Чем полученная 

фигура отличается 

от исходного 

куба/октаэдра?» 

Плотная бумага, 

развертки, 

ножницы, клей. 

20. Проект 

«Архитектурные 

формы» (Часть 1: 

Анализ и 

проектирование). 

Творческая 

мастерская, 

проектирование. 

Метод проектов, 

анализ аналогов, 

эскизирование. 

Альбомы или 

слайды с 

известными 

архитектурными 

сооружениями 

(Эйфелева 

башня, собор 

Защита проекта: 

презентация 

выбранного 

сооружения для 

макетирования, 

представление 

эскиза и плана 

Бумага для 

эскизов, 

карандаши, 

фотографии 

архитектурных 

объектов. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

Василия 

Блаженного, 

небоскребы). 

Карточки с 

архитектурными 

элементами 

(арка, купол, 

шпиль). 

работы. 

21. Проект 

«Архитектурные 

формы» (Часть 2: 

Создание и 

оформление). 

Практическое 

занятие, 

макетирование. 

Практический, 

творческий. 

Образцы 

различных 

материалов для 

макетирования 

(картон, 

гофрокартон, 

цветная бумага). 

Инструменты для 

детализации 

(дыроколы, 

фигурные 

ножницы). 

Наблюдение, 

выполнение 

проекта: оценка 

степени 

завершенности 

макета, 

аккуратности, 

соответствия 

эскизу. 

Картон разной 

толщины, 

ножницы, 

резаки, клей 

ПВА и 

«Момент», 

материалы для 

декора. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

22. Динамические 

модели: 

трансформеры 

(Часть 1). 

Комбинированно

е занятие, 

изучение теории. 

Проблемный (как 

заставить фигуру 

менять форму?), 

объяснительный. 

Видео работы 

сложных 

трансформеров 

(например, 

«сгибаемый 

куб»). 

Схематичное 

изображение 

шарнирного 

соединения. 

Модель 

трансформера в 

двух состояниях. 

Отчѐт с 

расчѐтами/схемам

и: учащиеся 

рисуют 

простейшую схему 

изменения 

состояния объекта 

(например, 

открывающаяся 

пасть). 

Готовые модели 

трансформеров, 

схемы 

шарниров. 

23. Динамические 

модели: 

трансформеры 

(Часть 2). 

Практическое 

занятие, 

конструирование

. 

Алгоритмический, 

практический, 

метод проб и 

ошибок. 

Пошаговые 

схемы сборки 

простого 

трансформера 

(например, 

«сгибаемый куб» 

из 8 модулей). 

Оценка проектов: 

демонстрация 

работоспособност

и трансформера, 

плавности 

перехода между 

формами. 

Бумага для 

модулей, схемы, 

скотч 

двусторонний 

(для соединения 

модулей). 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

Инструкция по 

настройке 

подвижности. 

24. Симметрия и 

асимметрия в 

технических 

объектах (Часть 

1). 

Беседа-

дискуссия, 

наблюдение. 

Эвристический, 

наглядный, 

сравнение. 

Подборка 

изображений 

технических 

объектов 

(самолет, 

вертолет, 

подводная лодка, 

автомобиль). 

Зеркало для 

демонстрации 

осевой 

симметрии. 

Наблюдение, 

беседа: 

обсуждение, 

почему одни 

объекты 

симметричны, а 

другие – нет. 

Распечатанные 

изображения, 

зеркало. 

25. Симметрия и 

асимметрия в 

технических 

объектах (Часть 

Практическое 

занятие, 

эксперимент. 

Исследовательский

, практический, 

сравнительный 

анализ. 

Шаблоны для 

вырезания 

бумажных 

планеров: один 

Практическая 

работа: создание, 

запуск и сравнение 

траекторий полета 

Бумага формата 

А4, ножницы, 

скотч, шаблоны 

планеров. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

2). классический 

симметричный, 

один с 

измененным 

крылом 

(асимметричный)

. 

двух планеров. 

Фиксация 

наблюдений. 

26. 

Пространственны

е решѐтки и 

конструкции 

(Часть 1). 

Комбинированно

е занятие, 

изучение 

принципов. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

наглядный, анализ. 

Фотографии и 

схемы 

пространственны

х ферм (мосты, 

каркасы зданий, 

антенны). 

Образцы 

простейших 

бумажных ферм 

(треугольник, 

квадрат с 

диагональю). 

Защита 

прототипов: 

создание и 

представление 

простейшей 

ферменной 

конструкции, 

объяснение ее 

преимуществ. 

Трубочки для 

коктейля, 

зубочистки, 

пластилин или 

клей для 

соединений. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

27. 

Пространственны

е решѐтки и 

конструкции 

(Часть 2). 

Практическое 

занятие, 

конструирование

. 

Практический, 

творческий, метод 

аналогий. 

Схемы сборки 

более сложных 

решетчатых 

структур 

(пирамида, куб 

из трубочек). 

Образцы сотовых 

заполнителей. 

Анализ работ: 

оценка 

устойчивости, 

жесткости и 

эстетики 

созданных 

пространственных 

конструкций. 

Трубочки, 

зубочистки, 

нитки, клей-

пистолет (под 

контролем). 

28. Проект 

«Кинетическая 

скульптура» 

(Часть 1: Идея и 

прототип). 

Проектное 

занятие, 

мозговой штурм. 

«Мозговой 

штурм», 

эскизирование, 

метод проектов. 

Видео 

кинетического 

искусства 

(мобили 

Александра 

Колдера, 

ветряные 

скульптуры). 

Карточки с 

источниками 

движения (ветер, 

толчок, вес). 

Наблюдение, 

защита проекта: 

презентация идеи 

скульптуры, показ 

простейшего 

прототипа, 

объяснение 

принципа 

движения. 

Материалы для 

прототипов 

(проволока, 

фольга, легкая 

бумага), 

стикеры для 

идей. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

29. Проект 

«Кинетическая 

скульптура» 

(Часть 2: 

Реализация и 

настройка). 

Комплексное 

занятие, 

настройка и 

доводка. 

Практический, 

исследовательский 

(поиск баланса), 

метод проб и 

ошибок. 

Инструкции по 

созданию 

балансиров. 

Инструменты для 

регулировки 

(кусачки, 

плоскогубцы). 

Наблюдение, 

защита проекта: 

демонстрация 

работающей, 

сбалансированной 

кинетической 

скульптуры. 

Проволока 

разной 

жесткости, 

леска, бусины, 

бумага для 

элементов, 

крепления. 

30. Модульные 

системы: 

принципы сборки 

(Часть 1). 

Комбинированно

е занятие, 

освоение 

базового модуля. 

Алгоритмический, 

репродуктивный, 

объяснительный. 

Видеоинструкция 

по складыванию 

модуля 

«Сонобе». 

Большая 

пошаговая схема. 

Образцы фигур, 

собранных из 

таких модулей. 

Оценка по 

критериям: 

аккуратность, 

одинаковый 

размер и 

геометрия 

изготовленной 

партии модулей 

(не менее 20 шт.). 

Бумага для 

модулей 

(прямоугольник

и 1:2 или 2:3), 

схемы. 

31. Модульные 

системы: сборка 

сложной фигуры 

Практическое 

занятие, сборка 

по алгоритму. 

Практический, 

алгоритмический, 

работа по образцу. 

Схема сборки 

классической 

модульной 

Практикум: сборка 

фигуры по схеме. 

Кейс-задания: 

Заготовленные 

модули, схемы 

сборки. 



 

148 

 

Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

(Часть 2). фигуры (лебедь, 

ваза, звезда). 

Готовый образец 

фигуры. 

определение и 

исправление 

ошибки в уже 

собранном 

фрагменте. 

32. Инженерные 

расчѐты: 

прочность 

бумажных 

конструкций 

(Часть 1: 

Эксперимент). 

Практическое 

занятие, 

лабораторная 

работа. 

Исследовательский

, 

экспериментальны

й, групповой. 

Бланки 

протокола 

эксперимента. 

Образцы 

бумажных балок 

разного сечения 

(треугольник, 

квадрат, 

цилиндр). 

Гипотезы для 

проверки. 

Защита проекта 

(эксперимента): 

представление 

цели, гипотезы и 

плана проведения 

опыта. 

Бумага для 

создания балок, 

линейки, скотч, 

грузы (монеты, 

шайбы), 

штативы (при 

наличии). 

33. Инженерные 

расчѐты: 

прочность 

Практическое 

занятие, анализ 

данных. 

Аналитический, 

сравнительный, 

наглядный 

Шаблоны для 

оформления 

выводов. 

Демонстрация 

моделей, 

использованных в 

Данные из 

протоколов, 

ватман, 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

бумажных 

конструкций 

(Часть 2: Анализ 

и выводы). 

(построение 

простого графика). 

Таблицы для 

систематизации 

данных, 

полученных в 

эксперименте. 

эксперименте, и 

презентация 

выводов (устно 

или на плакате). 

маркеры, клей 

для создания 

постера. 

34. Итоговое 

занятие по 

модулю 2. 

Подготовка к 

выставке 

геометрических 

моделей. 

Воркшоп, 

организационное 

занятие. 

Групповая работа, 

метод кооперации. 

Образцы 

этикеток для 

выставки. План 

размещения 

работ на 

выставочном 

стенде. 

Воркшоп: 

оформление работ 

на подложках, 

создание этикеток. 

Практическая 

работа по 

расстановке 

экспонатов. 

Картон для 

подложек, 

булавки, клей-

так, 

фломастеры, 

ножницы. 

Модуль 3. Техническое проектирование (22 ч.) 

Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий 

Приѐмы и 

методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий 

Приѐмы и 

методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

35. Введение в 

модуль. От идеи 

к изделию. 

Этапы 

проектирования. 

Лекция-беседа, 

презентация. 

Словесный 

(объяснение), 

наглядный 

(презентация), 

демонстрация. 

Презентация 

«Путь проекта: 

от идеи до 

воплощения». 

Инфографика с 

этапами 

проектирования 

(идея – ТЗ – 

эскиз – прототип 

– тест – изделие). 

Примеры 

проектов 

прошлых лет. 

Наблюдение, 

беседа: 

обсуждение, 

какой этап 

кажется самым 

сложным и 

почему. 

Мультимедийная 

установка, примеры 

проектной 

документации. 

36. Основы 

проектной 

документации: 

техническое 

задание (ТЗ). 

Семинар-

практикум. 

Объяснительно-

иллюстративный

, практический 

(заполнение 

шаблона), анализ 

образцов. 

Шаблон 

технического 

задания с 

разделами: 

название, цель, 

задачи, 

Практическая 

работа: 

заполнение 

разделов ТЗ для 

своего замысла 

проекта 

Распечатанные 

шаблоны ТЗ, 

карандаши, примеры. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий 

Приѐмы и 

методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

материалы, 

критерии успеха, 

эскиз. 

Заполненные 

примеры ТЗ для 

простых изделий 

(коробка, 

самолѐт). 

«Функциональны

й объект». 

37. Углубленная 

работа над ТЗ. 

Критерии успеха 

проекта. 

Практическое 

занятие, работа 

в 

парах/группах. 

Метод 

критического 

мышления, 

групповая 

дискуссия, 

взаимная 

экспертиза. 

Карточки с 

критериями 

оценки проекта 

(функциональнос

ть, эстетика, 

сложность, 

надежность). 

Чек-лист для 

проверки ТЗ. 

Защита 

прототипов ТЗ: 

презентация 

своего ТЗ группе, 

получение 

обратной связи, 

доработка. 

Флипчарт/доска, 

маркеры, стикеры для 

комментариев. 

38. Алгоритмы Комбинирован Аналитический Схемы Анализ работ: Наборы карточек с 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий 

Приѐмы и 

методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

складывания: от 

простого к 

сложному (Часть 

1). 

ное занятие, 

анализ 

алгоритмов. 

(разбор готовой 

схемы), 

алгоритмический

, сравнение. 

складывания 

одной и той же 

модели разной 

сложности 

(например, 

простой и 

сложный 

журавлик). 

Карточки с 

этапами 

алгоритма в 

перемешанном 

порядке. 

восстановление 

правильной 

последовательно

сти этапов 

алгоритма по 

перемешанным 

карточкам. 

этапами, схемы для 

сравнения. 

39. Алгоритмы 

складывания: 

составление 

инструкции 

(Часть 2). 

Практическое 

занятие, 

создание 

инструкции. 

Репродуктивный, 

практический, 

метод аналогий. 

Образцы хорошо 

оформленных 

инструкций 

(фотографии + 

схема + текст). 

Шаблон для 

Наблюдение, 

защита проекта: 

представление 

самостоятельно 

разработанной 

пошаговой 

Бумага, карандаши, 

фломастеры, линейки. 

Возможно, 

фотоаппараты/смартф

оны для 

фотографирования 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий 

Приѐмы и 

методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

создания 

собственной 

инструкции 

(пустые кадры 

для 

фото/рисунков и 

строк для 

текста). 

инструкции для 

одной из 

изученных 

моделей. 

этапов. 

40. 

Прототипирован

ие: создание 

рабочих моделей 

(Часть 1). 

Комбинирован

ное занятие, 

мастер-класс. 

Объяснительно-

иллюстративный

, практический. 

Видео о 

прототипировани

и в инженерии. 

Образцы 

«черновых» 

прототипов из 

простой бумаги, 

фольги, картона. 

Презентация о 

важности 

быстрых 

Оценка по 

критериям: 

создание 

чернового 

прототипа своего 

проекта, 

демонстрация 

его основной 

функции. 

Бумага для 

черновиков, скотч, 

ножницы, подручные 

материалы (скрепки, 

резинки). 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий 

Приѐмы и 

методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

итераций. 

41. 

Прототипирован

ие: тестирование 

и выявление 

слабых мест 

(Часть 2). 

Практическое 

занятие, 

тестирование. 

Исследовательск

ий, проблемный, 

анализ ошибок. 

Чек-лист для 

тестирования 

прототипа 

(работает ли 

функция? 

устойчив ли? 

удобен ли в 

использовании?). 

Карточки с 

типичными 

проблемами и 

возможными 

решениями. 

Практикум: 

тестирование 

своего прототипа 

по чек-листу. 

Кейс-задания: 

предложить 

решение для 

выявленной 

конструктивной 

слабости чужого 

прототипа. 

Прототипы учащихся, 

чек-листы, карточки-

подсказки. 

42. Оптимизация 

конструкций: 

поиск 

эффективных 

Комбинирован

ное занятие, 

решение 

инженерных 

Проблемный 

(поиск лучшего 

решения), 

эвристический, 

Примеры 

оптимизации в 

технике 

(облегчение рам 

Защита проекта: 

презентация 

оптимизированн

ой версии 

Материалы для 

доработки прототипов 

(усиливающие ребра, 

легкие заполнители). 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий 

Приѐмы и 

методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

решений. задач. метод 

«мозгового 

штурма». 

велосипедов, 

сотовые 

заполнители в 

авиации). 

Фотографии до и 

после 

оптимизации 

бумажных 

моделей. 

прототипа с 

объяснением, что 

было изменено и 

какой эффект это 

дало. 

43. Проект 

«Функциональн

ый объект». 

Практическое 

занятие, 

воркшоп. 

Проектный 

метод, 

самостоятельная 

работа, 

консультации. 

Схемы и идеи 

для вдохновения 

(бумажные 

держатели для 

телефона, 

карандашницы-

трансформеры, 

лампы). Стеллаж 

с материалами 

для творчества. 

Воркшоп: 

практическая 

работа над 

проектом. 

Оценка 

прогресса, 

консультационна

я помощь 

педагога. 

Все необходимые 

материалы для 

финальной сборки 

проектов: бумага 

разного типа, клей, 

крепежи, 

декоративные 

элементы. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий 

Приѐмы и 

методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

44. Подготовка к 

защите проектов. 

Искусство 

презентации. 

Тренинг, 

практикум. 

Игровой 

(репетиция), 

метод примера 

(анализ хороших 

и плохих 

презентаций), 

рефлексия. 

Презентация «5 

правил успешной 

презентации». 

Видео примеров 

коротких защит 

проектов. Чек-

лист для 

подготовки 

выступления. 

Наблюдение, 

анализ 

репетиционных 

выступлений. 

Peer-to-peer 

оценка (оценка 

друг друга по 

чек-листу). 

Таймер, видеокамера 

для записи репетиций 

(по желанию), чек-

листы. 

45. Итоговая 

защита проектов 

модуля 3. 

Практическое 

занятие, 

конференция. 

Метод проектов, 

презентация, 

дискуссия. 

Программа 

защиты 

проектов. Жюри 

(педагог, 

приглашенные 

эксперты или 

старшие 

учащиеся). 

Оценочные 

листы для жюри. 

Защита проектов: 

выступление с 

презентацией, 

демонстрация 

готового 

изделия, ответы 

на вопросы. 

Оценивается 

соответствие ТЗ, 

качество, 

Оценочные листы, 

мультимедийная 

установка для 

презентаций, место 

для демонстрации 

работ. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий 

Приѐмы и 

методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

презентация. 

 

Модуль 4. Прикладное оригами (26 ч.) 

Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

46. Введение в 

модуль. 

Оригами в 

жизни и 

профессиях. 

Обзор 

прикладных 

Лекция-

экскурсия, 

демонстрация. 

Словесный (рассказ), 

наглядный 

(демонстрация), 

практикум. 

Презентация с 

примерами: 

упаковка, 

воздушные 

змеи, каркасы в 

архитектуре, 

складные 

Практикум: 

сборка 

простейшей 

полезной модели 

(конверт для 

секретного 

письма, 

Мультимедийная 

установка, 

коллекция 

прикладных 

оригами-объектов. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

направлений. солнечные 

панели, стенты 

в медицине. 

Набор реальных 

предметов, 

созданных с 

помощью 

складывания. 

подставка). Кейс-

задания: 

определить, какая 

техника оригами 

использована в 

представленных 

предметах. 

47. Упаковка и 

тара: 

инженерные 

решения 

(Часть 1: 

Основные 

типы). 

Комбинированно

е занятие, 

изучение типов. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

сравнительный 

анализ, 

демонстрация. 

Коллекция 

различных 

бумажных 

упаковок 

(коробки с 

откидными 

крышками, 

клапанами, 

фигурные). 

Схематичное 

изображение 

Защита проекта: 

представление 

разработанной и 

собранной 

упаковки для 

конкретного, 

принесенного из 

дома предмета. 

Образцы 

упаковок, бумага 

для изготовления, 

ножницы, клей. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

разверток 

основных типов. 

48. Упаковка и 

тара: сложные 

и фигурные 

конструкции 

(Часть 2). 

Практическое 

занятие, 

конструирование. 

Практический, 

алгоритмический (по 

сложной схеме), 

творческий. 

Схемы сборки 

фигурных 

коробок (в 

форме сердца, 

домика, 

фрукта). 

Образцы таких 

коробок. 

Демонстрация 

моделей: 

представление и 

тестирование 

функциональност

и собранной 

сложной упаковки 

(удобно ли 

открывается, 

хорошо ли держит 

форму). 

Цветная 

дизайнерская 

бумага, схемы, 

декоративные 

элементы (ленты, 

пуговицы). 

49. Проект 

«Эко-

упаковка» 

(Часть 1: 

Исследование и 

Проектное 

занятие, 

исследование. 

Исследовательский, 

проектное 

планирование, 

дизайн-мышление. 

Образцы эко-

материалов 

(крафт-бумага, 

бумага ручной 

работы, 

Воркшоп, 

практическая 

работа: создание 

эскизов и 

черновых макетов 

Вторичные 

материалы 

(старые газеты, 

картон, 

оберточная 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

дизайн). вторичные 

материалы). 

Презентация о 

проблеме 

отходов. 

упаковки из 

вторсырья. 

бумага), клей, 

скотч. 

50. Проект 

«Эко-

упаковка» 

(Часть 2: 

Изготовление и 

тестирование). 

Практическое 

занятие, 

изготовление и 

тесты. 

Практический, 

экспериментальный 

(тест на прочность), 

презентационный. 

Чек-лист для 

тестирования 

упаковки 

(выдерживает 

ли вес? удобна 

ли для 

переноски? 

экологична?). 

Защита макетов: 

презентация 

готовой упаковки, 

обоснование ее 

экологичности, 

демонстрация 

тестов. 

Готовые эко-

упаковки, 

предметы для 

упаковывания, 

весы. 

51. 

Механические 

игрушки: 

принципы 

работы (Часть 

Комбинированно

е занятие, 

изучение 

механики. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

анализ готовых 

образцов, 

демонстрация. 

Разобранные и 

целые образцы 

бумажных 

механических 

игрушек 

Наблюдение, 

анализ: разбор 

принципа работы 

представленной 

игрушки, 

Работающие 

демонстрационны

е модели 

механических 

игрушек. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

1). (кусающаяся 

пасть, 

шагающее 

существо). 

Схемы с 

подписанными 

деталями 

механизмов 

(рычаг, кулачок, 

тяга). 

называние 

деталей 

механизма. 

52. 

Механические 

игрушки: 

создание 

сложной 

игрушки 

(Часть 2). 

Практическое 

занятие, сборка и 

настройка. 

Практический, 

алгоритмический (по 

схеме), метод проб и 

ошибок (настройка). 

Пошаговые 

схемы сборки 

выбранной 

сложной 

игрушки 

(например, 

«Шагающий 

робот» или 

«Птица, 

Защита проектов: 

демонстрация 

работы игрушки, 

объяснение 

использованного 

механизма, 

рассказ о 

сложностях 

сборки. 

Бумага 

повышенной 

плотности, схемы, 

крепежные 

элементы (брадсы, 

кнопки), резинки. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

клюющая 

зерно»). 

53. Бумажная 

электроника: 

простые схемы 

(Часть 1). 

Комбинированно

е занятие, основы 

электротехники. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

демонстрационный, 

практический. 

Плакат 

«Простая 

электрическая 

цепь». Набор 

для 

демонстрации: 

батарейка, 

светодиод, 

проводящий 

скотч/фольга, 

выключатель. 

Образец 

простой цепи на 

бумаге. 

Защита проекта: 

создание на 

бумажной основе 

рабочей простой 

цепи (батарейка + 

светодиод) с 

замыканием 

контактов. 

Наборы 

«бумажной 

электроники» 

(батарейки-

таблетки, 

светодиоды, 

проводящий 

скотч/краска, 

медная фольга). 

54. Бумажная 

электроника: 

Практическое 

занятие, 

Проектный, 

творческий, 

Примеры 

«умных 

Участие в квесте: 

интеграция своей 

Материалы для 

открыток (картон, 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

проект «Умная 

открытка» 

(Часть 2). 

интеграционный 

проект. 

практический. открыток» (с 

зажигающейся 

гирляндой, со 

звуком). Схемы 

подключения 

элементов 

внутри 

открытки. 

светящейся 

открытки в 

общую 

инсталляцию 

(например, 

«Ночной город»). 

дизайнерская 

бумага), наборы 

электроники, 

скотч, клей. 

55. 

Архитектурные 

макеты: 

основы 

макетирования 

(Часть 1). 

Комбинированно

е занятие, 

введение в 

макетирование. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

демонстрация 

приемов. 

Презентация о 

профессии 

архитектора-

макетчика. 

Видео процесса 

создания 

макета. 

Образцы 

простых 

архитектурных 

макетов (дома, 

Фотоотчѐт: 

создание серии 

фото этапов 

изготовления 

первого простого 

макета здания. 

Анализ точности 

соблюдения 

пропорций. 

Картон, ножницы, 

резаки, клей ПВА, 

линейки, 

карандаши. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

башни). 

56. Профессии 

в техническом 

дизайне и 

моделировании

. Встреча с 

специалистом. 

Встреча, 

интервью, беседа. 

Беседа, интервью, 

вопросы-ответы. 

Подготовленны

й список 

вопросов для 

специалиста. 

Портфолио 

работ 

специалиста 

(если 

возможно). 

Презентация о 

его профессии. 

Наблюдение, 

анализ: 

составление 

краткого 

конспекта или 

ментальной карты 

по итогам 

встречи. 

Подготовка 

вопросов. 

Средства для 

онлайн-связи 

(если встреча 

дистанционная), 

диктофон (по 

согласию). 

57. 

Обобщающее 

занятие по 

модулю 4. 

Подготовка к 

ярмарке 

Практическое 

занятие, отбор и 

доработка. 

Аналитический 

(отбор лучших 

работ), практический 

(финальная доводка), 

презентационный. 

Критерии для 

отбора работ на 

ярмарку. 

Материалы для 

финального 

оформления 

Защита проектов: 

финальная 

презентация 

изделия, 

выбранного для 

ярмарки 

Материалы для 

оформления, 

таблички, 

этикетаж. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

проектов. проектов 

(подставки, 

этикетки). 

(упаковка, 

игрушка, 

открытка, макет). 

58. Итоговая 

ярмарка 

проектов 

модуля 4. 

Практическое 

занятие, ярмарка-

презентация. 

Игровой (роль 

эксперта/покупателя)

, презентационный, 

рефлексивный. 

Игровые 

«деньги» или 

жетоны для 

голосования. 

Анкеты для 

отзывов. 

Отзывы 

участников: 

проведение мини-

выставки, где 

каждый 

представляет свое 

изделие и 

получает 

обратную связь в 

виде жетонов или 

записей. 

Столы для 

выставки, анкеты, 

жетоны. 

Модуль 5. Творческая лаборатория (28 ч.) 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

59. Введение в 

модуль. 

Планирование 

итоговых 

проектов года. 

Формирование 

творческих 

групп. 

Организационное 

занятие, 

проектный 

семинар. 

«Мозговой 

штурм», групповое 

обсуждение, метод 

проектов. 

Плакат с темами 

итоговых 

проектов 

(например, 

«Город 

будущего», 

«Парк 

аттракционов», 

«Космическая 

станция»). 

Карточки для 

распределения 

ролей в группе. 

Защита проекта: 

представление 

командой 

предварительной 

идеи 

комплексного 

проекта, 

обоснование 

выбора темы, 

распределение 

ролей. 

Флипчарт, 

маркеры, стикеры 

для 

формирования 

групп и идей. 

60. Комплексный 

проект «Город 

будущего» (Часть 

1: Планирование 

и зонирование). 

Проектное 

занятие, 

планирование. 

Метод проектов, 

групповая работа, 

планирование. 

Большой лист 

бумаги (ватман) 

для 

генерального 

плана города. 

Стикеры для 

Участие в квесте: 

выполнение 

заданий по поиску 

референсов 

футуристической 

архитектуры. 

Большие листы 

бумаги, 

фломастеры, 

стикеры, доступ к 

интернету/книгам 

для поиска идей. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

обозначения зон 

(жилая, 

промышленная, 

рекреационная, 

научная). 

Создание 

согласованного 

генерального 

плана. 

61. Комплексный 

проект «Город 

будущего» (Часть 

2: Создание 

инфраструктуры)

. 

Практическое 

занятие, 

макетирование. 

Практический, 

кооперация (работа 

в подгруппах), 

творческий. 

Образцы и 

схемы для 

создания дорог, 

мостов, зеленых 

насаждений, 

простых зданий 

из бумаги. 

Фотоотчѐт, 

анализ: 

документирование 

процесса создания 

инфраструктурны

х элементов, 

оценка вклада 

каждого 

участника 

подгруппы. 

Картон, цветная 

бумага, 

материалы для 

имитации 

ландшафта 

(синтепон, 

губка), клей. 

62. Комплексный 

проект «Город 

будущего» (Часть 

Практическое 

занятие, 

творческое 

Творческий, 

проектный, метод 

аналогий. 

Фотографии 

футуристическо

й архитектуры 

Отзывы 

участников: 

взаимное 

Бумага и картон 

сложных фактур 

(металлик, 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

3: 

Архитектурные 

доминанты). 

конструирование. (Заха Хадид, 

Сантьяго 

Калатрава). 

Образцы 

сложных 

геометрических 

форм, которые 

можно 

использовать 

как основу. 

оценивание 

эстетики, 

сложности и 

соответствия 

стилю созданных 

ключевых зданий. 

голографическая)

, дополнительные 

материалы 

(трубочки, 

проволока). 

63. Комплексный 

проект «Город 

будущего» (Часть 

4: Динамические 

и интерактивные 

элементы). 

Практическое 

занятие, 

интеграция 

механики и 

электроники. 

Исследовательский

, интеграционный, 

практический. 

Схемы и идеи 

для создания 

движущихся 

элементов 

(вращающиеся 

ветряки, 

подъемные 

мосты) и 

интерактивных 

Защита авторских 

работ: 

презентация 

динамического 

или 

интерактивного 

элемента города с 

объяснением его 

устройства и 

Материалы из 

модуля 4 

(электронные 

компоненты, 

моторчики), 

материалы для 

создания 

механизмов. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

(светящиеся 

окна). 

принципа работы. 

64. Комплексный 

проект «Город 

будущего» (Часть 

5: Оформление и 

презентация). 

Практическое 

занятие, сборка и 

презентация. 

Кооперация 

(сборка общего 

макета), 

презентационный, 

рефлексивный. 

План сборки 

общего макета. 

Материалы для 

создания 

единого 

ландшафта и 

фона. Сценарий 

презентации 

города. 

Защита проектов: 

финальная 

презентация всего 

«Города 

будущего» от 

каждой группы с 

рассказом о своей 

зоне и ее 

особенностях. 

Большой стол 

или щит для 

сборки общего 

макета, 

материалы для 

ландшафта, 

освещение. 

65. Технический 

квест «Бумажные 

инновации». 

Игровое занятие, 

квест. 

Игровой, 

соревновательный, 

практический. 

Маршрутные 

листы с 

заданиями на 

станциях. 

Задания, 

связанные с 

пройденными 

Защита проекта 

(командное 

прохождение): 

фиксация 

результатов на 

маршрутном 

листе, скорость и 

Оборудование 

для станций, 

маршрутные 

листы, 

секундомер. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

темами 

(прочитать 

схему, усилить 

конструкцию, 

создать быстрый 

прототип). 

качество 

выполнения 

заданий. 

66. Подготовка к 

итоговой 

выставке (Часть 

1). 

Организационное 

занятие, отбор 

работ. 

Аналитический 

(отбор лучших 

работ), дискуссия, 

планирование. 

Портфолио 

учащихся за год. 

План 

выставочного 

пространства. 

Критерии для 

отбора работ на 

итоговую 

выставку. 

Участие в квесте: 

командам дается 

задание создать 

рекламный плакат 

для выставки в 

технике поп-ап. 

Бумага для 

плакатов, краски, 

фломастеры, 

примеры поп-ап 

техники. 

67. Подготовка к 

итоговой 

выставке (Часть 

Практическое 

занятие, монтаж 

выставки. 

Практический, 

кооперация, 

организационный. 

Схема 

размещения 

работ. 

Фотоотчѐт, анализ 

процесса 

подготовки 

Инструменты для 

монтажа 

(булавки, 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

2). Инструкции по 

безопасному 

монтажу. 

Этикетки и 

аннотации для 

работ. 

выставки 

(распределение 

обязанностей, 

качество 

монтажа). 

двусторонний 

скотч, крючки), 

стенды, витрины. 

68. Выставка-

презентация 

«Оригами в 

технике». 

Практическое 

занятие, 

презентация для 

зрителей. 

Презентационный, 

коммуникативный, 

рефлексивный. 

«Книга отзывов» 

для посетителей. 

Программа 

экскурсии (если 

планируется). 

Отзывы 

участников: сбор 

обратной связи от 

посетителей 

(учителей, 

родителей, других 

учеников). 

Книга отзывов, 

место для 

проведения 

выставки. 

69. Мастер-класс 

для родителей 

«Техники 

складывания». 

Практическое 

занятие, 

проведение 

мастер-класса. 

Репродуктивный, 

демонстрационный

, метод «равный – 

равному». 

Готовые 

пошаговые 

инструкции и 

материалы для 

мастер-класса 

Защита авторских 

работ: каждый 

учащийся готовит 

и проводит мини-

обучение для 

Заготовки для 

мастер-класса, 

простые схемы, 

образцы. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

(заготовки 

бумаги). 

Сценарий 

проведения. 

родителя или 

гостя по одной 

выбранной 

модели. 

70. Создание 

авторских схем и 

алгоритмов 

(Часть 1). 

Практическое 

занятие, 

творческая 

разработка. 

Творческий, 

исследовательский, 

метод проб и 

ошибок. 

Примеры 

авторских схем 

известных 

оригамистов. 

Бумага для 

экспериментов и 

создания 

прототипа новой 

модели. 

Защита проекта: 

представление 

прототипа 

авторской модели, 

объяснение 

замысла и 

демонстрация ее 

сложения. 

Бумага для 

черновиков, 

карандаши, 

возможно, 

фотофиксация 

этапов. 

71. Создание 

авторских схем и 

алгоритмов 

(Часть 2). 

Практическое 

занятие, 

графическое 

оформление. 

Алгоритмический, 

графический, 

метод 

стандартизации. 

Шаблоны для 

оформления 

схем (листы в 

клетку, шаблоны 

стрелок и 

Защита авторских 

работ: 

презентация 

чистового,清晰 

оформленного 

Компьютеры с 

графическими 

программами 

(опционально), 

линейки, 



 

173 

 

Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический 

и наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

условных 

обозначений). 

Программы для 

создания схем 

(если 

используются, 

например, 

Inkscape). 

чертежа или 

схемы своей 

авторской модели. 

трафареты, 

чертежные 

инструменты. 

72. Подготовка к 

итоговой 

конференции. 

Создание и 

оформление 

портфолио. 

Комбинированно

е занятие, 

оформление 

портфолио. 

Аналитический 

(отбор работ), 

систематизация, 

презентационный. 

Шаблон 

портфолио 

(бумажный или 

цифровой). 

Критерии 

оценки 

портфолио. 

Примеры 

хороших 

портфолио. 
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2 год обучения 

Модуль 1. Углублённое изучение базовых форм (32 ч.) 

Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

1. Вводное 

занятие. 

Подведение 

итогов 1 года. 

Цели и задачи 

2 года 

обучения. 

Организационно

е собрание, 

беседа, 

презентация. 

Словесный 

(беседа, рассказ), 

рефлексивный, 

наглядный 

(презентация). 

Презентация 

«Наши 

достижения за 1 

год» с 

фотографиями 

лучших работ. 

Плакат с целями 

и структурой 2 

года обучения. 

Анкета для 

определения 

ожиданий. 

Беседа, опрос для 

выявления личных 

целей на год. 

Планирование: 

заполнение 

индивидуальной 

карты ожиданий. 

Мультимедийная 

установка, 

анкеты, 

флипчарт. 

2. Повторение 

ключевых 

принципов и 

инструментов. 

Комбинированно

е занятие, 

практикум. 

Инструктивно-

репродуктивный, 

практический, 

тестирование. 

Обновленный 

плакат ТБ. 

Комплексный 

тест на знание 

Тестирование на 

теоретические знания. 

Практикум: 

скоростное и точное 

Тесты, бумага 

для практикума, 

секундомер (для 

игрового 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

Инструктаж по 

ТБ. 

условных 

обозначений, 

видов бумаги и 

базовых форм 1 

года. 

Инструкционные 

карты 

продвинутых 

приѐмов. 

выполнение 3-4 

ключевых базовых 

форм. 

элемента). 

3. Введение в 

модуль. 

Базовые 

формы как 

конструктор: 

от повторения 

к новаторству. 

Лекция-

демонстрация. 

Наглядно-

демонстрационны

й, проблемный 

(как из простого 

создать сложное?), 

объяснительный. 

Коллекция 

моделей, где 

явно видна 

«родовая» 

базовая форма, 

но фигура 

значительно 

усложнена. 

Слайд-шоу с 

примерами 

эволюции одной 

Беседа по 

демонстрируемым 

образцам. 

Демонстрация 

сложных моделей для 

мотивации. 

Мультимедийная 

установка, 

подборка 

сложных 

моделей-

производных. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

формы. 

4. Базовая 

форма 

«треугольник»

: простые 

модели 

(повторение). 

Практическое 

занятие-

разминка. 

Репродуктивный, 

алгоритмический. 

Схемы знакомых 

моделей на 

основе 

«треугольника»: 

лиса, пингвин, 

парусник. 

Образцы этих 

моделей. 

Наблюдение за 

скоростью и 

точностью сборки. 

Выполнение заданий: 

собрать 2-3 модели на 

время с оценкой 

качества. 

Бумага 15x15 см, 

схемы, таймер. 

5. Базовая 

форма 

«треугольник»

: сложные 

модульные 

конструкции. 

Практическое 

занятие, 

модульное 

конструирование

. 

Алгоритмический, 

практический, 

конструирование. 

Схема сборки 

модуля-

треугольника 

(вариант для 

модульного 

оригами). 

Инструкция по 

сборке звезды 

или 

сферического 

Практическая работа: 

изготовление партии 

модулей и сборка 

сложной 

конструкции. Оценка 

сложности и 

аккуратности 

итоговой сборки. 

Бумага для 

модулей 

(прямоугольники

), схемы сборки 

модуля и 

фигуры. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

объекта из таких 

модулей. 

6. Базовая 

форма 

«воздушный 

змей»: основы 

и 

геометрически

е фигуры. 

Практическое 

занятие, 

геометрическое 

моделирование. 

Практический, 

наглядно-

иллюстративный, 

исследовательски

й. 

Дидактические 

карточки с 

заданиями: 

сложить из 

формы 

«воздушный 

змей» 

остроконечную 

звезду, 

наконечник 

стрелы, 

геометрическую 

абстракцию. 

Наблюдение за 

точностью 

формирования 

острого угла. Анализ 

точности: сравнение 

получившихся углов с 

эталоном. 

Бумага, 

угольники или 

шаблоны углов 

для проверки. 

7. Базовая 

форма 

«воздушный 

змей»: 

Практическое 

занятие, 

создание 

динамических 

Практический, 

частично-

поисковый, 

игровой 

Схемы 

динамичных 

моделей: 

«Парящая птица» 

Демонстрация 

моделей, проверка их 

полѐтных свойств. 

Защита: объяснение, 

Лѐгкая бумага, 

схемы, 

пространство для 

пробных 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

создание 

динамичных 

моделей 

(птицы, 

стрелы). 

моделей. (испытания). (с 

балансировкой), 

«Стрела». 

Образцы, 

демонстрирующи

е полѐт. 

как форма «змей» 

способствует 

аэродинамике. 

запусков. 

8. Базовые 

формы 

«двойной 

треугольник» 

и «двойной 

квадрат»: 

сравнительны

й анализ. 

Практическое 

занятие, 

сравнительное 

исследование. 

Сравнительный 

анализ, 

практический, 

репродуктивный. 

Параллельные 

схемы сборки 

двух форм. 

Задание: сложить 

на их основе 

модели-

«антиподы» 

(лягушка из дв. 

треугольника / 

водяная бомба из 

дв. квадрата). 

Наблюдение за 

пониманием различий 

в алгоритмах. Защита 

моделей с устным 

выделением сходств и 

отличий в схемах. 

Бумага, 

сравнительные 

таблицы 

(опционально). 

9. Проект на 

основе 

Практическое 

занятие, мини-

Творческий, 

проектный, метод 

Подборка 

изображений 

Анализ работ: оценка 

симметричности, 

Бумага разных 

цветов, клей для 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

двойных форм: 

создание 

симметричного 

животного. 

проект. аналогий. симметричных 

животных 

(собака, кошка, 

сова, бабочка). 

Примеры 

бумажных 

моделей таких 

животных. 

узнаваемости. 

Презентация своей 

модели с указанием, 

какая часть из какой 

формы сделана. 

сборки 

составных 

моделей. 

10. Базовые 

формы 

«книга», 

«дверь», 

«дом»: теория 

и простые 

трансформаци

и. 

Практическое 

занятие, 

изучение 

трансформаций. 

Практический, 

исследовательски

й, метод проб. 

Схемы моделей-

трансформеров 

на основе этих 

форм: 

открывающаяся 

коробочка, 

изменяемая 

открытка. 

Инструкция по 

созданию 

простого 

механизма 

Практическая работа: 

создание модели с 

функцией 

открывания/закрыван

ия или изменения 

формы. 

Бумага, схемы, 

скрепки или 

брадсы для 

создания 

шарниров. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

открывания. 

11. Базовые 

формы 

«книга», 

«дверь», 

«дом»: 

создание 

архитектурных 

макетов. 

Практическое 

занятие, 

макетирование. 

Творческий, 

практический, 

метод аналогий 

(дом-книга). 

Фотографии 

архитектурных 

объектов, 

напоминающих 

данные формы. 

Макеты простых 

зданий, 

созданных на их 

основе. 

Защита макетов: 

презентация 

бумажного здания, 

объяснение 

использованной 

базовой формы. 

Оценка устойчивости 

и аккуратности. 

Плотная бумага 

или тонкий 

картон, клей, 

линейки. 

12. Базовая 

форма «блин»: 

техника 

складывания и 

создание 

плоских 

цветов. 

Практическое 

занятие, 

отработка 

техники. 

Алгоритмический, 

практический, 

наглядный. 

Пошаговые 

схемы создания 

плоских цветов 

(ромашка, 

маргаритка, 

георгин) из 

формы «блин». 

Образцы таких 

цветов. 

Наблюдение за 

техникой 

«заворачивания» 

уголков. Выполнение: 

создание 2-3 видов 

плоских цветов. 

Бумага 15x15 см, 

схемы. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

13. Базовая 

форма «блин»: 

объѐмные 

цветы и 

декоративные 

композиции. 

Практическое 

занятие, 

создание 

объѐмных 

композиций. 

Творческий, 

практический, 

композиционный. 

Схемы объѐмных 

цветов (лилия, 

роза в бутоне, 

тюльпан). 

Примеры 

композиций 

(букет, венок). 

Демонстрация 

моделей, мини-

выставка «Цветочная 

фантазия». Оценка 

сложности и 

реалистичности. 

Бумага разных 

цветов и 

оттенков, зелѐная 

бумага для 

стеблей/листьев, 

проволока, клей. 

14. Интеграция 

базовых форм: 

создание 

гибридной 

модели 

(практикум). 

Практическое 

занятие, 

групповая 

творческая 

работа. 

Групповой, 

эвристический, 

метод проектов. 

Задание-вызов: 

создать модель 

животного или 

фантастического 

существа, 

используя 

минимум 2 

разные базовые 

формы. 

Карточки-

подсказки с 

возможными 

комбинациями. 

Практическая работа 

в группах. Защита 

коллективного 

проекта с 

объяснением, где и 

какая форма 

применена. 

Разнообразная 

бумага, схемы 

всех изученных 

форм для 

справки. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

15. Мозговой 

штурм «Моя 

тема». Выбор 

темы для 

итоговой 

работы 

модуля. 

Творческая 

мастерская, 

обсуждение. 

«Мозговой 

штурм», 

индивидуальное 

консультирование, 

презентация. 

Стикеры для 

фиксации идей. 

Примеры тем: 

«Морские 

обитатели из 

треугольника», 

«Цветочная 

поляна из 

блина», 

«Архитектура из 

книги». 

Беседа, презентация 

идей каждым 

учащимся. Оценка 

реализуемости, 

оригинальности и 

связи с изученными 

формами. 

Флипчарт, 

стикеры, 

маркеры. 

16. Итоговое 

занятие 

модуля 1. 

Выставка-

презентация 

«Базовые 

формы: новый 

уровень». 

Практическое 

занятие, 

выставка. 

Презентационный, 

рефлексивный, 

оценочный. 

Критерии оценки 

итоговых работ 

(сложность, 

аккуратность, 

соответствие 

теме, 

оригинальность). 

Бланки для 

голосования 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

«Приз 

зрительских 

симпатий». 

 

Модуль 2. Сложные и комбинированные формы (42 ч.) 

Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

17. Введение в 

модуль. 

Эволюция 

базовых форм. 

Обзор проектов. 

Лекция-

презентация, 

демонстрация. 

Наглядно-

демонстрационный, 

объяснительный, 

мотивационный. 

Презентация 

«Эволюция 

формы: от рыбы к 

дракону». Работы 

мастеров оригами 

(Э. Жуазель, С. 

Кэмминс), 

демонстрирующие 

Беседа по 

увиденным 

работам. 

Демонстрация 

для 

формирования 

целостного 

представления о 

Мультимедийная 

установка, книги 

или альбомы по 

сложному 

оригами. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

развитие сложных 

форм. 

возможностях 

модуля. 

18. Базовая 

форма «рыба»: 

от простой рыбы 

к акуле. 

Практическое 

занятие, 

сравнительное 

складывание. 

Алгоритмический, 

сравнительный 

анализ, 

практический. 

Две схемы: 

классическая 

простая рыба и 

более сложная 

модель акулы с 

детализацией. 

Сравнительная 

таблица отличий в 

шагах. 

Наблюдение. 

Выполнение 

заданий: сложить 

обе модели, 

выделить 

ключевые 

отличия в 

инструкциях. 

Бумага, две 

схемы разной 

сложности. 

19. Базовая 

форма «рыба»: 

модели 

экзотических 

животных и 

драконов. 

Практическое 

занятие, 

детализация. 

Практический, 

исследовательский 

(поиск способов 

детализации), 

творческий. 

Схемы моделей 

«Скат», «Морской 

конѐк» или 

«Голова дракона» 

на основе формы 

«рыба». 

Увеличенные фото 

Практическая 

работа: сборка 

выбранной 

сложной модели. 

Оценка 

детализации и 

чистоты 

Бумага 

повышенной 

плотности, 

пинцеты (для 

мелких сгибов), 

схемы. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

этапов 

формирования 

мелких деталей. 

выполнения 

мелких 

элементов. 

20. Базовая 

форма «птица»: 

классический 

журавлик и его 

вариации. 

Практическое 

занятие, 

отработка тонкой 

работы. 

Репродуктивный, 

алгоритмический, 

тренировочный. 

Традиционная 

схема журавлика. 

Еѐ вариации: 

журавлик с 

раскрытыми 

крыльями, с 

изогнутой шеей. 

Фото этапов 

формирования 

узкой шеи и 

хвоста. 

Наблюдение за 

техникой 

выполнения 

тонких, 

аккуратных 

сгибов. 

Отработка 

«лепестковой» 

складки. 

Бумага средней 

плотности, 

схемы, лупы (по 

необходимости). 

21. Базовая 

форма «птица»: 

современные 

модели (пегас, 

Практическое 

занятие, работа 

со сложной 

схемой. 

Алгоритмический, 

практический, 

метод преодоления 

трудностей. 

Схемы 

мифологических 

птиц (Феникс, 

Пегас) на основе 

Демонстрация 

моделей. Защита: 

краткий рассказ о 

мифологическом 

Бумага большого 

размера (25x25 

см и более) для 

удобства, 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

феникс). формы «птица». 

Видео-инструкция 

к наиболее 

сложным этапам. 

прототипе и 

описание самой 

сложной части 

сборки. 

сложные схемы. 

22. Базовая 

форма 

«лягушка»: 

статичные 

модели. 

Практическое 

занятие, 

отработка 

симметрии. 

Практический, 

алгоритмический, 

тренировочный. 

Схема 

классической 

сидячей лягушки. 

Акцент на 

симметричном 

формировании 

задних лап. 

Практическая 

работа на 

точность и 

симметричность. 

Сравнение 

готовых моделей 

на предмет 

идентичности 

левой и правой 

стороны. 

Бумага, схемы, 

линейки для 

проверки 

симметрии. 

23. Базовая 

форма 

«лягушка»: 

динамичные и 

Практическое 

занятие, 

эксперимент, 

настройка. 

Исследовательский, 

практический, 

метод проб и 

ошибок. 

Схема прыгающей 

лягушки. 

Инструкция по 

настройке угла 

Демонстрация 

работы моделей, 

проведение 

испытаний на 

Бумага разной 

плотности и 

фактуры, 

измерительная 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

прыгающие 

модели, 

настройка 

механики. 

сгиба задних лап 

для оптимизации 

прыжка. 

Различные 

образцы бумаги 

для теста. 

дальность 

прыжка. Анализ 

влияния бумаги и 

сгиба на 

результат. 

лента, схемы. 

24. Базовая 

форма 

«катамаран»: 

принцип и 

простые фигуры. 

Практическое 

занятие, освоение 

новой формы. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

практический. 

Схема 

складывания 

базовой формы 

«катамаран». 

Примеры простых 

фигур на еѐ 

основе: лодочка с 

двумя корпусами, 

вазочка. 

Наблюдение за 

пониманием 

принципа «двух 

корпусов». 

Сборка одной-

двух простых 

моделей для 

закрепления 

формы. 

Бумага, схемы 

базовой формы и 

простых 

производных. 

25. Базовая 

форма 

«катамаран»: 

Практическое 

занятие, 

модульное 

Конструкторский, 

практический, 

творческий. 

Схемы 

использования 

формы 

Защита моделей. 

Оценка 

сложности 

Несколько 

листов бумаги 

для создания 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

модульные 

возможности и 

сложные 

конструкции. 

конструирование. «катамаран» как 

модуля для сборки 

сложных шаров 

или абстрактных 

скульптур. 

Образец такой 

сборки. 

итоговой 

конструкции и 

понимания 

модульного 

принципа. 

модулей, схема 

сборки сложной 

фигуры. 

26. 

Комбинирование 

базовых форм: 

теория и анализ 

известных 

моделей. 

Семинар-анализ. 

Аналитический, 

наглядный, 

проблемный (как 

они соединены?). 

Схемы известных 

сложных моделей 

(например, краб), 

где цветными 

маркерами 

выделены области 

разных базовых 

форм. Фотографии 

моделей с разных 

ракурсов. 

Анализ схем, 

выявление 

«швов» 

соединения. 

Беседа: 

обсуждение 

логики 

комбинации 

форм. 

Распечатанные 

схемы с цветной 

разметкой, 

фотографии 

моделей. 

27. Практическое Эвристический, Задание: создать Практическая Бумага для 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

Комбинирование 

базовых форм: 

практика 

создания 

сложного 

гибрида. 

занятие, 

творческий 

проект. 

проектный, метод 

проб и ошибок. 

гибридное 

существо 

(например, 

грифон). Бланк 

для эскиза с 

указанием: голова 

от формы «Х», 

туловище от «Y». 

работа, 

консультации 

педагога. Защита 

промежуточных 

результатов: 

демонстрация 

эскиза и первых 

шагов сборки. 

черновиков и 

чистовой 

работы, 

карандаши, 

схемы базовых 

форм для 

справки. 

28. Проект 

«Животный 

мир» (Часть 1): 

планирование 

коллекции, 

эскизы. 

Проектное 

занятие, 

планирование. 

Проектный, 

исследовательский, 

дизайн-мышление. 

Примеры 

тематических 

коллекций (лесные 

животные, 

обитатели океана, 

птицы). Шаблон 

плана коллекции: 

список моделей, 

необходимые 

базовые формы, 

цветовая гамма. 

Защита 

концепции 

проекта: 

презентация 

темы коллекции, 

эскизов и плана 

работ. 

Бумага для 

эскизов, цветные 

карандаши, 

шаблоны планов. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

29. Проект 

«Животный 

мир» (Часть 2): 

изготовление 

моделей 

коллекции. 

Практическое 

занятие, 

реализация 

проекта. 

Практический, 

самостоятельная 

работа, 

консультационный. 

Подборка схем 

животных в 

соответствии с 

выбранной темой. 

Материалы для 

оформления 

коллекции (общая 

подставка, фон, 

этикетки). 

Наблюдение. 

Выполнение 

проекта: оценка 

прогресса, 

соответствия 

первоначальному 

плану, 

аккуратности 

исполнения. 

Все 

необходимые 

материалы для 

сборки и 

оформления 

коллекции. 

30. Шары-

кусудамы: 

история, 

принципы 

модульной 

сборки. 

Практическое 

занятие, введение 

в кусудаму. 

Объяснительный, 

наглядный, 

практический. 

Презентация об 

истории и 

назначении 

кусудам. Простой 

модуль для 

классической 

кусудамы 

(например, 

«сонобе»). 

Образец готового 

Наблюдение. 

Опрос на 

понимание 

истории. Сборка 

партии простых 

модулей (30+ 

штук). 

Бумага для 

модулей, образец 

кусудамы, 

презентация. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

шара. 

31. Шары-

кусудамы: 

сборка 

классической 

модели (из 12 

или 30 модулей). 

Практическое 

занятие, сборка 

по алгоритму. 

Алгоритмический, 

практический, 

тренировка 

терпения и 

точности. 

Пошаговая схема 

сборки шара из 

выбранного 

количества 

модулей. Видео 

процесса 

соединения 

модулей. 

Практическая 

работа. Оценка 

аккуратности: 

плотность 

соединения, 

отсутствие 

зазоров, форма 

шара. 

Заготовленные 

модули, схема 

сборки, 

возможно, 

тонкий клей для 

фиксации. 

32. Проект 

«Волшебный 

шар» (Часть 1): 

выбор сложной 

схемы, 

подготовка 

модулей. 

Проектное 

занятие, 

планирование 

сложной работы. 

Проектный, 

расчетный, 

подготовительный. 

Каталог схем 

сложных 

цветочных, 

звѐздчатых 

кусудам. 

Калькулятор для 

расчѐта 

необходимого 

количества бумаги 

Планирование: 

выбор схемы, 

расчѐт 

материалов, 

начало 

изготовления 

модулей. 

Контроль 

качества 

Схемы сложных 

кусудам, бумага 

для модулей, 

калькуляторы. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

и модулей. модулей. 

33. Проект 

«Волшебный 

шар» (Часть 2): 

сборка и 

декорирование 

сложной 

кусудамы. 

Практическое 

занятие, 

кропотливая 

сборка. 

Практический, 

алгоритмический, 

творческий 

(декорирование). 

Схема выбранной 

сложной 

кусудамы. 

Материалы для 

декора: бусины, 

кисточки, нити 

для подвешивания. 

Защита проекта: 

презентация 

готового шара, 

рассказ о 

возникших 

трудностях и их 

решениях. 

Почти готовые 

модули, схема, 

материалы для 

декора и сборки. 

34. Техника Pop-

up: основы 

создания 

объѐмных 

открыток. 

Практическое 

занятие, освоение 

базовых 

механизмов. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

практический, 

метод копирования. 

Образцы открыток 

с простыми Pop-

up-элементами 

(прямоугольник, 

V-образная 

складка). 

Шаблоны для 

вырезания этих 

элементов. 

Практикум: 

создание 

открытки с 

одним 

работающим 

Pop-up-

элементом. 

Плотная бумага 

или картон для 

открыток, 

ножницы, 

линейки, 

карандаши, клей. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

35. Изготовление 

сложной 

открытки с 

элементами 

оригами и Pop-

up. 

Практическое 

занятие, 

интеграционный 

проект. 

Творческий, 

интеграционный, 

проектный. 

Примеры 

комбинированных 

открыток 

(например, Pop-up-

елка с оригами-

звездой на 

верхушке). Схемы 

отдельных 

элементов. 

Презентация 

работ. Оценка 

дизайна, 

сложности 

механизма, 

гармоничности 

сочетания двух 

техник. 

Материалы для 

открытки, 

бумага для 

оригами-

элементов, 

схемы, 

декоративные 

материалы. 

36. Обобщающее 

занятие. 

Подготовка 

работ к 

выставке. 

Организационное 

занятие, 

воркшоп. 

Аналитический 

(отбор работ), 

практический 

(оформление), 

кооперация. 

Критерии отбора 

работ на выставку. 

Образцы этикеток. 

План расстановки 

работ. 

Отбор, 

оформление, 

этикетирование 

работ из модулей 

1 и 2. 

Самооценка и 

выбор лучшей 

своей работы. 

Материалы для 

оформления 

(подложки, 

булавки, 

этикетки), место 

для сортировки 

работ. 

37. Итоговая Практическое Презентационный, Сценарий Оценка проектов Выставочное 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

выставка 

модуля «Мир 

сложных форм». 

занятие, 

презентационно-

выставочное. 

коммуникативный, 

рефлексивный. 

проведения 

экскурсии для 

гостей. Анкеты 

для сбора отзывов. 

(«Животный 

мир», 

«Волшебный 

шар»). 

Проведение 

экскурсии для 

родителей или 

младших групп. 

пространство, 

анкеты, 

материалы для 

экскурсоводов 

(если учащиеся 

их ведут). 

Модуль 3. Творческие и прикладные проекты (26 ч.) 

Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

38. Введение в 

модуль. Оригами 

в дизайне и 

искусстве. 

Лекция-

визуализация, 

обсуждение. 

Наглядно-

демонстрационны

й, эвристический, 

дискуссия. 

Подборка 

изображений: 

оригами-

скульптуры в 

Беседа, просмотр 

примеров. 

Создание общего 

мудборда 

Мультимедийна

я установка, 

доска для 

составления 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

парках, 

светильники, 

мебель, мода 

(платья, 

аксессуары). 

Видео об 

оригами-арте. 

«Оригами за 

пределами стола». 

мудборда. 

39. Оригами в 

интерьере: теория 

мобилей и 

кинетических 

скульптур. 

Комбинированное 

занятие, изучение 

теории баланса. 

Объяснительный, 

аналитический, 

наглядный. 

Презентация о 

творчестве 

Александра 

Колдера. 

Физические 

модели 

балансиров, 

мобилей. Схемы 

расчета баланса 

для простых 

систем. 

Анализ работ 

художников. 

Практическое 

задание: создать 

простейший 

балансир из 

бумаги и 

проволоки. 

Проволока, 

бумага для 

элементов, 

нитки, образцы 

мобилей. 

40. Проект Проектное Проектный, Примеры тем Защита эскизов. Бумага для 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

«Бумажный 

мобиль» (Часть 

1): разработка 

концепции и 

эскиза. 

занятие, 

эскизирование. 

дизайн-мышление, 

«мозговой штурм». 

для мобилей 

(планеты, 

облака, птицы, 

геометрические 

фигуры). 

Шаблон для 

эскиза с 

указанием точек 

подвеса. 

Обсуждение 

баланса, цветовой 

гаммы, 

визуальной 

гармонии и 

реализуемости. 

эскизов, 

цветные 

карандаши, 

шаблоны. 

41. Проект 

«Бумажный 

мобиль» (Часть 

2): изготовление 

элементов и 

сборка. 

Практическое 

занятие, 

инженерно-

монтажное. 

Практический, 

исследовательский 

(поиск точки 

баланса), 

конструкторский. 

Инструкции по 

созданию 

прочных 

подвесных 

элементов. 

Материалы для 

сборки: леска, 

деревянные 

палочки, 

крючки. 

Наблюдение, 

настройка 

подвижности и 

баланса. Защита 

готового 

работающего 

мобиля. 

Все материалы 

для сборки 

мобиля: бумага, 

каркасные 

элементы, леска, 

инструменты. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

42. Полезные 

вещи: эргономика 

бумажных 

органайзеров. 

Практическое 

занятие, 

проектирование и 

прототипирование

. 

Исследовательски

й (анализ 

потребностей), 

практический, 

метод 

прототипирования. 

Образцы 

различных 

органайзеров 

(для ручек, для 

украшений, 

настольные). 

Чек-лист 

«Эргономичные 

качества» 

(устойчивость, 

вместимость, 

удобство 

доступа). 

Практикум: 

создание 

прототипа 

органайзера по 

готовому шаблону 

и его 

тестирование. 

Картон, бумага, 

клей, шаблоны, 

предметы для 

тестирования 

(ручки, мелочь). 

43. Проект 

«Функциональны

й органайзер»: 

дизайн и сборка. 

Практическое 

занятие, 

реализация 

авторского 

проекта. 

Проектный, 

творческий, 

практический. 

Подборка идей и 

схем 

органайзеров 

разной 

сложности. 

Материалы для 

усиления 

Защита проекта: 

презентация 

авторского 

органайзера, 

тестирование его 

функций, оценка 

дизайна и 

Широкий спектр 

материалов: 

картон, 

декоративная 

бумага, 

фурнитура, 

инструменты. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

конструкции 

(ребра 

жесткости, 

магнитные 

застелки). 

прочности. 

44. Искусство 

упаковки: от 

коробочки к 

сложному 

конструктору. 

Комбинированное 

занятие, анализ и 

проектирование. 

Аналитический 

(разбор видов), 

наглядный, 

дизайн-мышление. 

Коллекция 

фигурных и 

сложносоставны

х упаковок 

(коробка-туесок, 

коробка-замок). 

Их развертки 

для анализа. 

Анализ видов 

упаковки, их 

достоинств и 

недостатков. 

Обсуждение 

принципов 

«сюрприза» в 

упаковке. 

Коллекция 

упаковок, их 

разобранные 

развертки. 

45. Проект 

«Подарочная 

упаковка» (Часть 

1): дизайн-

мышление, 

создание макета. 

Практическое 

занятие, 

проектирование 

упаковки «под 

объект». 

Дизайн-мышление, 

практический, 

эскизирование. 

Задание: создать 

упаковку для 

конкретного 

хрупкого или 

нестандартного 

предмета 

Практическая 

работа, 

эскизирование. 

Создание и 

проверка 

чернового макета 

Предмет для 

упаковки, 

бумага для 

макетов, 

ножницы, скотч. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

(например, 

кружка, ѐлочная 

игрушка). 

Бумага для 

черновых 

макетов. 

упаковки. 

46. Проект 

«Подарочная 

упаковка» (Часть 

2): финальная 

сборка и 

оформление. 

Практическое 

занятие, 

изготовление и 

декор. 

Практический, 

творческий, 

отделочный. 

Материалы для 

декора: штампы, 

трафареты, 

краски, 

фактурная 

бумага, ленты. 

Техники 

декупажа на 

бумаге. 

Защита проекта. 

Оценка 

презентабельности

, соответствия 

размерам, 

качества отделки 

и оригинальности. 

Чистовая 

бумага/картон, 

все материалы 

для 

декорирования. 

47. Механика в 

игрушках: 

принципы 

создания 

Комбинированное 

занятие, изучение 

механики. 

Объяснительно-

иллюстративный, 

аналитический, 

демонстрационны

Разборные 

модели игрушек 

с разными 

механизмами: 

Объяснительно-

иллюстративный, 

аналитический, 

демонстрационный. 

Разборные модели 

игрушек с 

разными 

механизмами: 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

движущихся 

моделей. 

й. кулачковым 

(прыгающее 

животное), 

кривошипно-

шатунным 

(шагающая 

игрушка). 

Схемы этих 

механизмов. 

кулачковым 

(прыгающее 

животное), 

кривошипно-

шатунным 

(шагающая 

игрушка). Схемы 

этих механизмов. 

48. 

Интеграционный 

проект «Комната 

мечты»: макет с 

элементами 

интерьера. 

Практическое 

занятие, 

групповая 

проектная работа. 

Групповой, 

проектный, метод 

кооперации. 

План комнаты с 

зонированием 

(гостиная, 

спальня и т.д.). 

Каталог моделей 

мебели и 

предметов 

интерьера в 

технике оригами 

(кровати, стулья, 

полки). 

Групповая работа, 

планирование. 

Презентация 

общего плана 

комнаты и 

распределения 

задач между 

членами группы. 

Большой лист 

картона для 

основы-пола, 

схемы мебели, 

материалы для 

декора 

интерьера 

(ткань, бумага 

для обоев). 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

49. Подготовка к 

итоговой 

выставке модуля: 

формирование 

экспозиции. 

Организационно-

практическое 

занятие. 

Аналитический 

(отбор), 

кооперативный, 

практический. 

План 

выставочного 

стенда. 

Критерии для 

формирования 

связной 

экспозиции 

(например, «от 

дома к саду»). 

Этикетки и 

материалы для 

оформления. 

Отбор лучших 

работ модуля 

(мобили, 

органайзеры, 

упаковка, 

комната). 

Создание общей 

концепции 

выставки 

«Оригами в 

быту». 

Работы 

учащихся, 

материалы для 

монтажа 

(булавки, 

двусторонний 

скотч), картон 

для подложек. 

50. Итоговая 

выставка-отчѐт 

«Оригами в 

жизни». 

Практическое 

занятие, 

презентационно-

выставочное. 

Презентационный, 

рефлексивный, 

коммуникативный. 

Программа 

мини-экскурсии 

по выставке. 

Анкеты для 

посетителей с 

вопросами о 

самой 

понравившейся 

Презентация 

портфолио 

проектов модуля. 

Защита своей 

части работы в 

групповом 

проекте «Комната 

мечты» перед 

Оформленная 

выставка, 

анкеты для 

гостей, 

возможно, 

призы 

зрительских 

симпатий. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

работе. посетителями. 

Модуль 4. Итоговые проекты (22 ч.) 

Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудовани

е 

51. Введение в 

модуль. От 

ремесла к 

авторству. 

Постановка цели. 

Установочная 

лекция, 

индивидуальная 

консультация. 

Рефлексивный, 

аналитический, 

мотивационный. 

Презентация 

«Путь к 

авторской 

модели». 

Примеры 

авторских работ 

учащихся 

прошлых лет. 

Бланк «Карта 

моего проекта» с 

графами: 

Беседа, анализ 

сильных сторон 

каждого учащегося 

на основе 

портфолио. 

Определение 

направления для 

авторской работы. 

Мультимедийн

ая установка, 

портфолио 

учащихся, 

бланки «Карты 

проекта». 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудовани

е 

сильные 

стороны, 

интересы, 

возможные темы. 

52. Разработка 

авторской 

модели (Часть 1): 

исследование, 

поиск образа, 

эскизы. 

Исследовательско-

проектное занятие. 

Исследовательски

й, эвристический, 

метод «мозгового 

штурма». 

Подборка 

референсов 

(фотографии 

животных, 

архитектуры, 

природных 

форм). Альбом 

для эскизов. 

Правила 

создания 

технического 

эскиза (виды 

спереди, сбоку). 

Защита идеи: 

презентация 

референсов и 

предварительных 

эскизов, 

обоснование выбора. 

Обсуждение в 

группе. 

Альбомы для 

эскизов, 

карандаши, 

доступ к 

интернету или 

печатные 

материалы для 

поиска 

образов. 

53. Разработка Практическое Экспериментальн Бумага для Практическая Большое 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудовани

е 

авторской 

модели (Часть 2): 

эксперименты с 

формой, создание 

прототипа. 

занятие, 

экспериментирова

ние. 

ый, метод проб и 

ошибок, 

практический. 

черновиков 

(газетная, 

офисная). 

Инструменты 

для разметки и 

фиксации 

(карандаши, 

скотч). Памятка 

«Этапы 

прототипировани

я». 

работа, итерации. 

Презентация 

прототипа и анализ 

его 

достоинств/недостат

ков. 

количество 

черновой 

бумаги, скотч, 

ножницы. 

54. Создание 

схемы своей 

модели (Часть 1): 

стандартизация 

обозначений, 

черновик. 

Практическое 

занятие, черчение. 

Алгоритмический

, репродуктивный 

(вспомнить 

условные знаки), 

практический. 

Увеличенный 

плакат с 

международным

и условными 

обозначениями. 

Чистые листы в 

клетку для 

черновой схемы. 

Практическая 

работа, 

консультации. 

Проверка черновика 

схемы на 

логическую 

последовательность 

и читаемость. 

Линейки, 

карандаши, 

ластики, листы 

в клетку, 

плакат с 

обозначениям

и. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудовани

е 

Пример 

превращения 

этапов сборки в 

графические 

символы. 

55. Создание 

схемы своей 

модели (Часть 2): 

чистовая 

графика, 

проверка 

читаемости. 

Практическое 

занятие, доводка и 

тестирование 

схемы. 

Практический, 

метод 

взаимопроверки, 

стандартизация. 

Образцы хорошо 

оформленных 

авторских схем. 

Чек-лист для 

проверки схемы 

(ясность линий, 

нумерация 

шагов, наличие 

ключевых 

моментов). 

Взаимопроверка 

схем: учащиеся 

обмениваются 

черновиками и 

пытаются сложить 

модель по схеме 

товарища. Доработка 

по результатам. 

Чистовая 

бумага для 

схем, 

чертежные 

инструменты, 

чек-листы. 

56. Изготовление 

авторской 

модели (Часть 1): 

Практическое 

занятие, 

материализация 

Практический, 

исследовательски

й (подбор 

Коллекция 

бумаги разного 

качества, цвета, 

Наблюдение, 

решение 

технических 

Широкий 

ассортимент 

бумаги, 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудовани

е 

подбор 

материалов, 

черновая сборка. 

проекта. бумаги), 

консультационны

й. 

фактуры. 

Рекомендации по 

выбору бумаги 

для разных типов 

моделей (гибкая, 

жесткая, 

держащая сгиб). 

проблем. Контроль 

соответствия 

выбранных 

материалов замыслу. 

инструменты 

для резки и 

сгибания. 

57. Изготовление 

авторской 

модели (Часть 2): 

финальная 

сборка и отделка. 

Практическое 

занятие, финальная 

стадия. 

Практический, 

отделочный, 

творческий. 

Материалы для 

отделки: 

акриловые 

краски для 

тонирования, лак 

для фиксации, 

клей для сборки 

сложных узлов. 

Техники работы 

с ними. 

Оценка качества 

исполнения: чистота 

сгибов, прочность 

сборки, 

художественная 

завершенность, 

соответствие эскизу. 

Материалы 

для отделки, 

кисти, хорошо 

освещенное 

рабочее место. 

58. Оформление Практическое Аналитический Шаблон Консультация, Папки-
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудовани

е 

портфолио 

(Часть 1): 

структура, отбор 

работ за год, 

написание 

пояснений. 

занятие, 

систематизация. 

(отбор лучшего), 

структурирование

, описательный. 

структуры 

портфолио 

(титул, разделы, 

пояснительные 

записки к 

работам). 

Примеры 

грамотных 

пояснений. 

работа с макетом. 

Определение 

структуры, отбор 

ключевых работ за 

два года. 

портфолио, 

бумага для 

распечатки, 

компьютеры. 

59. Оформление 

портфолио 

(Часть 2): дизайн, 

верстка, 

подготовка к 

печати/презентац

ии. 

Практическое 

занятие, дизайн и 

верстка. 

Проектный, 

дизайнерский, 

практический. 

Программы для 

верстки (Canva, 

PowerPoint) или 

материалы для 

ручного 

оформления. 

Правила 

композиции и 

сочетания цветов 

в дизайне. 

Практическая 

работа, 

взаимопомощь. 

Презентация макета 

портфолио 

(цифрового или 

бумажного). 

Компьютеры с 

выходом в 

интернет и 

программами, 

принтер, 

материалы для 

ручного 

оформления. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудовани

е 

60. Подготовка к 

итоговой 

конференции: 

написание текста 

выступления. 

Тренинг, 

репетиционное 

занятие. 

Репродуктивный 

(написание 

текста), 

рефлексивный, 

игровой 

(репетиция). 

Структура 

выступления 

(приветствие, 

представление 

проекта, 

демонстрация, 

выводы, ответы 

на вопросы). 

Шаблон для 

тезисов. 

Репетиция защиты, 

работа над речью. 

Peer-to-peer оценка 

выступлений (друг 

друга) по критериям. 

Таймер, 

диктофон/каме

ра для записи 

репетиций, 

шаблоны для 

тезисов. 

61. Итоговая 

конференция. 

Презентационное 

мероприятие. 

Презентационный

, дискуссионный, 

оценочный. 

Программа 

конференции. 

Жюри (педагоги, 

приглашенные 

эксперты). 

Оценочные 

листы с 

критериями 

(содержание, 

Выступления 

учащихся с 

презентацией 

авторской модели. 

Получение обратной 

связи от жюри и 

аудитории. 

Аудитория для 

выступлений, 

мультимедийн

ое 

оборудование, 

трибуна, 

оценочные 

листы. 
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Раздел программы 

(№ п/п, Тема) 
Формы занятий Приѐмы и методы 

Дидактический и 

наглядный 

материал 

Форма подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудовани

е 

подача, качество 

модели, ответы 

на вопросы). 

Модуль 5. Презентация и итоговая аттестация (22 ч.) 

Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 
Дидактический и 

наглядный материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

62. 

Подготовка к 

итоговой 

выставке: 

оформление 

работ. 

Практическое 

занятие, 

оформительское

. 

Практический, 

эстетический, 

консультационный

. 

Примеры 

профессионального 

оформления работ 

(подставки, 

освещение, фон). 

Материалы для 

создания 

индивидуальных 

Наблюдение, 

консультация по 

выбору 

оптимального 

способа 

презентации 

каждой работы. 

Картон, 

пенопласт, 

булавки, клей, 

ножницы, 

краски для 

подставок. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 
Дидактический и 

наглядный материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

подставок из картона 

или пенопласта. 

63. Введение в 

модуль. Итоги 

года: от 

навыка к 

мастерству. 

Рефлексивная 

беседа, анализ. 

Рефлексивный, 

беседа, 

самоанализ. 

Карты самооценки с 

перечнем ключевых 

компетенций (чтение 

схем, создание 

чертежей, 

проектирование и т.д.) 

для заполнения. 

Видео-нарезка лучших 

моментов года. 

Беседа, рефлексия 

промежуточных 

итогов. 

Заполнение карт 

самооценки. 

Мультимедийна

я установка, 

карты 

самооценки. 

64. 

Подготовка к 

итоговой 

выставке: 

разработка 

концепции 

экспозиции. 

Проектное 

занятие, 

кураторская 

работа. 

Кооперативный, 

проектный, 

дизайн-мышление. 

План выставочного 

зала или стенда. 

Стикеры для 

планирования 

расположения работ 

(по темам, по 

хронологии, по цвету). 

Наблюдение, 

консультация. 

Созление 

согласованного 

плана экспозиции 

и маршрута для 

зрителей. 

План 

помещения, 

стикеры, 

флипчарт. 



 

211 

 

Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 
Дидактический и 

наглядный материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

65. 

Подготовка к 

итоговой 

выставке: 

оформление 

работ, 

создание 

этикеток и 

аннотаций. 

Практическое 

занятие, дизайн 

и полиграфия. 

Практический, 

стандартизация, 

дизайнерский. 

Шаблон этикетки 

(Название, Автор, Год, 

Техника, Краткое 

описание). Требования 

к аннотации (3-5 

предложений о 

замысле). 

Практическая 

работа, дизайн. 

Создание единого 

стиля этикеток и 

информативных 

аннотаций. 

Компьютеры и 

принтер для 

печати этикеток, 

картон, 

ножницы. 

66. Создание 

презентации 

своего 

творческого 

пути (Часть 

1): сценарий, 

подбор 

материалов. 

Практическое 

занятие, 

сценарное 

планирование. 

Структурирование, 

аналитический 

(отбор ключевых 

точек), 

творческий. 

Структура 

презентации 

(Вступление, Этапы 

роста, Ключевые 

работы, Авторский 

проект, 

Благодарности/Планы)

. Возможность 

использования 

цифрового портфолио. 

Работа над 

структурой 

презентации. 

Создание 

раскадровки или 

сценарного плана. 

Компьютеры, 

доступ к файлам 

с фотографиями 

работ, шаблоны 

структуры. 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 
Дидактический и 

наглядный материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

67. Создание 

презентации 

своего 

творческого 

пути (Часть 

2): 

техническое 

исполнение. 

Практическое 

занятие, работа 

в программах. 

Практический, 

ИКТ-компетенции, 

репетиционный. 

Руководства по работе 

в выбранной 

программе 

(PowerPoint, Google 

Презентации, Canva). 

Критерии оценки 

презентации 

(лаконичность, визуал, 

timing). 

Работа в 

программах, 

создание слайдов. 

Репетиция показа 

презентации с 

синхронным 

рассказом. 

Компьютеры, 

проектор для 

репетиций, 

таймер. 

68. 

Творческий 

мастер-класс 

для новичков 

(Часть 1): 

разработка 

сценария и 

материалов. 

Проектное 

занятие, 

педагогическое 

проектирование. 

Проектный, метод 

«равный — 

равному», 

планирование. 

Примеры сценариев 

простых мастер-

классов. Чек-лист для 

подготовки (сценарий, 

материалы на каждого 

гостя, инструкции, 

пример готовой 

работы). 

Планирование, 

распределение 

ролей (ведущий, 

помощники). 

Разработка 

собственного 

сценария и 

подготовка 

материалов. 

Бумага для 

разработки 

сценария, 

материалы для 

будущего МК 

(бумага, схемы). 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 
Дидактический и 

наглядный материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

69. 

Творческий 

мастер-класс 

для новичков 

(Часть 2): 

проведение 

мероприятия. 

Практическое 

занятие, 

проведение 

мероприятия. 

Практический, 

коммуникативный, 

рефлексивный. 

Группа «учеников» 

(младшая группа, 

родители). Анкеты для 

сбора отзывов 

участников мастер-

класса. 

Наблюдение за 

проведением МК. 

Сбор отзывов 

участников. 

Анализ своих 

организаторских и 

преподавательски

х навыков. 

Подготовленные 

материалы для 

МК, помещение, 

анкеты для 

отзывов. 

70. Итоговая 

выставка-

отчѐт «Моѐ 

портфолио 

оригами». 

Ключевое 

мероприятие, 

выставка-

презентация. 

Презентационный, 

коммуникативный, 

итоговый. 

Приглашения для 

гостей. Программа дня 

(открытие, экскурсии, 

мастер-классы). Книга 

почетных гостей. 

Защита портфолио 

в формате 

экскурсии по 

своей 

персональной 

мини-экспозиции. 

Общение с 

гостями, ответы 

на вопросы. 

Полностью 

оформленная 

выставка, 

приглашения, 

книга отзывов. 

71. Рефлексия. Итоговое Рефлексивный, Шаблон для итогового Беседа, Бланки анкет, 
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Раздел 

программы (№ 

п/п, Тема) 

Формы занятий Приѐмы и методы 
Дидактический и 

наглядный материал 

Форма 

подведения 

итогов, контроль, 

диагностика 

Техническое 

оснащение, 

оборудование 

Анализ 

личных 

достижений и 

трудностей. 

Планы на 

будущее. 

рефлексивное 

занятие. 

аналитический, 

проективный. 

эссе или коллажа 

«Мой путь в оригами». 

Вопросы для 

размышления: «Самая 

большая трудность?», 

«Главное 

достижение?», «Что 

дальше?». 

анкетирование по 

итогам двух лет. 

Написание 

творческого эссе 

или создание 

коллажа. 

материалы для 

коллажа 

(журналы, клей, 

ножницы, 

ватман). 

72. 

Торжественно

е закрытие 

сезона. 

Подведение 

итогов года. 

Вручение 

сертификатов. 

Итоговое 

праздничное 

занятие. 

Праздничный, 

поощрительный, 

рефлексивный. 

Презентация-

слайдшоу «Два года в 

«Бумажном коде». 

Подготовленные 

сертификаты об 

окончании курса. 

Небольшие сувениры 

или призы. 
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2.6. Список литературы. 

Список литературы для педагога: 

1. Афонькин С. Ю., Афонькина Е. Ю. «Энциклопедия оригами 

для детей и взрослых». 

o Классическая и очень полная книга с огромным количеством схем, от 

простых до сложных, включая животных, цветы, многогранники. 

2. Афонькин С. Ю., Афонькина Е. Ю. «Оригами. Игры и фокусы 

с бумагой». 

o Отличный ресурс для создания интерактивных и динамичных моделей 

(прыгающие лягушки, кусающиеся щенки, вертушки), что особенно важно для 

технического и игрового подхода. 

3. Сержантова Т. Б. «365 моделей оригами». 

o Большой сборник схем на каждый день, позволяющий выбрать модели 

под любую тему и уровень сложности. 

4. Джексон Пол. «Оригами. Полное руководство по искусству 

складывания из бумаги». 

o Фундаментальное издание, раскрывающее не только схемы, но и 

историю, философию, базовые принципы и приемы оригами. 

5. Згурская М. П. «Оригами для начинающих. Большая 

иллюстрированная энциклопедия». 

o Хорошо структурированное пособие с пошаговыми иллюстрациями, 

идеально подходящее для планирования занятий с новичками. 

6. Коротеев И. А. «Оригами: полная иллюстрированная 

энциклопедия». 

o Еще один объемный справочник с широким охватом моделей и техник. 

Список литературы для учащихся: 

1. Афонькин С. Ю., Афонькина Е. Ю. «Весѐлые уроки оригами в 

школе и дома». 

o Книга, специально адаптированная для детей, с понятными 

инструкциями и яркими картинками. 

2. Соколова С. В. «Школа оригами: аппликации и мобили». 

3. Белякова О. В. «Оригами. Лучшие модели». 

4. Джексон Пол. «Оригами для детей. 50 лучших моделей». 

5. Коротеев И. А. «Оригами для малышей». 

Интернет-ресурсы: 
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1. Оригами - Схемы складывания origami.ru 

o Origami.me 

2. YouTube-каналы: 

o «Origami 4ik» и «Origami with Jo Nakashima»: Каналы с подробными 

видеоуроками. Второй – на английском, но процесс складывания показан очень 

наглядно. 

o «Jeremy Shafer Origami»: Канал посвящен сложным, кинетическим и 

фантазийным моделям, что может быть интересно для продвинутого уровня и 

технического оригами. 

3. Foldify 
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